
PROGRAMME DE VOYAGE

Marquises, Tuamotu et îles de la

Société, 15 jours

Durée : 15 jours
Navire : Le Paul Gauguin
Compagnie : Ponant

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/marquises-tuamotu-et-iles-de-la-
societe-15-jours_186003.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Papeete, Tahiti

Départ : 18:30

Capitale de la Polynésie française, Papeete est le cœur urbain de Tahiti et le principal port d'entrée des
croisières. Animée, cosmopolite et entourée de paysages tropicaux, elle offre un mélange entre
modernité et culture traditionnelle. Le port croisière est situé en plein centre-ville, à proximité immédiate
des commerces et animations.

Visites incontournables (1 journée)

Marché de Papeete : vaste marché couvert avec produits locaux, fruits tropicaux, artisanat,
perles et fleurs.
Temple protestant de Paofai : architecture locale, cadre paisible au bord de mer.
Musée de la perle Robert Wan : exposition dédiée à la perle noire de Tahiti, emblème de la
région.

Balades et panoramas

Jardins de Paofai : front de mer aménagé avec espaces verts, jeux d’eau, sculptures et vue
sur le lagon.
Promenade du front de mer : agréable balade entre le port, les roulottes (food trucks) et les
quais fleuris.
Pointe Vénus : cap volcanique au nord de l’île avec plage de sable noir et phare historique,
accessible en excursion ou voiture.

Loisirs & détente

Shopping local : artisanat polynésien, paréos, monoï, bijoux en nacre ou perles noires.
Roulottes de Vai'ete : incontournables camions-restaurants le soir sur le port, cuisine locale et
internationale à petits prix.
Plages : celles de la côte ouest (Punaauia, PK 18) offrent sable blanc, cocotiers et lagon calme
pour la baignade.
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JOUR 02

Fakarava, Tuamotu

Arrivée : 13:00   ·   Départ : 17:00

Classé réserve de biosphère par l’UNESCO, Fakarava est un atoll préservé de l’archipel des
Tuamotu. Réputé pour ses eaux cristallines, sa biodiversité marine exceptionnelle et son ambiance
paisible, Fakarava est un paradis pour les plongeurs et les amoureux de nature. Les croisières
accostent généralement à proximité du village de Rotoava, sur la côte nord de l’atoll.

Visites incontournables (1 journée)

Village de Rotoava : paisible bourgade avec une belle église en corail, quelques boutiques,
pensions familiales et un port tranquille.
Ancien phare Topaka : petite tour de corail rose offrant un point de vue sur le lagon et les
cocoteraies alentour.
Ferme perlière : visite possible pour découvrir les techniques de culture des perles noires du
Tuamotu.

Balades et panoramas

Plages de rêve : sable blanc ou rose, palmiers et lagon turquoise, notamment sur les motus
proches de Rotoava.
Balade à vélo : possibilité de louer un vélo pour longer la route côtière paisible et admirer la
beauté de l’atoll.
Passe Nord de Garuae : la plus large passe de Polynésie, spot mondialement connu pour la
plongée.

Loisirs & détente

Plongée et snorkeling : récifs coralliens, requins, raies, bancs de poissons colorés — un des
meilleurs spots de Polynésie.
Farniente et baignade : lagon calme, plages désertes et ambiance zen, loin du tourisme de
masse.
Produits locaux : monoï artisanal, perles, objets en coquillage et artisanat polynésien.

JOUR 03

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

Croisière Club  /  Programme édité le 18/10/2026 3 / 14

Valable le jour de l’édition, sujet à modification sans préavis.



CROISIÈRE CLUB  /  VOTRE PROGRAMME

JOUR 04

Hanavave, Iles Marquises

Arrivée : 17:30   ·   Départ : 18:30

Hanavave est un véritable paradis naturel qui séduit les voyageurs par ses paysages époustouflants et
son atmosphère préservée. Entourée de majestueuses falaises, la baie de Hanavave offre des plages
de sable blanc, des eaux cristallines et une tranquillité absolue. Explorez les vallées luxuriantes,
admirez les formations rocheuses spectaculaires et découvrez la culture polynésienne authentique lors
de votre séjour à Hanavave, une expérience inoubliable au cœur du Pacifique.

JOUR 04

Omoa

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 16:45

Principal village de l’île de Fatu Hiva, la plus méridionale et l’une des plus isolées des Marquises,
Omoa séduit par son cadre spectaculaire entre montagnes abruptes, vallées luxuriantes et végétation
tropicale. Accessible principalement par la mer, cette escale offre une immersion authentique dans
l’une des îles les plus préservées de Polynésie française.

Visites incontournables (1 journée)

Village d’Omoa : découverte d’un village paisible aux maisons colorées, entouré de jardins
tropicaux et de plantations.
Ateliers de tapa : rencontre avec les artisans qui perpétuent l’art traditionnel marquisien de
fabrication du tapa à partir d’écorce battue.
Église Notre-Dame de la Paix : petit édifice emblématique du village, apprécié pour son cadre
paisible.
Artisanat local : sculptures sur bois, objets décoratifs et créations inspirées de la culture
marquisienne.

Balades et panoramas

Vallée d’Omoa : paysages luxuriants composés de bananiers, cocotiers et arbres fruitiers
tropicaux.
Sentier vers Hanavave : randonnée traversant les montagnes de Fatu Hiva et offrant des
panoramas exceptionnels sur l’île.
Points de vue sur la baie : superbes perspectives sur le village, l’océan Pacifique et les
falaises environnantes.
Nature préservée : découverte d’une flore abondante et d’un environnement quasiment intact.

Loisirs & détente
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Rencontres avec les habitants : accueil chaleureux et découverte d’un mode de vie
traditionnel resté très authentique.
Photographie : Fatu Hiva est considérée comme l’une des îles les plus photogéniques des
Marquises grâce à ses reliefs spectaculaires.
Découverte culturelle : traditions marquisiennes, artisanat et savoir-faire transmis de
génération en génération.
Déconnexion totale : une escale idéale pour profiter du calme, de la nature et de l’atmosphère
unique des îles Marquises.

JOUR 05

Atuona Hiva Oa, Marquises

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 18:00

Dominée par les reliefs volcaniques des Marquises, Atuona est le principal village de Hiva Oa. Cette
escale paisible, entourée de montagnes verdoyantes et de baies sauvages, est surtout connue pour
avoir accueilli Paul Gauguin et Jacques Brel, tous deux enterrés sur l’île.

Visites incontournables (1 journée)

Village d’Atuona : promenade dans le centre, entre maisons fleuries, petite église, artisanat local et
atmosphère marquisienne authentique.

Centre culturel Paul Gauguin : découverte de la vie du peintre aux Marquises, avec reproductions de
ses œuvres et reconstitution de sa Maison du Jouir.

Espace Jacques Brel : lieu dédié au chanteur belge, avec photos, souvenirs et son célèbre avion Jojo.

Cimetière du Calvaire : situé sur les hauteurs d’Atuona, il abrite les tombes de Paul Gauguin et
Jacques Brel et offre une belle vue sur la baie.

Balades et panoramas

Baie de Tahauku : cadre naturel spectaculaire, entre mer profonde, falaises volcaniques et végétation
luxuriante.

Points de vue sur Atuona : depuis les hauteurs du village, panorama sur la baie, les montagnes et le
mont Temetiu.

Site archéologique de Puamau : excursion possible vers les grands tikis de Me’ae Lipona, parmi les
plus impressionnants de Polynésie.

Loisirs & détente
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Artisanat marquisien : sculptures sur bois, tapa, bijoux, objets traditionnels et souvenirs réalisés
localement.

Nature et authenticité : Hiva Oa se découvre lentement, entre routes sinueuses, vallées tropicales et
paysages préservés.

Ambiance marquisienne : une escale culturelle et sauvage, idéale pour les voyageurs en quête
d’histoire, de calme et de paysages puissants.

JOUR 06

Hapatoni

Arrivée : 00:00   ·   Départ : 18:00

Situé sur l’île de Tahuata dans l’archipel des Marquises, Hapatoni est un petit village paisible bordé
par une magnifique baie. Réputé pour son authenticité et son atmosphère hors du temps, il est entouré
de montagnes verdoyantes et offre un aperçu privilégié de la vie traditionnelle marquisienne.

Visites incontournables (1 journée)

Village de Hapatoni : promenade à travers les ruelles bordées de bougainvilliers et de banians
centenaires.
Église de Hapatoni : charmante église au cœur du village, témoignage de l’histoire
missionnaire des Marquises.
Artisans locaux : découverte du savoir-faire marquisien à travers sculptures sur bois, bijoux et
objets traditionnels.
Ancienne route royale : sentier historique reliant autrefois les villages de l’île à travers les
vallées et les collines.

Balades et panoramas

Baie de Hapatoni : cadre spectaculaire entouré de reliefs volcaniques plongeant dans l’océan
Pacifique.
Promenade du front de mer : agréable allée ombragée par de majestueux arbres offrant de
belles vues sur la baie.
Sentiers de randonnée : parcours permettant de découvrir les paysages sauvages de Tahuata
et ses vallées luxuriantes.
Points de vue naturels : panoramas remarquables sur les côtes découpées et les îles voisines
des Marquises.

Loisirs & détente

Rencontres avec les habitants : accueil chaleureux et découverte du mode de vie traditionnel
marquisien.
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Artisanat local : sculptures, colliers, objets en bois précieux et créations inspirées de la culture
polynésienne.
Baignade et détente : possibilité de profiter des eaux calmes de la baie selon les conditions
météorologiques.
Immersion culturelle : chants, danses et traditions marquisiennes parfois présentés lors des
escales de croisière.

JOUR 07

Taiohae

Arrivée : 07:30   ·   Départ : 17:00

Capitale administrative des Marquises, Taiohae est nichée au fond d’une spectaculaire baie en forme
d’amphithéâtre naturel sur l’île de Nuku Hiva. Entourée de falaises volcaniques et de montagnes
verdoyantes, cette escale offre un mélange unique de culture marquisienne, d’histoire et de paysages
grandioses.

Visites incontournables (1 journée)

Village de Taiohae : centre animé des Marquises avec son marché, ses boutiques d’artisanat
et ses bâtiments administratifs.
Cathédrale Notre-Dame des Marquises : remarquable église construite en pierres
volcaniques, décorée de sculptures marquisiennes.
Musée Enata : découverte de l’histoire, des traditions et de l’art des îles Marquises.
Site archéologique de Koueva : vestiges de plateformes cérémonielles et de tikis témoignant
du riche passé polynésien.

Balades et panoramas

Baie de Taiohae : l’une des plus belles baies du Pacifique, idéale pour admirer les reliefs
volcaniques qui l’entourent.
Point de vue de Muake : panorama spectaculaire sur la baie, le village et les montagnes
environnantes.
Vallées de Nuku Hiva : excursions vers des paysages sauvages composés de cascades,
forêts tropicales et plateaux verdoyants.
Route des crêtes : parcours offrant de nombreux points de vue sur les falaises côtières et
l’intérieur montagneux de l’île.

Loisirs & détente

Artisanat marquisien : sculptures sur bois, bijoux en os ou nacre, tapa et objets traditionnels
réalisés localement.
Rencontres culturelles : démonstrations de danse, musique et savoir-faire marquisiens selon
les escales et événements locaux.
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Nature préservée : promenades dans un environnement spectaculaire où la végétation
luxuriante contraste avec les falaises volcaniques.
Ambiance authentique : Taiohae offre une immersion dans l’une des cultures les plus
fascinantes de Polynésie française.

JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 09

Rangiroa

Arrivée : 11:00   ·   Départ : 17:00

Deuxième plus grand atoll du monde, Rangiroa est une immense couronne de corail entourant un
lagon aux nuances infinies de bleu. Située dans l’archipel des Tuamotu, cette escale est réputée pour
sa vie marine exceptionnelle et ses plages de rêve. Les croisières accostent en général près du village
d’Avatoru, accessible par navette ou annexe.

Visites incontournables (1 journée)

Village d’Avatoru : paisible et authentique, avec quelques commerces, une église pittoresque,
et des ateliers de perliers.
Ferme perlière Gauguin : visite guidée pour découvrir la culture des perles noires dans un
cadre lagonaire.
Passe de Tiputa : célèbre pour ses courants et sa richesse marine, observable depuis la rive
ou en excursion plongée.

Balades et panoramas

Lagon Bleu : excursion à la journée vers un lagon secondaire aux eaux cristallines, entouré de
motus vierges.
Île aux Récifs : formations coralliennes spectaculaires sculptées par l’océan, à découvrir en
bateau.
Observation des dauphins : depuis la passe de Tiputa, spectacle fréquent au coucher du
soleil.

Loisirs & détente

Plongée et snorkeling : Rangiroa est l’un des meilleurs spots au monde, avec raies manta,
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dauphins, requins, tortues et poissons tropicaux.
Farniente : plages de sable blanc ou rose, baignade dans le lagon calme et peu profond.
Artisanat et produits locaux : perles noires, coquillages, huile de coco et souvenirs faits main.

JOUR 10

Bora Bora, Polynésie française

Arrivée : 16:00   ·   Départ : 23:59

Surnommée la "perle du Pacifique", Bora Bora est l'une des destinations les plus emblématiques de
Polynésie française. L’île principale est entourée d’un lagon aux eaux turquoise, de motus (îlots) et
d’un récif corallien spectaculaire. Les navires de croisière mouillent en rade face à Vaitape, le village
principal.

Visites incontournables (1 journée)

Lagoon Tour : tour en bateau autour de l’île avec snorkeling parmi les raies, requins de récif et
poissons tropicaux.
Vaitape : centre de l’île avec ses boutiques de perles, souvenirs, église et marché local.
Point de vue de P?honu ou du Mont Otemanu : accessibles en 4x4 ou excursion, vue
imprenable sur le lagon et les motus.

Balades et panoramas

Tour de l’île en véhicule : route côtière d’environ 32 km offrant des panoramas sur les plages,
les montagnes et les pensions sur pilotis.
Matira Beach : plage la plus célèbre de l’île, sable blanc et lagon cristallin, accessible à pied
ou en taxi depuis Vaitape.
Excursion 4x4 : parcours dans l'intérieur volcanique de l’île avec arrêts aux belvédères et
vestiges historiques de la Seconde Guerre mondiale.

Loisirs & détente

Snorkeling & plongée : jardin de corail, manta rays et vie marine exceptionnelle dans le lagon.
Shopping : perles de Tahiti, paréos, objets en nacre ou artisanat local au centre de Vaitape.
Gastronomie polynésienne : poisson cru au lait de coco, poulet fafa ou desserts à base de
banane et vanille.
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JOUR 11

Bora Bora, Polynésie française

Arrivée : 00:00   ·   Départ : 23:00

Surnommée la "perle du Pacifique", Bora Bora est l'une des destinations les plus emblématiques de
Polynésie française. L’île principale est entourée d’un lagon aux eaux turquoise, de motus (îlots) et
d’un récif corallien spectaculaire. Les navires de croisière mouillent en rade face à Vaitape, le village
principal.

Visites incontournables (1 journée)

Lagoon Tour : tour en bateau autour de l’île avec snorkeling parmi les raies, requins de récif et
poissons tropicaux.
Vaitape : centre de l’île avec ses boutiques de perles, souvenirs, église et marché local.
Point de vue de P?honu ou du Mont Otemanu : accessibles en 4x4 ou excursion, vue
imprenable sur le lagon et les motus.

Balades et panoramas

Tour de l’île en véhicule : route côtière d’environ 32 km offrant des panoramas sur les plages,
les montagnes et les pensions sur pilotis.
Matira Beach : plage la plus célèbre de l’île, sable blanc et lagon cristallin, accessible à pied
ou en taxi depuis Vaitape.
Excursion 4x4 : parcours dans l'intérieur volcanique de l’île avec arrêts aux belvédères et
vestiges historiques de la Seconde Guerre mondiale.

Loisirs & détente

Snorkeling & plongée : jardin de corail, manta rays et vie marine exceptionnelle dans le lagon.
Shopping : perles de Tahiti, paréos, objets en nacre ou artisanat local au centre de Vaitape.
Gastronomie polynésienne : poisson cru au lait de coco, poulet fafa ou desserts à base de
banane et vanille.

JOUR 12

Huahine, Polynésie

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Située dans l’archipel des Îles de la Société, Huahine est surnommée « l’île secrète » pour son
atmosphère préservée, ses villages traditionnels et ses paysages luxuriants. Constituée de deux îles
principales (Huahine Nui et Huahine Iti), elle offre une escale paisible, idéale pour les amateurs de
nature et de culture. Les croisières accostent généralement à Fare, le principal village.
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Visites incontournables (1 journée)

Village de Fare : petit bourg en bord de lagon avec marché, boutiques d’artisanat, et ambiance
locale détendue.
Sites archéologiques de Maeva : anciens marae (temples sacrés), plateformes cérémonielles
et vestiges polynésiens entourés de paysages lacustres.
Ferme aux anguilles sacrées : rivière à Faie peuplée d’énormes anguilles aux yeux bleus,
nourries à la main.

Balades et panoramas

Tour de l'île en voiture ou en scooter : route panoramique traversant les deux îles via un
pont, avec de nombreux points de vue.
Belvédère de Maroe : vue spectaculaire sur la baie séparant Huahine Nui et Iti.
Plage de l’hôtel Royal Huahine ou d’Ana Iti : plages calmes, parfaites pour la baignade et le
snorkeling.

Loisirs & détente

Snorkeling : eaux claires et récifs accessibles depuis la plage, poissons tropicaux abondants.
Excursions en pirogue ou bateau à fond de verre : pour découvrir le lagon, les coraux, ou
les fermes perlières locales.
Artisanat et vanille : objets en bois sculpté, tressage traditionnel, gousses de vanille à acheter
directement chez les producteurs.

JOUR 13

Taha'a (Motu Mahana), Iles de la Société

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Petit paradis de la Polynésie française, Taha'a, surnommée "l'île Vanille", partage son lagon avec
Raiatea. Les croisières y accostent souvent sur le motu privé de la compagnie, Motu Mahana, situé à
proximité immédiate de l’île principale.

Visites incontournables (1 journée)

Motu Mahana : îlot paradisiaque réservé aux passagers, avec plage de sable blanc, cocotiers,
snorkeling et barbecue polynésien sur place.
Ferme perlière : découvrez le processus de culture des perles noires de Tahiti, spécialité de
l'île.
Plantations de vanille : visite guidée possible chez un producteur local pour comprendre la
culture artisanale de la vanille de Taha'a.

Balades et panoramas
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Tour du lagon en pirogue : excursion en bateau autour de Taha'a, avec arrêt snorkeling dans
le jardin de corail.
Jardin de corail : spot de plongée libre entre Motu Mahana et Taha’a, riche en poissons
tropicaux et coraux colorés.
Vue sur Bora Bora : depuis certains motus ou points en hauteur, vue dégagée sur l'île voisine
aux pics volcaniques emblématiques.

Loisirs & détente

Dégustations locales : fruits exotiques, rhum vanillé, poisson cru au lait de coco, jus de
mangue frais.
Artisanat : paréos, perles, objets en nacre ou vanille séchée à acheter directement chez les
producteurs.
Farniente : baignade, hamac, paddle ou kayak sur le lagon turquoise de Motu Mahana.

JOUR 14

Moorea, Polynésie Française

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Séparée de Tahiti par seulement 17 km de lagon, Moorea est célèbre pour sa silhouette en forme de
cœur, ses montagnes spectaculaires et ses baies profondes. Plus sauvage et plus paisible que Tahiti,
elle offre une nature luxuriante, des plages de rêve et des panoramas à couper le souffle. Les navires
de croisière jettent l’ancre dans la baie de Cook ou la baie d’Opunohu, avec débarquement en
annexe.

Visites incontournables (1 journée)

Belvédère d’Opunohu : vue imprenable sur les deux baies emblématiques (Cook et Opunohu)
et les pics montagneux.
Route des Ananas : traverse les plantations d’ananas en plein cœur de l’île, idéale en 4x4 ou
en vélo électrique.
Tiki Village : reconstitution d’un village polynésien avec spectacles traditionnels, artisanat et
culture locale.

Balades et panoramas

Tour de l’île : boucle panoramique de 60 km en voiture ou scooter, avec points de vue, plages
et villages côtiers.
Randonnée des Trois Cocotiers : sentier accessible offrant une belle vue sur la baie
d’Opunohu et la forêt tropicale.
Baie de Cook : cadre majestueux entouré de montagnes, idéal pour des balades, photos ou
excursions nautiques.
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Loisirs & détente

Snorkeling et dauphins : observation des raies pastenagues, requins à pointe noire ou sorties
pour voir les dauphins dans leur habitat naturel.
Plage de Temae : longue plage publique de sable blanc avec vue sur Tahiti et lagon turquoise.
Marchés et artisanat : perles, paréos, objets en nacre ou bois sculpté à retrouver dans les
villages ou à Maharepa.

JOUR 14

Papeete, Tahiti

Arrivée : 19:15   ·   Départ : 23:59

Capitale de la Polynésie française, Papeete est le cœur urbain de Tahiti et le principal port d'entrée des
croisières. Animée, cosmopolite et entourée de paysages tropicaux, elle offre un mélange entre
modernité et culture traditionnelle. Le port croisière est situé en plein centre-ville, à proximité immédiate
des commerces et animations.

Visites incontournables (1 journée)

Marché de Papeete : vaste marché couvert avec produits locaux, fruits tropicaux, artisanat,
perles et fleurs.
Temple protestant de Paofai : architecture locale, cadre paisible au bord de mer.
Musée de la perle Robert Wan : exposition dédiée à la perle noire de Tahiti, emblème de la
région.

Balades et panoramas

Jardins de Paofai : front de mer aménagé avec espaces verts, jeux d’eau, sculptures et vue
sur le lagon.
Promenade du front de mer : agréable balade entre le port, les roulottes (food trucks) et les
quais fleuris.
Pointe Vénus : cap volcanique au nord de l’île avec plage de sable noir et phare historique,
accessible en excursion ou voiture.

Loisirs & détente

Shopping local : artisanat polynésien, paréos, monoï, bijoux en nacre ou perles noires.
Roulottes de Vai'ete : incontournables camions-restaurants le soir sur le port, cuisine locale et
internationale à petits prix.
Plages : celles de la côte ouest (Punaauia, PK 18) offrent sable blanc, cocotiers et lagon calme
pour la baignade.
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JOUR 15

Papeete, Tahiti

Arrivée : 00:00

Capitale de la Polynésie française, Papeete est le cœur urbain de Tahiti et le principal port d'entrée des
croisières. Animée, cosmopolite et entourée de paysages tropicaux, elle offre un mélange entre
modernité et culture traditionnelle. Le port croisière est situé en plein centre-ville, à proximité immédiate
des commerces et animations.

Visites incontournables (1 journée)

Marché de Papeete : vaste marché couvert avec produits locaux, fruits tropicaux, artisanat,
perles et fleurs.
Temple protestant de Paofai : architecture locale, cadre paisible au bord de mer.
Musée de la perle Robert Wan : exposition dédiée à la perle noire de Tahiti, emblème de la
région.

Balades et panoramas

Jardins de Paofai : front de mer aménagé avec espaces verts, jeux d’eau, sculptures et vue
sur le lagon.
Promenade du front de mer : agréable balade entre le port, les roulottes (food trucks) et les
quais fleuris.
Pointe Vénus : cap volcanique au nord de l’île avec plage de sable noir et phare historique,
accessible en excursion ou voiture.

Loisirs & détente

Shopping local : artisanat polynésien, paréos, monoï, bijoux en nacre ou perles noires.
Roulottes de Vai'ete : incontournables camions-restaurants le soir sur le port, cuisine locale et
internationale à petits prix.
Plages : celles de la côte ouest (Punaauia, PK 18) offrent sable blanc, cocotiers et lagon calme
pour la baignade.
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