
PROGRAMME DE VOYAGE

Italie, Grèce, Israël, Arabie saoudite,

Jordanie - 22 jours

Durée : 22 jours
Navire : Seven Seas Voyager
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/italie-grece-israel-arabie-saoudite-
jordanie-22-jours_191754.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Mumbai(Bombay), Inde

Départ : 17:00

Ville la plus peuplée de l’Inde, Mumbai est un centre économique majeur alliant gratte-ciel modernes,
marchés animés et temples historiques.

Visites incontournables

Porte de l’Inde : monument emblématique donnant sur la mer, symbole de l’histoire coloniale
de la ville.
Taj Mahal Palace : hôtel historique luxueux au cœur de Mumbai.
Grottes d’Elephanta : site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, célèbre pour ses
sculptures rupestres.

Balades et panoramas

Marine Drive : promenade en bord de mer offrant une vue spectaculaire sur la baie de Mumbai.
Colaba Causeway : quartier commerçant animé et idéal pour découvrir l’artisanat local.

Loisirs & détente

Scène gastronomique : dégustez des snacks de rue typiques comme les vada pav ou
explorez les restaurants étoilés.
Marchés locaux : visitez les marchés colorés pour une expérience authentique de la vie
indienne.

JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 03

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 04

Salalah, Oman

Arrivée : 10:00   ·   Départ : 19:00

Située au sud-est de l'Oman, Salalah est une ville côtière pittoresque qui est réputée pour ses
paysages spectaculaires et ses plages bordées de palmiers. La ville est connue pour ses sites
historiques, notamment le fort de Salalah, qui a été construit il y a plus de 400 ans et est considéré
comme l'un des plus beaux bâtiments de l'Oman. Salalah est également connue pour ses nombreux
marchés, ses parcs et ses plages, ainsi que pour ses musées et ses jardins botaniques. La ville est
également connue pour le Festival du Dhofar, qui attirent des milliers de visiteurs chaque année.

JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 08

Jeddah, Arabie Saoudite

Arrivée : 07:00

Jeddah est une ville située sur la côte ouest de l'Arabie Saoudite et est considérée comme la porte
d'entrée de La Mecque, la ville sainte de l'islam. Elle est une destination touristique populaire pour les
voyageurs qui cherchent à découvrir la culture et l'histoire de l'Arabie Saoudite.

L'une des principales attractions de Jeddah est la vieille ville, également connue sous le nom d'Al-
Balad. Cette zone historique a été inscrite au patrimoine mondial de l'UNESCO en raison de son
architecture unique, de ses rues étroites et de ses bâtiments en pierre traditionnels. Les visiteurs
peuvent explorer les marchés traditionnels et les souks, ainsi que les mosquées historiques et les
palais.

Un autre endroit populaire à visiter est la Corniche de Jeddah, une promenade côtière de huit
kilomètres offrant une vue imprenable sur la mer Rouge. Les visiteurs peuvent profiter de la plage, des
restaurants, des cafés et des aires de jeux pour enfants le long de la promenade. Les fontaines King
Fahd et les sculptures modernes sont également des attractions populaires le long de la Corniche.

Le musée Abdul Raouf Khalil est également une destination populaire pour les amateurs d'art et
d'histoire. Le musée abrite une collection d'objets anciens, d'artefacts et de photographies de l'histoire
de Jeddah et de l'Arabie Saoudite. Les visiteurs peuvent en apprendre davantage sur la culture, la
religion et les traditions de la région.

Pour les amateurs de shopping, Jeddah abrite plusieurs centres commerciaux modernes, dont le Mall
of Arabia, le Red Sea Mall et le Jeddah International Shopping Center. Les centres commerciaux
offrent une expérience de shopping de luxe avec des marques internationales de mode, de beauté et
d'accessoires.

Enfin, Jeddah est également connue pour ses activités de plein air, notamment la plongée sous-marine
et la plongée en apnée dans les eaux cristallines de la mer Rouge. Les visiteurs peuvent également
profiter de sports nautiques tels que le jet-ski et la planche à voile.

En résumé, Jeddah est une ville dynamique et diversifiée offrant une multitude d'attractions pour les
visiteurs. Que vous soyez intéressé par la culture, l'histoire, le shopping, la gastronomie ou les activités
de plein air, Jeddah a quelque chose à offrir à tout le monde.
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JOUR 09

Jeddah, Arabie Saoudite

Départ : 19:00

Jeddah est une ville située sur la côte ouest de l'Arabie Saoudite et est considérée comme la porte
d'entrée de La Mecque, la ville sainte de l'islam. Elle est une destination touristique populaire pour les
voyageurs qui cherchent à découvrir la culture et l'histoire de l'Arabie Saoudite.

L'une des principales attractions de Jeddah est la vieille ville, également connue sous le nom d'Al-
Balad. Cette zone historique a été inscrite au patrimoine mondial de l'UNESCO en raison de son
architecture unique, de ses rues étroites et de ses bâtiments en pierre traditionnels. Les visiteurs
peuvent explorer les marchés traditionnels et les souks, ainsi que les mosquées historiques et les
palais.

Un autre endroit populaire à visiter est la Corniche de Jeddah, une promenade côtière de huit
kilomètres offrant une vue imprenable sur la mer Rouge. Les visiteurs peuvent profiter de la plage, des
restaurants, des cafés et des aires de jeux pour enfants le long de la promenade. Les fontaines King
Fahd et les sculptures modernes sont également des attractions populaires le long de la Corniche.

Le musée Abdul Raouf Khalil est également une destination populaire pour les amateurs d'art et
d'histoire. Le musée abrite une collection d'objets anciens, d'artefacts et de photographies de l'histoire
de Jeddah et de l'Arabie Saoudite. Les visiteurs peuvent en apprendre davantage sur la culture, la
religion et les traditions de la région.

Pour les amateurs de shopping, Jeddah abrite plusieurs centres commerciaux modernes, dont le Mall
of Arabia, le Red Sea Mall et le Jeddah International Shopping Center. Les centres commerciaux
offrent une expérience de shopping de luxe avec des marques internationales de mode, de beauté et
d'accessoires.

Enfin, Jeddah est également connue pour ses activités de plein air, notamment la plongée sous-marine
et la plongée en apnée dans les eaux cristallines de la mer Rouge. Les visiteurs peuvent également
profiter de sports nautiques tels que le jet-ski et la planche à voile.

En résumé, Jeddah est une ville dynamique et diversifiée offrant une multitude d'attractions pour les
visiteurs. Que vous soyez intéressé par la culture, l'histoire, le shopping, la gastronomie ou les activités
de plein air, Jeddah a quelque chose à offrir à tout le monde.
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JOUR 10

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 11

Aqaba, Jordanie

Arrivée : 06:00   ·   Départ : 20:00

Aqaba est la seule ville portuaire de la Jordanie. En y faisant escale vous aurez la possibilité de vous
rendre au site de Petra pour admirer la Khazneh, le plus celèbre monument de la cité nabatéenne
préislamique.

JOUR 12

Safaga, Egypte

Arrivée : 08:00

Safaga est un port balnéaire situé sur la côte sud de la mer Rouge en Egypte. La ville est connue pour
être un lieu de départ populaire pour les croisières en mer Rouge et les excursions dans le désert. Il y a
un certain nombre d'hôtels et de complexes de villégiature pour répondre à tous les besoins et budgets,
ainsi que des restaurants, des bars et des magasins pour les besoins de divertissement et de
shopping.

JOUR 13

Safaga, Egypte

Départ : 22:00

Safaga est un port balnéaire situé sur la côte sud de la mer Rouge en Egypte. La ville est connue pour
être un lieu de départ populaire pour les croisières en mer Rouge et les excursions dans le désert. Il y a
un certain nombre d'hôtels et de complexes de villégiature pour répondre à tous les besoins et budgets,
ainsi que des restaurants, des bars et des magasins pour les besoins de divertissement et de
shopping.
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JOUR 14

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 15

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 16

Haifa, Israël

Arrivée : 06:00

Les paquebots accostent directement au cœur d'Haïfa. Il est très facile de visiter la ville à pied. Le
monastère de notre dame du mont Carmel est le lieu touristique le plus connu. Le centre mondial bahaï
au lieu de pèlerinage se dresse également sur les flancs du mont Carmel. Au pied de ses jardins
s'étend le quartier pittoresque fondé par des templiers allemands. À ne pas manquer le parc de la mer
qui rend hommage aux mères du monde entier. De nombreux musées sont présents. On peut
également se rendre à Nazareth situé un peu plus de 50 km en prenant l'autobus de la coopérative.

JOUR 17

Haifa, Israël

Départ : 13:00

Les paquebots accostent directement au cœur d'Haïfa. Il est très facile de visiter la ville à pied. Le
monastère de notre dame du mont Carmel est le lieu touristique le plus connu. Le centre mondial bahaï
au lieu de pèlerinage se dresse également sur les flancs du mont Carmel. Au pied de ses jardins
s'étend le quartier pittoresque fondé par des templiers allemands. À ne pas manquer le parc de la mer
qui rend hommage aux mères du monde entier. De nombreux musées sont présents. On peut
également se rendre à Nazareth situé un peu plus de 50 km en prenant l'autobus de la coopérative.

Croisière Club  /  Programme édité le 18/10/2026 7 / 11

Valable le jour de l’édition, sujet à modification sans préavis.



CROISIÈRE CLUB  /  VOTRE PROGRAMME

JOUR 18

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 19

Athènes(Le Pirée), Grèce

Arrivée : 05:30   ·   Départ : 18:00

Le Pirée est le principal port d’Athènes et l’un des plus importants de Méditerranée. Situé à environ 10
km du centre historique, il constitue la porte d’entrée maritime vers la capitale grecque. Le trajet
jusqu’à Athènes dure 20 à 30 minutes en taxi, métro ou via les excursions organisées.

Visites incontournables (1 journée)

Acropole & Parthénon : site emblématique perché sur un rocher surplombant la ville, chef-
d’œuvre de l’Antiquité classique.
Musée de l’Acropole : architecture contemporaine et collections remarquables au pied du site
antique.
Agora antique : cœur politique et économique de la cité antique, avec le temple d’Héphaïstos
parfaitement conservé.

Balades et panoramas

Quartier de Plaka : dédale de ruelles pavées, maisons néoclassiques, boutiques et tavernes
traditionnelles.
Anafiotika : petit village cycladique en plein centre, accroché aux pentes de l’Acropole.
Colline du Lycabette : point culminant d’Athènes avec vue panoramique sur la ville et la mer
Égée.

Loisirs & détente

Shopping sur Ermou : grande rue commerçante avec un mélange de marques internationales
et de boutiques locales.
Marchés & Monastiraki : ambiance authentique, souvenirs, antiquités et spécialités locales
dans un cadre animé.
Gastronomie grecque : dégustez moussaka, souvlaki, feuilles de vigne et loukoumades dans
une taverne avec vue sur l’Acropole illuminée.
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JOUR 20

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 21

Sorrente, Italie

Arrivée : 11:00   ·   Départ : 18:00

Située sur la côte amalfitaine, face au Vésuve, Sorrente (environ 16 000 habitants) est une escale
élégante et paisible, perchée sur une falaise. Les navires de croisière accostent généralement au
large, avec débarquement en tender directement au port de Marina Piccola, à quelques minutes à
pied du centre.

 

Visites incontournables (1 journée)

•Centre historique : ruelles piétonnes, églises baroques, boutiques d’artisanat et ambiance
typiquement italienne.

•Piazza Tasso : cœur animé de Sorrente, entre cafés, calèches, fontaines et gelaterie.

•Cloître de San Francesco : lieu paisible avec arcades fleuries, souvent utilisé pour des concerts ou
mariages.

 

Balades et panoramas

•Belvédère de la Villa Comunale : jardin public suspendu avec vue imprenable sur la baie de Naples
et le Vésuve.

•Marina Grande : petit port de pêche pittoresque avec tavernes en bord de mer et ruelles colorées.

•Vallée des Moulins : impressionnant ravin verdoyant en plein centre, vestige d’anciens moulins à
farine.

 

Loisirs & détente
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•Cuisine locale : gnocchi alla sorrentina, limoncello, poissons grillés, sfogliatelle et vins de la
péninsule.

•Shopping : artisanat en bois marqueté, céramiques, produits à base de citron, sandales sur mesure.

 • Excursions possibles : vers Capri, Pompéi, Naples ou le long de la côte amalfitaine (Positano,
Amalfi).

JOUR 22

Civitavecchia/Rome, Italie

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 19:00

À 70 km de Rome, Civitavecchia est avant tout un port de débarquement fonctionnel. C’est votre point
d’entrée pour découvrir la « ville éternelle », fondée en 753 av. J.-C. et siège de l’Église catholique.

Accès à Rome

Train

Navette gratuite du port à la gare de Civitavecchia (5 min).

Trajet direct 30–45 min (arrivée à la gare San Pietro, près du Vatican).

Bus navettes

Proposées par la plupart des compagnies, confortables et peu chères.

Voiture

Fortement déconseillée : trafic dense, risque de retard à l’embarquement.

Visites incontournables (1 journée)

1. Le Vatican & place Saint-Pierre

Obélisque, colonnes et fontaines de la place.

Réservez un coupe-file pour musées du Vatican (Chapelle Sixtine, fresques de Michel-
Ange).

2. Colisée
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Trois niveaux d’arcades (dorique, ionique, corinthien).

Capacité : 50 000 spectateurs pour jeux de gladiateurs et courses de chars.

3. Foro Romano & Palatin

Via dei Fori Imperiali : vestiges (temple de Saturne, basilique de Maxence…).

Mont Palatin : promenade ombragée, superbe panorama sur la ville.

Balades & ambiance romaine

Via del Corso ? Fontaine de Trevi (Dolce Vita), puis Piazza di Spagna et église Trinité-des-
Monts.

Panthéon (Antiquité, dôme intact) et Piazza Navona (aires piétonnes, cafés).

Quartier historique : flânerie dans les ruelles du Campo de’ Fiori ou autour de la Chiesa
Nuova.

Conseils pratiques

Marche : prévoyez de bonnes chaussures, la ville se découvre à pied (mais sans tout boucler
en un jour).

Repas : trattorias et cafés-terrasses pour s’imprégner de l’atmosphère.

Retour : reprenez le train/bus pour Civitavecchia en fin de journée, des souvenirs plein la tête!

Profitez de cette escale pour goûter à l’histoire millénaire de Rome — vous reviendrez, c’est sûr !
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