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PROGRAMME DE VOYAGE

Canada, Tles Vierges des Etats-Unis,
Etats-Unis- 12 jours
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Durée : 12 jours
Navire : Seven Seas Splendor
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/canada-iles-vierges-des-etats-unis-etats-
unis-12-jours_191816.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Montréal, Québec

Arrivée : 07:00 - Départ: 19:00

Montréal est la plus grande ville du Québec, réputée pour sa culture francophone, son architecture
éclectique, sa scéne artistique dynamique et sa gastronomie. Située sur une ile du fleuve Saint-
Laurent, la ville combine charme européen et modernité nord-américaine. Le terminal de croisiére du
Vieux-Port est idéalement situé, a deux pas du centre historique et des principales attractions.

Visites incontournables (1 journée)

Vieux-Montréal : quartier historique aux rues pavées, avec la basilique Notre-Dame, la place Jacques-
Cartier et de nombreux cafés et galeries.

Basilique Notre-Dame : chef-d’ceuvre néogothique du XIXe siecle, célébre pour son intérieur richement
décoré et ses vitraux colorés.

Musée Pointe-a-Calliere : musée d’archéologie et d’histoire de Montréal construit sur le site méme de
la fondation de la ville.

Balades et panoramas

Promenade du Vieux-Port : sentier longeant le fleuve, avec vue sur le pont Jacques-Cartier,
animations, marchés et activités nautiques.

Mont Royal : colline emblématique offrant une vue panoramique sur le centre-ville, accessible en
excursion ou taxi.

Quartier des spectacles : secteur animé avec théatres, fresques murales, et installations culturelles,
souvent animé par des festivals.

Loisirs & détente

Spécialités locales : poutine, bagels montréalais, smoked meat, sirop d’érable, biéres artisanales et
cuisine fusion québécoise.

Shopping : produits d’érable, artisanat québécois, mode locale, livres francophones, souvenirs
culturels.

Excursions : circuit panoramique en bus ou vélo, croisiére sur le Saint-Laurent, visite du biodéme, du
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jardin botanique ou de 'oratoire Saint-Joseph.

JOUR 02

Québec, Canada

Arrivée : 07:00 - Départ : 17:00

Québec, ville emblématique du Canada, séduit par son riche patrimoine historique et son ambiance
chaleureuse. Elle offre un mélange unique entre histoire, culture et paysages magnifiques.

Visites incontournables

¢ Vieux-Québec : flanez dans les ruelles pavées, découvrez les fortifications et la célébre Place
Royale.

e Chéateau Frontenac : embléme de la ville, ce majestueux hétel offre une vue imprenable sur le
fleuve Saint-Laurent.

* Musée de la civilisation : plongez dans I'histoire et la culture québécoises a travers des
expositions passionnantes.

Balades et panoramas
e Terrasse Dufferin : promenade offrant une vue spectaculaire sur le fleuve et le Chateau
Frontenac.
e Montmorency : découvrez cette impressionnante chute d’eau, plus haute que les chutes du
Niagara.

Loisirs & détente

e Marchés locaux : savourez les spécialités régionales dans les marchés animés de la ville.
e Restaurants : dégustez la cuisine québécoise, entre influences francaises et nord-américaines.

Québec offre une escale riche en découvertes, entre histoire vibrante, panoramas splendides et vie
locale animée.
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JOUR 03

Saguenay, Québec, Canada

Arrivée : 07:00 - Départ: 19:00

Découvrez la beauté naturelle époustouflante de Saguenay, Québec, Canada. Nichée entre les
majestueuses montagnes et les eaux cristallines du fjord du Saguenay, cette région offre un cadre
spectaculaire pour les amoureux de la nature. Explorez les sentiers de randonnée pittoresques qui
serpentent a travers les foréts luxuriantes et offrent des vues panoramiques sur le fjord. Partez en
excursion en kayak pour découvrir les eaux calmes du fjord et observer la faune marine, notamment les
baleines, les phoques et les marsouins. Ne manquez pas de visiter les charmants villages riverains et
de découvrir la riche culture québécoise a travers ses festivals, sa gastronomie et ses artisans locaux.
Avec ses paysages a couper le souffle et son ambiance chaleureuse, Saguenay est une destination
incontournable pour les voyageurs en quéte d'aventure et de découvertes.

JOUR 04

Bale-Comeau, Quebec

Arrivée : 08:00 - Départ : 16:00

Localisée au Nord-Est de Québec, Baie-Comeau est une ville canadienne dynamique
économiquement. Son principal secteur d'activité est I'aluminium cependant, il est aussi un lieu
touristique grace aux nombreuses activités qu'il offre comme la possibilité de faire du kayak, de la

chasse, de la randonnée, etc.

JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.
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JOUR 06

Charlotte Town,P.E.I.

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Cette ville canadienne qui est aussi la capitale de la province de I'lle-du-Prince-Edouard regorge de
vitalité. En effet, point fort de Charlottetown est son charme historique, qui est célébré tout au long de
I'année a travers divers événements festifs. Le décor rappelle aussi I'ADN de la ville, avec les sentiers
de marche et de promenades littorales, les différentes boutiques d'artisans et de spécialistes en tout
genres, ainsi que les restaurants typiques spécialisés dans les fruits de mer de Ille.

JOUR 07

Sydney, Nouvelle Ecosse

Arrivée : 07:00 - Départ : 15:30

Sydney est la principale ville de Ille du Cap-Breton, en Nouvelle-Ecosse. Nichée sur la rive est du port
de Sydney, elle combine hospitalité maritime, culture celtique et nature préservée. Le terminal croisiére
est situé en plein centre-ville, avec un acces immédiat aux commerces, musées et sentiers cotiers. On
y trouve aussi la célebre « plus grande violon du monde » en symbole d’accueil.

Visites incontournables (1 journée)

Fortress of Louisbourg (en excursion) : impressionnante reconstitution d’'une forteresse francaise du
XVllle siecle, a environ 45 minutes de Sydney.

Centre historique de Sydney : promenade a travers les vieilles maisons, musées locaux et églises du
centre-ville.

Highland Village Museum : musée vivant en plein air retragant I'histoire écossaise de la région, avec
batiments d’époque et animations culturelles (en excursion).

Balades et panoramas

Harbourside Walkway : sentier agréable longeant le front de mer, avec vues sur la baie, les bateaux et
parfois les phoques.

Wentworth Park : parc boisé au coeur de la ville, parfait pour une marche paisible ou un pique-nique.

Vue sur la baie de Sydney : depuis le quai, avec possibilité d’observer le lever du soleil ou les couleurs
d’automne sur les collines.

Loisirs & détente
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Spécialités locales : homard, chowder, paté acadien, desserts aux bleuets, biéres artisanales et cidres
de la région.

Shopping : artisanat celte, produits d’érable, souvenirs acadiens, bijoux en pierre locale et objets
historiques.

Excursions : route panoramique du Cabot Trail (considérée parmi les plus belles au monde),

randonnée au parc national des Hautes-Terres-du-Cap-Breton, ou visite guidée de Louisbourg et Glace
Bay.

JOUR 08

Halifax,Nouvelle Ecosse

Arrivée : 09:00 - Départ: 16:30

Halifax est la capitale de la Nouvelle-Ecosse et I'un des ports les plus accueillants de la cote est du
Canada. Ville maritime par excellence, elle allie patrimoine historique, culture anglo-canadienne et
paysages cotiers. Le terminal croisiére est situé directement sur le front de mer, a quelques minutes a
pied des principales attractions du centre-ville.

Visites incontournables (1 journée)

Citadelle d’Halifax : forteresse étoilée du XIXe siecle surplombant la ville, avec reconstitutions
militaires et vue panoramique sur le port.

Musée maritime de I'Atlantique : musée incontournable avec des expositions sur le Titanic, I'explosion
d’Halifax en 1917 et I'histoire navale régionale.

Jardins publics de Halifax : jardin victorien parfaitement entretenu, idéal pour une promenade paisible
entre fontaines, statues et fleurs colorées.

Balades et panoramas

Harbourwalk : promenade emblématique en bois longeant le front de mer, bordée de restaurants,
galeries, boutiques et vues sur les navires.

Vue depuis la Citadelle : panorama sur la ville, le port et les collines de la Nouvelle-Ecosse.

Quatrtier historique : rues pavées, batiments en pierre, ambiance typiquement canadienne entre
tradition britannique et modernité.

Loisirs & détente
Spécialités locales : homard, fish & chips, pétoncles, chowder (soupe de fruits de mer), tarte aux
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bleuets, cidre et biéres artisanales.

Shopping : produits d’érable, artisanat maritime, vétements en laine, souvenirs celtiques, livres et
objets liés au Titanic.

Excursions : village de pécheurs de Peggy’s Cove et son phare emblématique, Lunenburg (classé
UNESCO), croisiére dans la baie ou visite guidée des cimetiéres liés au Titanic.

JOUR 09

St.John, Tles Vierges Américaines

Arrivée : 12:00 - Départ : 20:00

Vivez une escapade tropicale inoubliable lors de votre escale a St. Croix, I'une des Tles des iles Vierges
ameéricaines. Plongez dans les eaux cristallines pour explorer des récifs coralliens colorés et une vie
marine diversifiée lors de séances de plongée en apnée ou de plongée sous-marine. Explorez les
plantations historiques de sucre et les forts anciens témoignant du riche passé de I'lle, avant de vous

détendre sur les plages de sable blanc bordées de palmiers.

JOUR 10

Eastport, Maine, Etats-Unis

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

Bienvenue a Eastport, dans le Maine, aux Etats-Unis ! Cette petite ville portuaire vous offre une
escapade charmante et authentique. Explorez les rues pittoresques bordées de maisons colorées,
découvrez la scéne artistique locale et dégustez les délicieux fruits de mer frais. Imprégnez-vous de
I'atmosphere maritime, visitez les phares emblématiques et profitez des magnifiques vues sur l'océan.
Que vous soyez a la recherche d'une expérience cétiere, de moments de détente ou de découvertes
culturelles, Eastport vous promet une escapade mémorable dans le charmant Etat du Maine.

JOUR 11

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.
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JOUR 12

New York, USA

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

New York est I'une des villes les plus emblématiques du monde, surnommée « la ville qui ne dort
jamais ». Elle offre une densité unique de monuments, de quartiers iconiques, de musées et
d’expériences urbaines. Le terminal croisiere de Manhattan est situé a I'ouest de Midtown, offrant un
acces direct au cceur de la ville en taxi, bus ou a pied.

Visites incontournables (1 journée)

Times Square : carrefour lumineux et animé, symbole de I'énergie de New York, avec écrans géants,
boutiques et artistes de rue.

Central Park : vaste espace vert au coeur de Manhattan, parfait pour une promenade, un pique-nique ou
une balade a vélo.

Statue de la Liberté & Ellis Island : emblémes de I'immigration et de la liberté, accessibles en ferry
depuis Battery Park.

Balades et panoramas

High Line : ancienne voie ferrée aérienne transformée en promenade verte suspendue avec vues
originales sur Manhattan ou I'Hudson.

Pont de Brooklyn : traversée mythique entre Manhattan et Brooklyn avec vue sur la skyline et I'East
River.

Top of the Rock ou One World Observatory : points de vue panoramiques spectaculaires sur la ville
depuis les toits de gratte-ciels célébres.

Loisirs & détente
Spécialités locales : hot-dogs, bagels, cheesecake, pastrami, pizzas new-yorkaises et café a emporter.

Shopping : boutiques de la 5e Avenue, grands magasins comme Macy'’s, enseignes tendances de
SoHo ou marchés vintage de Brooklyn.

Excursions : balade en hélicoptére, croisiere dans le port de New York, visite de musées majeurs
(MoMA, MET, 9/11 Memorial), ou spectacle a Broadway.
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