
PROGRAMME DE VOYAGE

Temples sacrés et sanctuaires naturels

d'Indonésie, 14 jours

Durée : 14 jours
Navire : Le Paul Gauguin
Compagnie : Ponant

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/temples-sacres-et-sanctuaires-naturels-d-
indonesie-14-jours_195697.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Singapour

Départ : 23:59

Singapour est un véritable paradis en Asie du Sud-Est, célèbre pour son mélange harmonieux de
cultures, traditions et religions, qui crée une ambiance paisible et accueillante. Cette métropole
moderne s’étend sur un vaste territoire, divisé en quartiers distincts où chaque communauté préserve
son identité, faisant de Singapour un monde en une seule ville.

Visites incontournables (demi-journée)

Marina Bay Sands : complexe emblématique avec son hôtel, sa piscine à débordement et sa
vue panoramique sur la ville.
Gardens by the Bay : jardins futuristes avec des dômes climatisés et les célèbres Supertrees
illuminés la nuit.
Quartiers culturels : Chinatown, Little India et Kampong Glam, pour découvrir la richesse
multiculturelle et déguster des spécialités locales.

Balades et panoramas

Promenade sur la Marina Bay : vue spectaculaire sur la skyline et la célèbre Merlion.
Sentier de la nature à MacRitchie Reservoir : balade dans une réserve naturelle au cœur de
la ville.

Loisirs & détente

Shopping : explorez Orchard Road, l’une des rues commerçantes les plus célèbres au monde.
Gastronomie : dégustez la cuisine locale dans les hawker centres, notamment le célèbre chili
crab.
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JOUR 02

Singapour

Arrivée : 00:00   ·   Départ : 14:00

Singapour est un véritable paradis en Asie du Sud-Est, célèbre pour son mélange harmonieux de
cultures, traditions et religions, qui crée une ambiance paisible et accueillante. Cette métropole
moderne s’étend sur un vaste territoire, divisé en quartiers distincts où chaque communauté préserve
son identité, faisant de Singapour un monde en une seule ville.

Visites incontournables (demi-journée)

Marina Bay Sands : complexe emblématique avec son hôtel, sa piscine à débordement et sa
vue panoramique sur la ville.
Gardens by the Bay : jardins futuristes avec des dômes climatisés et les célèbres Supertrees
illuminés la nuit.
Quartiers culturels : Chinatown, Little India et Kampong Glam, pour découvrir la richesse
multiculturelle et déguster des spécialités locales.

Balades et panoramas

Promenade sur la Marina Bay : vue spectaculaire sur la skyline et la célèbre Merlion.
Sentier de la nature à MacRitchie Reservoir : balade dans une réserve naturelle au cœur de
la ville.

Loisirs & détente

Shopping : explorez Orchard Road, l’une des rues commerçantes les plus célèbres au monde.
Gastronomie : dégustez la cuisine locale dans les hawker centres, notamment le célèbre chili
crab.

JOUR 03

Parai Beach

Arrivée : 12:00   ·   Départ : 18:00

Évasion balnéaire incontournable d’Indonésie, Parai Beach séduit par son sable doré, ses eaux
cristallines et sa végétation luxuriante. Cette escale paradisiaque invite à la détente sous le soleil
tropical, à la découverte des fonds marins ou à la simple flânerie au bord de l’océan Indien.

Visites incontournables (1 journée)

Plongée avec tuba : explorez les récifs coralliens colorés et la vie marine exceptionnelle de la
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région.
Promenade sur le rivage : baladez-vous le long des plages immaculées en profitant des
panoramas marins apaisants.
Restaurants de fruits de mer : dégustez des spécialités locales fraîches dans les
établissements en bord de mer, avec vue sur l’océan.

Balades et panoramas

Plage principale : un lieu parfait pour se relaxer, bronzer ou simplement écouter le doux bruit
des vagues.
Végétation tropicale environnante : découvrez une nature luxuriante qui encadre cette plage
idyllique.
Couchers de soleil : un spectacle naturel à ne pas manquer pour clôturer votre escale en
beauté.

Loisirs & détente

Sports nautiques : en plus du snorkeling, profitez des activités comme le kayak ou la baignade
dans des eaux calmes.
Détente sur la plage : installez-vous confortablement pour un moment de calme et de sérénité.
Saveurs locales : laissez-vous tenter par les plats traditionnels indonésiens, épicés et
savoureux, servis face à la mer.

JOUR 04

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 05

Semarang, Indonesie

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Ville dynamique située sur la côte nord de Java, Semarang séduit par son mélange unique de cultures
javanaise, chinoise et européenne. Cette métropole indonésienne offre un riche patrimoine historique,
des marchés animés et une cuisine locale savoureuse qui ravira les visiteurs curieux.

Visites incontournables (1 journée)

Temple Sam Poo Kong : site historique chinois, célèbre pour son architecture impressionnante
et son ambiance spirituelle apaisante.
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Vieille ville de Semarang : quartier colonial avec ses bâtiments néerlandais restaurés, ses
cafés et ses ruelles pittoresques.
Marché Pasar Johar : grand marché traditionnel où l’on découvre produits locaux, artisanat et
spécialités culinaires.

Balades et panoramas

Promenade sur la côte nord : balade au bord de la mer avec vue sur le port et les bateaux de
pêche traditionnels.
Collines de Gedong Songo : excursions vers des temples hindous anciens entourés de
paysages verdoyants et volcaniques.
Parc Taman Indonesia Kaya : espace culturel avec jardins, sculptures et spectacles
artistiques en plein air.

Loisirs & détente

Cuisine javanaise : dégustation de spécialités locales comme le poulet frit à la javanaise, épicé
et croustillant.
Shopping artisanal : objets en batik, textiles traditionnels et souvenirs authentiques dans les
boutiques locales.
Cafés et marchés nocturnes : ambiance conviviale pour goûter aux saveurs indonésiennes et
profiter de la vie locale.

JOUR 06

Surabaya, Indonésie

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 13:00

Deuxième plus grande ville d'Indonésie, Surabaya séduit par son ambiance animée, son riche
patrimoine historique et sa gastronomie javanaise authentique. Située sur l'île de Java, cette métropole
offre un mélange fascinant de modernité et de vestiges coloniaux à découvrir lors d’une escale.

Visites incontournables (1 journée)

Vieux quartier de Surabaya : promenade dans les rues aux bâtiments coloniaux néerlandais,
révélant l’histoire et l’architecture de la ville.
Monument de la bataille de Surabaya : site commémoratif dédié à la résistance héroïque
durant l’indépendance indonésienne.
Mosquée Ampel : centre spirituel historique avec son architecture traditionnelle et son marché
animé aux alentours.

Balades et panoramas

Jardin botanique Bungkul : oasis de verdure en ville, idéale pour une balade relaxante et des
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moments de détente.
Promenade le long de la rivière Kalimas : découverte des quais rénovés et des fresques
murales artistiques.
Vue depuis la tour Sampoerna : panorama sur la ville et ses environs, notamment au coucher
du soleil.

Loisirs & détente

Dégustation de cuisine javanaise : spécialités locales dans les warungs et restaurants
traditionnels.
Shopping au marché traditionnel : produits artisanaux, textiles et souvenirs uniques.
Cafés et vie nocturne : bars branchés et cafés locaux pour profiter de l’ambiance animée
après la tombée de la nuit.

JOUR 07

Benoa, Bali, Indonésie

Arrivée : 13:00   ·   Départ : 23:59

Benoa, situé au sud de Bali, est une escale idéale pour découvrir les charmes balinais entre nature,
culture et aventures nautiques. Ce port accueillant est le point de départ parfait pour explorer les
beautés de l’île.

Visites incontournables

Île de Serangan : Connue comme l’« île des tortues », elle abrite un centre de préservation
marine et permet d’observer ces animaux emblématiques dans un cadre naturel.
Temple de Tanah Lot : Perché sur un rocher battu par les vagues, ce temple hindou iconique
offre un coucher de soleil inoubliable et un aperçu de la spiritualité balinaise.
Village de Tanjung Benoa : Ancien village de pêcheurs devenu centre d’activités touristiques,
il reste ancré dans la culture locale avec ses temples et ses marchés traditionnels.

Balades et panoramas

Plages de Benoa : Sable blanc, eau chaude et ambiance détendue : parfait pour le farniente,
les promenades en bord de mer ou un moment de détente sous les palmiers.
Jardins tropicaux de Nusa Dua : Promenez-vous dans cette zone luxuriante aux resorts
élégants, aux allées fleuries et aux bassins décoratifs, à deux pas de Benoa.
Point de vue de Bukit Peninsula : Pour une vue spectaculaire sur l’océan Indien et les
falaises escarpées du sud de Bali, grimpez jusqu’aux hauteurs de la péninsule.

Loisirs & détente

Sports nautiques : Jet-ski, parachute ascensionnel, plongée sous-marine ou snorkeling dans
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les eaux claires font de Benoa un paradis pour les amateurs de sensations fortes.
Danse balinaise : Assistez à un spectacle traditionnel dans un théâtre local ou lors d’un rituel
religieux pour une immersion dans l’art sacré de Bali.
Gastronomie : Savourez un nasi goreng (riz sauté), un satay balinais ou un bebek betutu
(canard épicé), dans un warung traditionnel ou face à la mer.

JOUR 08

Benoa, Bali, Indonésie

Arrivée : 00:00   ·   Départ : 18:00

Benoa, situé au sud de Bali, est une escale idéale pour découvrir les charmes balinais entre nature,
culture et aventures nautiques. Ce port accueillant est le point de départ parfait pour explorer les
beautés de l’île.

Visites incontournables

Île de Serangan : Connue comme l’« île des tortues », elle abrite un centre de préservation
marine et permet d’observer ces animaux emblématiques dans un cadre naturel.
Temple de Tanah Lot : Perché sur un rocher battu par les vagues, ce temple hindou iconique
offre un coucher de soleil inoubliable et un aperçu de la spiritualité balinaise.
Village de Tanjung Benoa : Ancien village de pêcheurs devenu centre d’activités touristiques,
il reste ancré dans la culture locale avec ses temples et ses marchés traditionnels.

Balades et panoramas

Plages de Benoa : Sable blanc, eau chaude et ambiance détendue : parfait pour le farniente,
les promenades en bord de mer ou un moment de détente sous les palmiers.
Jardins tropicaux de Nusa Dua : Promenez-vous dans cette zone luxuriante aux resorts
élégants, aux allées fleuries et aux bassins décoratifs, à deux pas de Benoa.
Point de vue de Bukit Peninsula : Pour une vue spectaculaire sur l’océan Indien et les
falaises escarpées du sud de Bali, grimpez jusqu’aux hauteurs de la péninsule.

Loisirs & détente

Sports nautiques : Jet-ski, parachute ascensionnel, plongée sous-marine ou snorkeling dans
les eaux claires font de Benoa un paradis pour les amateurs de sensations fortes.
Danse balinaise : Assistez à un spectacle traditionnel dans un théâtre local ou lors d’un rituel
religieux pour une immersion dans l’art sacré de Bali.
Gastronomie : Savourez un nasi goreng (riz sauté), un satay balinais ou un bebek betutu
(canard épicé), dans un warung traditionnel ou face à la mer.
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JOUR 09

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 10

Komodo, Indonesie

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Île volcanique emblématique de l’Indonésie, Komodo est mondialement connue pour abriter les
célèbres dragons de Komodo, les plus grands reptiles vivants au monde. Ce site unique, classé au
patrimoine mondial de l’UNESCO, allie faune exceptionnelle et paysages sauvages à couper le souffle.

Visites incontournables (1 journée)

Parc national de Komodo : partez en randonnée accompagnée de rangers pour observer les
dragons de Komodo dans leur habitat naturel.
Pink Beach : plage de sable rose rare et photogénique, idéale pour se baigner et se détendre
au milieu d’un décor paradisiaque.
Rinca : une autre île du parc abritant aussi des dragons, avec des sentiers offrant une vue
spectaculaire sur la savane et la mer.

Balades et panoramas

Pulau Padar : ascension de cette île voisine pour admirer une vue panoramique
impressionnante sur les criques turquoise et reliefs volcaniques.
Bateaux traditionnels : croisière autour de l’archipel en bateau local pour explorer les eaux
claires et les plages secrètes.
Snorkeling : fonds marins riches en coraux et en faune tropicale, idéaux pour les amateurs de
plongée libre.

Loisirs & détente

Gastronomie : fruits de mer grillés, poissons frais et curry indonésien servis dans des warungs
locaux simples et authentiques.
Observation de la faune : en plus des dragons, guettez buffles, cerfs de Timor, macaques et
oiseaux rares dans le parc.
Détente : baignade dans les criques tranquilles ou sieste sur le sable sous les palmiers.
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JOUR 11

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 12

Dili, Timor

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 16:00

Capitale accueillante de Timor-Leste, Dili séduit par ses paysages côtiers entre mer et montagnes,
son histoire récente riche et sa culture vivante. Le port de Dili est le point d’entrée idéal pour explorer
cette ville pleine de charme et ses environs.

Visites incontournables (1 journée)

Plage de Cristo Rei : célèbre pour sa statue du Christ dominant la baie, c’est un lieu
incontournable offrant une vue panoramique sur Dili.
Musée de la Résistance : plongez dans l’histoire du Timor-Leste à travers les expositions
poignantes sur la lutte pour l’indépendance.
Vila Verde : quartier traditionnel où se découvrent marchés locaux, artisanat et cuisine
authentique.

Balades et panoramas

Colline de Fatucama : randonnée jusqu’à la statue du Christ pour un panorama exceptionnel
sur la mer de Timor.
Plage de Areia Branca : sable blanc et eaux calmes idéales pour la baignade et la détente.
Marché de Tais : marché artisanal où l’on trouve les célèbres tissus traditionnels timorais,
parfait pour une immersion culturelle.

Loisirs & détente

Gastronomie : dégustation de plats locaux comme le ikan sabuko (poisson au lait de coco) ou
le budu (sauce épicée) dans les petits restaurants de bord de mer.
Plongée sous-marine : exploration des récifs coralliens et de la vie marine dans les eaux
limpides autour de Dili.
Promenades en bord de mer : balade le long de la corniche pour profiter des couchers de
soleil spectaculaires.
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JOUR 13

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 14

Darwin, Australie

Arrivée : 08:00

Capitale chaleureuse du Territoire du Nord australien, Darwin charme par son ambiance tropicale et sa
vitalité cosmopolite. Ancien port devenu ville moderne, elle invite à la détente entre balades au bord de
l’eau, découvertes culturelles et marchés animés. Profitez de cette escale pour flâner sur l’esplanade,
goûter aux saveurs locales et vous immerger dans la nature luxuriante environnante.

Visites incontournables (1 journée)

Parc national de Kakadu : explorez un patrimoine naturel et culturel exceptionnel, avec ses
paysages grandioses et ses peintures rupestres aborigènes millénaires.
Musée et galerie d'art du Territoire du Nord : un rendez-vous culturel pour comprendre
l’histoire et les traditions de cette région unique.
Mindil Beach Sunset Market : vivez l’atmosphère festive du marché en soirée, où
gastronomie, artisanat local et musique se mêlent joyeusement.

Balades et panoramas

Esplanade de Darwin : promenade incontournable face à la mer, avec ses espaces verts, ses
sculptures et ses couchers de soleil à couper le souffle.
Jardins botaniques George Brown : oasis tropicale idéale pour une pause nature et la
découverte de plantes rares.
Charles Darwin National Park : sentiers accessibles offrant des vues splendides et une
immersion dans la biodiversité locale.

Loisirs & détente

Gastronomie : savourez fruits de mer frais, spécialités australiennes et asiatiques dans les
restaurants animés autour de l’esplanade.
Plages : relaxez-vous sur Nightcliff ou Casuarina, parfaites pour un moment de calme ou une
baignade rafraîchissante.
Activités nautiques : entre kayak, pêche ou croisières, découvrez la baie de Darwin sous un
nouvel angle.
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