
PROGRAMME DE VOYAGE

Etats-Unis, Bermudes, Espagne,

Portugal, France - 26 jours

Durée : 26 jours
Navire : Insignia
Compagnie : Oceania Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/etats-unis-bermudes-espagne-portugal-
france-26-jours_199270.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Miami, Floride

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 18:00

Ville dynamique du sud de la Floride, Miami séduit par ses plages ensoleillées, son architecture Art
déco et sa richesse culturelle. Le port de croisière se situe à environ 15 minutes en voiture de South
Beach : taxis, navettes privées ou transports publics permettent de rejoindre facilement les principaux
quartiers.

Visites incontournables (1 journée)

South Beach : célèbre pour son sable blanc, son eau turquoise et ses palmiers, c’est
l’emblème balnéaire de Miami.
Quartier Art déco : promenade sur Ocean Drive pour admirer les façades pastel des années
30 et l’ambiance rétro unique.
Little Havana : immersion cubaine avec ses cafés, ses cigares roulés à la main, la salsa et le
street art latin.

Balades et panoramas

Wynwood Walls : musée à ciel ouvert de fresques colorées, idéal pour les amateurs d’art
urbain et de photos originales.
Bayside Marketplace : centre commercial en plein air avec vue sur la baie, boutiques,
restaurants et animations live.
Key Biscayne : escapade nature entre plages paisibles, sentiers de randonnée et vues
imprenables sur l’océan.

Loisirs & détente

Gastronomie : cuisine fusion entre saveurs latines, créoles et internationales – ceviche, tacos
cubains ou cocktails tropicaux.
Shopping : Lincoln Road Mall ou les boutiques de luxe de Bal Harbour pour une séance
shopping en plein air.
Plages : outre South Beach, explorez Sunny Isles ou Crandon Park pour plus de tranquillité.
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JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 03

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 04

Royal Naval Dockyard, Bermudes

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 16:00

Le Royal Naval Dockyard est un complexe historique situé à l'extrémité ouest des Bermudes, offrant
des sites historiques, des musées fascinants et des possibilités de shopping et de restauration.
Explorez les forts du dockyard, dont le Fort Scaur et le Fort Cunningham, pour en apprendre davantage
sur l'histoire militaire de la région, puis visitez des attractions telles que le musée national des
Bermudes et la galerie d'art des Bermudes pour découvrir l'art et la culture des îles. Profitez également
des boutiques de souvenirs, des restaurants et des bars du dockyard pour goûter à la cuisine locale et
acheter des produits artisanaux uniques.

JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 09

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 10

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 11

Santa Cruz de la Palma

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Capitale de l’île de La Palma, surnommée « la isla bonita », Santa Cruz de la Palma est une escale
charmante à l’atmosphère coloniale, avec un terminal croisière situé à quelques minutes à pied du
centre historique.

Visites incontournables (1 journée)

Centre historique : maisons à balcons en bois, ruelles pavées, églises baroques et bâtiments
coloniaux, notamment le théâtre Circo de Marte et la Plaza España.
Musée naval : installé dans une réplique de la caravelle Santa Maria, retraçant l’histoire
maritime de l’île.
Sanctuaire de la Vierge des Neiges : lieu de pèlerinage perché sur les hauteurs, dédié à la
sainte patronne de l’île.

Balades et panoramas

Promenade maritime : front de mer agréable longeant le port, parfait pour flâner.
Mirador de la Concepción : point de vue spectaculaire sur la baie et les toits colorés de la
ville.
Randonnées volcaniques : accessibles depuis les hauteurs de l’île, vers la Caldera de
Taburiente ou les volcans du sud.

Loisirs & détente

Gastronomie : plats à base de poisson frais, papas arrugadas, fromages locaux, vins
volcaniques.
Artisanat : broderies, céramiques et produits typiques comme les cigares palmeros.
Plage de sable noir : à proximité immédiate de la ville, idéale pour la baignade ou un moment
de repos.

Santa Cruz de la Palma offre une escale où histoire coloniale, panoramas volcaniques et détente
en bord de mer se combinent pour une expérience enrichissante et pittoresque.
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JOUR 12

Arrecife, Iles Canaries

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 18:00

Arrecife est la capitale de l'île volcanique de Lanzarote, dans l'archipel des Canaries. Connue pour
son atmosphère paisible, ses plages de sable noir et ses paysages lunaires, c'est une escale parfaite
pour découvrir une nature unique façonnée par les volcans.

Visites incontournables (1 journée)

Parc national de Timanfaya : paysages spectaculaires de lave figée, geysers naturels et
démonstrations géothermiques.
Jameos del Agua & Cueva de los Verdes : galeries volcaniques aménagées par l’artiste
César Manrique.
Castillo de San Gabriel : forteresse historique accessible par un pont de pierre, sur un îlot face
au centre-ville.

Balades & détente

Charco de San Ginés : lagune pittoresque bordée de maisons blanches, bateaux de pêche et
petits restaurants.
Playa del Reducto : plage urbaine idéale pour se baigner ou marcher sur la promenade
maritime.

Saveurs locales

Ne manquez pas les papas arrugadas (pommes de terre ridées) avec leur célèbre sauce mojo,
ou un poisson grillé accompagné de vin de La Geria.

JOUR 13

Santa Cruz de Tenerife, Iles Canaries

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Capitale de Tenerife (210 000 habitants), Santa Cruz est le principal port de l’île. Le terminal croisière
se situe à 10-15 minutes à pied du centre-ville et des zones commerçantes, ou accessible via une
navette gratuite selon l’amarrage.

Visites incontournables (1 journée)

Auditorium de Tenerife : œuvre futuriste signée Calatrava, devenu emblème architectural de
l’île.
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Plaza de España & centre historique : vaste place animée entourée de commerces, musées
et églises baroques.
Marché de Nuestra Señora de África : halle animée aux étals colorés, idéal pour goûter
produits locaux.

Balades et panoramas

Parc García Sanabria : jardin tropical en ville, sculptures modernes et ombrages parfaits pour
flâner.
Playa de Las Teresitas : plage artificielle de sable blond, à 15 min en bus, bordée de palmiers.
Belvédère de Los Campitos : vue imprenable sur la ville et l’océan depuis les hauteurs de
Santa Cruz.

Loisirs & détente

Dégustation de spécialités canariennes : papas arrugadas, mojo verde, poissons frais en
bord de mer.
Shopping : Calle Castillo et ses alentours regorgent de boutiques locales et internationales.
Excursion au Teide : si l’escale le permet, montée vers le volcan (3715 m) pour un paysage
lunaire inoubliable.

JOUR 14

Funchal, Portugal

Arrivée : 11:00   ·   Départ : 19:00

Capitale de l’île de Madère, Funchal est une escale ensoleillée et fleurie au cœur de l’Atlantique.
Connue pour ses jardins exubérants, son centre historique charmant et ses vues spectaculaires sur la
mer et les montagnes, la ville combine douceur de vivre, traditions portugaises et influences tropicales.
Le terminal croisière se situe à environ 15 minutes à pied du centre-ville.

Visites incontournables (1 journée)

Marché des Lavradores : marché couvert typique avec fruits exotiques, fleurs et spécialités
locales.
Vieille ville (Zona Velha) : ruelles pavées, églises, portes peintes et ambiance authentique.
Téléphérique vers Monte : ascension panoramique vers les hauteurs de la ville.
Jardin botanique : collection de plantes exotiques et autochtones avec vue sur la baie de
Funchal.
Église de Monte & descente en traîneau : expérience unique à Madère : descente rapide en
"carros de cesto" sur la route.

Balades et panoramas
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Promenade du front de mer : allées piétonnes avec vue sur les bateaux, cafés et jardins
tropicaux.
Miradouro da Cruz : l’un des plus beaux points de vue sur Funchal et l’Atlantique.
Balade en bateau : sorties pour observer dauphins, baleines ou le coucher du soleil depuis la
mer.

Loisirs & détente

Spécialités madériennes : espetada (brochettes), bolo do caco, poissons grillés, vin de
Madère.
Dégustation de vin de Madère : nombreuses caves proposent visites et dégustations dans le
centre-ville.
Jardins tropicaux de Monte Palace : sculptures, bassins, carpes et végétation luxuriante dans
un cadre zen.
Baignade à la piscine naturelle de Doca do Cavacas : bassin volcanique en bord de mer,
entre roche et Atlantique.

JOUR 15

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 16

Lisbonne, Portugal

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 18:00

Lisbonne vous accueille généralement au terminal de Santa Apolónia ou Alcântara, tous deux situés à
quelques minutes du centre historique. Tram, métro, taxi ou même marche permettent de découvrir
facilement la ville dès la descente du bateau.

Visites incontournables (1 journée)

Quartier de Belém : Tour de Belém et monastère des Hiéronymites, symboles de l’âge des
Grandes Découvertes (classés UNESCO).
Pastéis de Belém : célèbre pâtisserie à déguster sur place.
Baixa & Praça do Comércio : grande place ouverte sur le Tage, arc de triomphe, rues
commerçantes et cafés historiques.
Ascenseur de Santa Justa : structure néogothique offrant une belle vue sur les toits de la ville.

Balades et panoramas
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Alfama : plus vieux quartier de Lisbonne, ruelles escarpées, tram 28, fado et ambiance
authentique.
Miradouros : Santa Luzia ou Senhora do Monte offrent des vues magnifiques sur la ville et le
fleuve.
Castelo de São Jorge : château médiéval dominant la ville, panorama spectaculaire sur
Lisbonne.

Loisirs & détente

Gastronomie portugaise : bacalhau à toutes les sauces, sardines grillées, bifana, vins et
ginjinha (liqueur de cerise).
Shopping : azulejos, liège, céramique et artisanat dans les boutiques de la Baixa ou du
Chiado.
Promenade sur les quais : entre Alcântara et Belém, balade en bord de fleuve entre street art,
bars et pont du 25 avril.

Lisbonne offre une escale riche en histoire, culture et saveurs locales, idéale pour explorer le charme et
l’authenticité de la capitale portugaise.

JOUR 17

Porto(Leixoes), Portugal

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 16:00

Le port de Leixões est situé à environ 10 km du centre historique de Porto, deuxième ville du Portugal
(environ 230 000 habitants intra-muros). Des navettes, bus ou taxis permettent de rejoindre le centre
en 20 à 30 minutes, en longeant l’océan ou le fleuve Douro.

 

Visites incontournables (1 journée)

•Centre historique de Porto (Ribeira) : quartier classé à l’UNESCO, maisons colorées, ruelles
pavées et charme authentique.

•Pont Dom Luís I : emblème de Porto, pont métallique sur deux niveaux reliant les deux rives du
Douro.

•Caves de Vila Nova de Gaia : dégustation de porto dans les célèbres maisons de vin (Sandeman,
Graham’s, Taylor’s…).

 

Balades et panoramas
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•Cathédrale de Porto (Sé) : monument roman sur les hauteurs, vue panoramique sur la ville.

•Livraria Lello : magnifique librairie néogothique, connue pour avoir inspiré Harry Potter (entrée
payante).

•Croisière sur le Douro : mini-croisière des « 6 ponts » pour découvrir Porto depuis l’eau.

 

Loisirs & détente

•Spécialités locales : francesinha (croque-monsieur portugais très copieux), bacalhau (morue) et
pastéis de nata.

•Shopping : boutiques de la rue Santa Catarina, marché Bolhão, artisanat portugais et azulejos.

•Plages de Matosinhos : à quelques minutes du port, longues plages de sable, promenade en bord
d’océan et restaurants de poissons grillés.

JOUR 18

La Corogne, Espagne

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Située au nord-ouest de l’Espagne, dans la région de Galice, La Corogne (environ 245 000 habitants)
offre une escale facile et agréable : le terminal croisière est directement situé au pied du centre-ville,
à quelques pas des principales attractions.

 

Visites incontournables (1 journée)

•Tour d’Hercule : plus ancien phare romain encore en activité au monde (UNESCO), avec vue
imprenable sur la côte.

•Vieille ville : ruelles pavées, églises romanes, places ombragées et ambiance tranquille.

•Place María Pita : grande place centrale entourée de bâtiments élégants, avec l’hôtel de ville et des
terrasses animées.

 

Balades et panoramas
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•Promenade maritime : l’une des plus longues d’Europe, idéale pour admirer les plages, falaises et
sculptures en bord d’océan.

•Jardins de San Carlos : petite oasis avec tombeau du général anglais Sir John Moore et vue sur le
port.

•Mirador du Monte San Pedro : parc perché avec ascenseur panoramique, bunker militaire et vues
spectaculaires.

 

Loisirs & détente

•Cuisine galicienne : fruits de mer, poulpe à la galicienne (pulpo a la gallega), empanadas et vins
albariño.

•Shopping : galeries vitrées typiques, artisanat, souvenirs, mode espagnole et produits locaux.

•Musées : Domus (musée interactif sur l’humain), Aquarium Finisterrae, ou musée des Beaux-Arts
selon vos envies.

JOUR 19

Bilbao, Espagne

Arrivée : 11:00   ·   Départ : 18:00

Capitale culturelle du Pays basque (environ 345 000 habitants), Bilbao accueille les croisiéristes au 
port de Getxo, situé à 12 km du centre-ville. Des navettes ou taxis relient facilement le cœur de Bilbao
en 20 à 30 minutes.

 

Visites incontournables (1 journée)

•Musée Guggenheim : chef-d’œuvre architectural signé Frank Gehry, emblème du renouveau de
Bilbao et temple de l’art contemporain.

•Casco Viejo (vieille ville) : ruelles piétonnes, cathédrale de Santiago, boutiques, bars à pintxos et
ambiance authentique.

•Place Nueva : place néoclassique au cœur du Casco Viejo, idéale pour savourer la cuisine locale.
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Balades et panoramas

•Promenade le long de la ria de Bilbao : balade entre ponts, œuvres d’art urbain et bâtiments
modernes comme le pont Zubizuri.

•Funiculaire d’Artxanda : pour un panorama spectaculaire sur la ville et les collines basques.

•Pont de Biscaye (à Getxo) : premier pont transbordeur au monde, classé au patrimoine mondial de
l’UNESCO.

 

Loisirs & détente

•Pintxos & gastronomie basque : petites bouchées gastronomiques à déguster dans les tavernes du
centre ; spécialités locales comme le bacalao al pil-pil.

•Shopping : art basque, gastronomie, design et souvenirs dans les boutiques du Casco Viejo ou de la
Gran Vía.

•Plages de Getxo : plages tranquilles à proximité du port, idéales pour une pause baignade ou un café
en terrasse.

JOUR 20

St.Jean de luz,France

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Lors de votre escale à St. Barbara de Samana, en République dominicaine, vous serez enchanté par
les plages de sable blanc immaculées et les eaux turquoise cristallines. Profitez d'excursions pour
explorer la beauté naturelle de la région, notamment les cascades spectaculaires de El Limón, les
mangroves pittoresques de Los Haitises et les plages isolées de Cayo Levantado. Vous pourrez
également découvrir la culture locale en visitant des villages traditionnels et en dégustant des plats
caribéens authentiques dans les restaurants locaux.
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JOUR 21

Bordeaux, France

Arrivée : 09:00

Bordeaux, une ville française située en Nouvelle-Aquitaine, fait partie des agglomérations les plus
peuplées du pays. Sa renommé est mondiale grâce à ses vins, et la ville accueille chaque année de
plus en plus de touristes avec nombreux lieux et monuments culturels.

JOUR 22

Bordeaux, France

Départ : 17:00

Bordeaux, une ville française située en Nouvelle-Aquitaine, fait partie des agglomérations les plus
peuplées du pays. Sa renommé est mondiale grâce à ses vins, et la ville accueille chaque année de
plus en plus de touristes avec nombreux lieux et monuments culturels.

JOUR 23

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 24

St.Malo,France

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 19:00

Lors de votre escale à St. Malo, en Bretagne, plongez dans l'histoire et le charme de cette cité corsaire
fortifiée. Promenez-vous sur les remparts offrant des vues panoramiques sur la mer, explorez les
ruelles pavées du centre historique et visitez la cathédrale Saint-Vincent. Ne manquez pas de déguster
des spécialités bretonnes telles que les crêpes et le cidre, et de faire une excursion vers le Mont Saint-
Michel, à proximité.
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JOUR 25

Guernesey, Grande Bretagne

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Située dans les îles Anglo-Normandes, Guernesey mêle charme britannique et douceur de vivre à la
française. Plus grande île du bailliage, elle séduit par ses paysages côtiers spectaculaires, son
atmosphère paisible et son cadre naturel préservé.

Visites incontournables (1 journée)

St Peter Port : capitale de l’île, agréable à parcourir avec son port animé, ses ruelles
commerçantes et la maison de Victor Hugo, Hauteville House.
Castle Cornet : forteresse médiévale protégeant l’entrée du port, abritant plusieurs musées et
offrant de beaux panoramas.
Plages et criques : sable fin et eaux turquoise à Fermain Bay, Cobo Bay ou Vazon Bay.

Balades et panoramas

Sentiers du littoral : parfaits pour la randonnée, bordés de fleurs sauvages et offrant de
superbes points de vue sur les falaises.
Villages typiques : petites paroisses aux maisons en pierre et ambiance authentique.
Jardins et nature : jardins botaniques et réserves naturelles où se mêlent flore locale et
exotiques.

Loisirs & saveurs

Gastronomie : poissons frais, crabes et homards, sans oublier le cream tea dans les salons de
thé traditionnels.
Shopping : produits artisanaux, articles en laine et souvenirs maritimes dans les boutiques
locales.
Détente : flâneries en bord de mer, pique-niques sur les plages et ambiance conviviale de l’île.

Guernesey est une escale où se conjuguent nature sauvage, culture et douceur de vivre, idéale pour
une journée de découverte et de ressourcement.
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JOUR 26

Southampton, Angleterre

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Située sur la côte sud de l’Angleterre, Southampton est l’un des plus grands ports de croisière
d’Europe et un point de départ historique vers l’Atlantique. Facile d’accès depuis Londres, la ville offre
un mélange d’histoire maritime, de shopping et de culture. Le terminal croisière est situé près du
centre-ville, accessible à pied ou en taxi en quelques minutes.

Visites incontournables (1 journée)

SeaCity Museum : musée interactif dédié au Titanic et à l’histoire portuaire de Southampton.
Old Town & remparts : promenade dans le centre médiéval avec vestiges des murailles et
maisons anciennes.
Tudor House & Garden : manoir du XVe siècle transformé en musée, avec jardin paisible.
Westquay Shopping Centre : centre commercial moderne pour le shopping et la restauration.
Excursion à Stonehenge : le célèbre cercle de pierres préhistoriques à environ 1h de route.

Balades et panoramas

Town Quay : promenade avec vue sur les ferrys, les paquebots et la mer.
Mayflower Park : agréable parc avec vue sur le port et aires de pique-nique.
Itchen Bridge : pont surélevé offrant une vue panoramique sur la ville et les docks.

Loisirs & détente

Pub anglais traditionnel : fish & chips, ales locales et ambiance conviviale.
Marché local (les week-ends) : artisanat, spécialités anglaises et musique de rue.
Excursion à Winchester : ancienne capitale anglaise avec cathédrale gothique et ruelles
charmantes.
Galeries d’art : Southampton City Art Gallery avec peintures britanniques du XXe siècle.
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