@roisiére club

PROGRAMME DE VOYAGE

Indonésie, Philippines, Chine - 13 jours

Durée : 62 jours
Navire : Seven Seas Explorer
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/indonesie-philippines-
chine-13-jours_199503.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Hong kong, Chine

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Ville vibrante et cosmopolite, Hong Kong est une escale fascinante ou se rencontrent traditions
chinoises et influences occidentales. Le terminal croisiére principal, situé a Kai Tak ou a Ocean
Terminal, se trouve a moins de 5 km du centre : métro, bus ou taxis permettent de rejoindre facilement
les attractions majeures.

Visites incontournables (1 journée)

e Victoria Peak : point culminant de I'lle offrant une vue panoramique sur les gratte-ciel, le port
et les montagnes environnantes.

e Temple Man Mo : temple taoiste traditionnel situé a Sheung Wan, connu pour ses spirales
d’encens et son atmosphére paisible.

e Avenue of Stars & Tsim Sha Tsui : promenade en bord de mer avec vue sur la skyline et
hommage au cinéma hongkongais.

Balades et panoramas

e Star Ferry : traversée emblématique entre I'lle de Hong Kong et Kowloon, idéale pour admirer
la baie.

e Marché de Temple Street : marché nocturne animé a Kowloon, avec stands, spectacles de rue
et ambiance locale.

e Lantau : ile voisine avec le Bouddha géant de Tian Tan, accessible en téléphérique et entourée
de nature.

Loisirs & détente

e Cuisine cantonaise : dim sum, canard laqué, fruits de mer... a savourer dans les dai pai dong
ou restaurants étoilés.

e Shopping : de la haute couture de Central aux bonnes affaires de Mong Kok, en passant par
les malls climatisés.

e Plages & nature : Repulse Bay, plages de Lamma Island ou randonnées sur les sentiers du
Dragon’s Back.
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JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 03

Manille, Philippines

Arrivée : 08:00 - Départ: 16:00

Capitale vibrante des Philippines, Manille est une métropole dynamique mélant histoire, culture et
modernité. Située sur la cote de I'lle de Luzon, elle offre un riche patrimoine colonial espagnol, des
quartiers animés et une scéne artistique florissante.

Visites incontournables (1 journée)

e Intramuros : vieille ville fortifiée aux ruelles pavées, avec la cathédrale de Manille et le Fort

Santiago.

¢ Rizal Park : vaste espace vert dédié au héros national José Rizal, parfait pour une promenade
relaxante.

e Musée national des Philippines : découverte de I'art et de I'histoire philippins a travers des
collections variées.

Balades et panoramas

e Boulevard Roxas : promenade en bord de mer avec vues sur la baie de Manille et ses
couchers de soleil.

e Marché de Divisoria : immersion dans I'effervescence des marchés locaux, idéal pour le
shopping et la découverte de produits traditionnels.

e Quartier de Binondo : visite du plus ancien quartier chinois du monde, avec ses temples et sa
gastronomie.

Loisirs & détente

e Cuisine locale : dégustation de spécialités philippines comme I'adobo, le lechon ou les fruits
de mer frais.

* Vie nocturne : bars et clubs animés offrant une ambiance festive et musicale.

e Centres commerciaux : shopping dans les grands malls modernes tels que Mall of Asia ou
Greenbelt.
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JOUR 04

Coron, Philippines

Arrivée : 09:00 - Départ: 17:00

Coron, considérée comme I'une des plus belles iles des Philippines, est une destination de réve pour
ses plages immaculées et ses eaux cristallines. Riche en beauté naturelle, elle est aussi célebre pour
ses lacs sacrés, longtemps inaccessibles, qui offrent une expérience mystique et unique aux visiteurs.
Le port de Coron permet un acces aisé aux excursions en bateau vers les sites environnants. Des taxis
et tricycles facilitent les déplacements en ville et jusqu’aux plages.

Visites incontournables (1 journée)

e Kayangan Lake : lac d’eau douce aux eaux limpides, reconnu pour son paysage spectaculaire
et ses formations rocheuses impressionnantes.

e Coral Garden : site de plongée et snorkeling renommé, riche en coraux multicolores et
biodiversité marine.

e Mont Tapyas : point de vue panoramique sur la ville et les iles alentours, accessible par un
escalier de 700 marches.

Balades et panoramas

e Plage de Banol : petite plage de sable blanc, parfaite pour une promenade tranquille et la
baignade.

e Barracuda Lake : lac étonnant ou se rencontrent eau douce et eau salée, idéal pour la plongée
a l'air libre.

e Village de Coron : charmant village avec ses rues animées, ses marchés locaux et son
ambiance conviviale.

Loisirs & détente

e Plongée sous-marine : exploration des épaves japonaises de la Seconde Guerre mondiale et
de la faune marine exceptionnelle.

e Découverte gastronomique : dégustez fruits de mer frais, spécialités philippines et plats
locaux dans les restaurants de bord de mer.

e Excursions en bateau : iles voisines, plages isolées et lagons cachés a découvrir en toute
tranquillité.
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JOUR 05

Puerto Princesa, Philippines

Arrivée : 08:00 - Départ: 16:00

Capitale écologique de I'lle de Palawan, Puerto Princesa est une escale tropicale prisée pour ses
paysages préservés, ses plages paradisiaques et son atmosphére détendue. Située entre jungle
luxuriante et mer turquoise, elle offre un acces direct a I'un des plus beaux sites naturels des
Philippines.

Visites incontournables (1 journée)

e Riviéere souterraine de Puerto Princesa : site classé au patrimoine mondial de 'UNESCO, a
explorer en pirogue dans un décor de grottes spectaculaires.

e Parc national de lariviére souterraine : réserve protégée abritant singes, oiseaux exotiques
et flore tropicale, idéale pour une immersion en pleine nature.

e Centre-ville et cathédrale de I'lmmaculée Conception : balade agréable dans un centre
paisible avec batiments coloniaux et marchés artisanaux.

Balades et panoramas

e Baie de Honda : excursion en bateau vers des Tlots coralliens aux plages immaculées, avec
snorkeling et pique-nique en bord de mer.

e Plage de Nagtabon : sable doré, vagues douces et tranquillité, a seulement 45 minutes du
port.

e Point de vue Mitra’s Ranch : panorama sur la baie et les collines environnantes depuis une
ancienne hacienda transformée en parc.

Loisirs & détente

e Plongée et snorkeling : eaux cristallines peuplées de coraux colorés, poissons tropicaux et
tortues de mer — accessibles méme aux débutants.

e Gastronomie philippine : fruits de mer grillés, adobo, halo-halo et jus de calamansi a savourer
dans les restaurants en bord de plage.

e Marchés locaux : artisanat en coquillages, tissages colorés et souvenirs typiques au marché
de souvenirs de Baywalk.
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JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 09

Jakarta, Indonésie

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Capitale animée et centre névralgique de I'lndonésie, Jakarta fascine par son mélange d’héritages
coloniaux, de culture locale et de modernité urbaine. Gratte-ciel, musées, quartiers historiques et
marchés bouillonnants se cétoient dans cette métropole tentaculaire ou la tradition rencontre
l'innovation.

Visites incontournables (1 journée)

e Kota Tua : le vieux Jakarta, ancien quartier colonial néerlandais avec ses batiments
historiques, musées et cafés traditionnels.

e Monas (Monument National) : embléme de I'indépendance indonésienne, cette tour
monumentale offre un panorama sur toute la ville depuis sa plateforme d'observation.

e Mosquée Istiglal : plus grande mosquée d'Asie du Sud-Est, symbole de tolérance religieuse a
cOté de la cathédrale de Jakarta.

Balades et panoramas
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e Musée National : riche collection d'objets d'art, de statues hindoues-bouddhistes et de trésors
culturels issus de tout I'archipel.

e Marché de Pasar Baru : marché populaire et coloré pour les tissus, les souvenirs et
'ambiance locale authentique.

* Baie de Jakarta : point de départ pour des excursions vers les les Seribu (Mille Tles), petit
paradis marin non loin de la ville.

Loisirs & détente

e Gastronomie : savourez le nasi goreng, le satay ou les plats traditionnels Betawi dans les
warungs ou les food courts modernes.

e Shopping : centres commerciaux immenses comme Grand Indonesia ou Plaza Indonesia pour
une expérience urbaine intense.

e Culture locale : spectacles de danse traditionnelle, musique gamelan et théatre d’'ombres a
découvrir dans les centres culturels de la ville.

JOUR 10

Semarang, Indonesie

Arrivée : 09:00 - Départ : 18:00

Ville dynamique située sur la cote nord de Java, Semarang séduit par son mélange unique de cultures
javanaise, chinoise et européenne. Cette métropole indonésienne offre un riche patrimoine historique,
des marchés animés et une cuisine locale savoureuse qui ravira les visiteurs curieux.

Visites incontournables (1 journée)

e Temple Sam Poo Kong : site historique chinois, célébre pour son architecture impressionnante
et son ambiance spirituelle apaisante.

e Vieille ville de Semarang : quartier colonial avec ses batiments néerlandais restaurés, ses
cafés et ses ruelles pittoresques.

e Marché Pasar Johar : grand marché traditionnel ot I'on découvre produits locaux, artisanat et
spécialités culinaires.

Balades et panoramas

e Promenade sur la cote nord : balade au bord de la mer avec vue sur le port et les bateaux de
péche traditionnels.

e Collines de Gedong Songo : excursions vers des temples hindous anciens entourés de
paysages verdoyants et volcaniques.

e Parc Taman Indonesia Kaya : espace culturel avec jardins, sculptures et spectacles
artistiques en plein air.

Loisirs & détente
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e Cuisine javanaise : dégustation de spécialités locales comme le poulet frit a la javanaise, épicé

et croustillant.
e Shopping artisanal : objets en batik, textiles traditionnels et souvenirs authentiques dans les

boutiques locales.
e Cafés et marchés nocturnes : ambiance conviviale pour godter aux saveurs indonésiennes et

profiter de la vie locale.

JOUR 11

Surabaya, Indonésie

Arrivée : 08:00 - Départ : 18:00

Deuxieme plus grande ville d'Indonésie, Surabaya séduit par son ambiance animée, son riche
patrimoine historique et sa gastronomie javanaise authentique. Située sur I'lle de Java, cette métropole
offre un mélange fascinant de modernité et de vestiges coloniaux a découvrir lors d’'une escale.

Visites incontournables (1 journée)

e Vieux quartier de Surabaya : promenade dans les rues aux batiments coloniaux néerlandais,
révélant I'histoire et I'architecture de la ville.
e Monument de la bataille de Surabaya : site commémoratif dédié a la résistance héroique

durant I'indépendance indonésienne.
e Mosquée Ampel : centre spirituel historique avec son architecture traditionnelle et son marché

animé aux alentours.

Balades et panoramas

e Jardin botanique Bungkul : oasis de verdure en ville, idéale pour une balade relaxante et des

moments de détente.
e Promenade le long de lariviére Kalimas : découverte des quais rénovés et des fresques

murales artistiques.
e Vue depuis la tour Sampoerna : panorama sur la ville et ses environs, notamment au coucher

du soleil.

Loisirs & détente

e Dégustation de cuisine javanaise : spécialités locales dans les warungs et restaurants
traditionnels.

e Shopping au marché traditionnel : produits artisanaux, textiles et souvenirs uniques.

e Cafés et vie nocturne : bars branchés et cafés locaux pour profiter de 'ambiance animée
aprées la tombée de la nuit.
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JOUR 12

Celukan Bawang, Indonesie

Arrivée : 11:00 - Départ: 19:00

Celukan Bawang, sur la c6te nord de Bali, est une escale paisible et authentique, loin de I'agitation
touristique du sud de I'lle. Entourée de volcans majestueux et de végétation luxuriante, cette région
révéele une facette plus sauvage et préservée de I'Indonésie.

Visites incontournables

 Lovina Beach : A quelques kilométres, cette plage de sable noir volcanique est célébre pour
ses sorties matinales d’observation des dauphins, une expérience inoubliable.

e Monastere bouddhiste Brahmavihara-Arama : Plus grand temple bouddhiste de Bali, il offre
une atmosphére paisible, des jardins soignés et une vue sur les collines environnantes.

e Sources chaudes de Banjar : Nichées dans la jungle, ces bassins naturels d’eau chaude
sulfurisée sont parfaits pour un moment de détente bien-étre.

Balades et panoramas

e Route cotiere vers Singaraja : Une route panoramique longeant la mer et bordée de
plantations de clous de girofle et de cocotiers, idéale pour découvrir la vie locale.

* Montagnes de Munduk : A 'intérieur des terres, des sentiers de randonnée ménent a des
cascades cachées et offrent des vues saisissantes sur la canopée balinaise.

e Port de Celukan Bawang : Petit mais actif, ce port de commerce et de péche donne un apercu
du quotidien des habitants et de la culture maritime locale.

Loisirs & détente

e Plongée et snorkeling : Les eaux du nord de Bali regorgent de coraux colorés et de vie
marine, parfaites pour les amateurs d’exploration sous-marine.

e Massage traditionnel balinais : Profitez d’un soin relaxant dans un spa local, utilisant des
huiles essentielles et des techniques de relaxation ancestrales.

e Gastronomie locale : Dégustez des plats typiques comme le pepes ikan (poisson grillé dans
des feuilles de bananier) ou le lawar, mélange épicé de légumes et de viande.
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JOUR 13

Benoa, Bali, Indonésie

Arrivée : 07:00

Benoa, situé au sud de Bali, est une escale idéale pour découvrir les charmes balinais entre nature,
culture et aventures nautiques. Ce port accueillant est le point de départ parfait pour explorer les

beautés de ['lle.

Visites incontournables

* Tle de Serangan : Connue comme '« fle des tortues », elle abrite un centre de préservation
marine et permet d’observer ces animaux emblématiques dans un cadre naturel.

e Temple de Tanah Lot : Perché sur un rocher battu par les vagues, ce temple hindou iconique
offre un coucher de soleil inoubliable et un apercu de la spiritualité balinaise.

¢ Village de Tanjung Benoa : Ancien village de pécheurs devenu centre d’activités touristiques,
il reste ancré dans la culture locale avec ses temples et ses marchés traditionnels.

Balades et panoramas

e Plages de Benoa : Sable blanc, eau chaude et ambiance détendue : parfait pour le farniente,
les promenades en bord de mer ou un moment de détente sous les palmiers.

e Jardins tropicaux de Nusa Dua : Promenez-vous dans cette zone luxuriante aux resorts
€légants, aux allées fleuries et aux bassins décoratifs, a deux pas de Benoa.

e Point de vue de Bukit Peninsula : Pour une vue spectaculaire sur I'océan Indien et les
falaises escarpées du sud de Bali, grimpez jusqu’aux hauteurs de la péninsule.

Loisirs & détente

e Sports nautiques : Jet-ski, parachute ascensionnel, plongée sous-marine ou snorkeling dans
les eaux claires font de Benoa un paradis pour les amateurs de sensations fortes.

e Danse balinaise : Assistez a un spectacle traditionnel dans un théatre local ou lors d’un rituel
religieux pour une immersion dans l'art sacré de Bali.

e Gastronomie : Savourez un nasi goreng (riz sauté), un satay balinais ou un bebek betutu
(canard épicé), dans un warung traditionnel ou face a la mer.
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