
PROGRAMME DE VOYAGE

La Romana, Catalina Island, Virgin

Gorda, Philipsburg, Basseterre, St John

s, 8 jours

Durée : 8 jours
Navire : MSC Opera
Compagnie : MSC croisières

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/la-romana-catalina-island-virgin-gorda-
philipsburg-basseterre-st-john-s-8-jours_203852.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

La Romana, République Dominicaine

Départ : 23:30

La Romana, située sur la splendide côte orientale de la République Dominicaine, est un lieu de
détente et de divertissement. Avec ses plages de sable blanc bordant une mer turquoise, elle offre un
cadre idyllique pour les amoureux du soleil et de la nature. C'est une destination parfaite pour profiter
de la beauté naturelle des Caraïbes. Le terminal croisière est facilement accessible et situé à proximité
des plages et des attractions locales.

Visites incontournables (1 journée)

Plage de Bayahibe : une plage paradisiaque idéale pour la baignade, le farniente et les sports
nautiques.
Île Saona : un petit coin de paradis accessible en bateau, connu pour ses plages vierges et ses
eaux cristallines.
Altos de Chavón : un village d'artistes construit dans le style méditerranéen, offrant une vue
imprenable sur la rivière Chavón et abritant des galeries d'art et des boutiques.

Balades et panoramas

Parc National del Este : explorez ce parc naturel regorgeant de paysages tropicaux, de faune
locale et de plages isolées.
Rivière Chavón : profitez de vues spectaculaires sur cette rivière sinueuse et ses paysages
époustouflants, parfaits pour une excursion en bateau.
Golf à Casa de Campo : si vous êtes amateur de golf, profitez des parcours exceptionnels
dans le complexe Casa de Campo, l'un des plus célèbres de la région.

Loisirs & détente

Plongée et snorkeling : explorez les fonds marins autour de l'île Saona ou des plages de
Bayahibe, réputées pour leurs récifs coralliens et leur biodiversité marine.
Shopping : découvrez des boutiques artisanales et des magasins locaux pour acheter des
souvenirs typiques de la République Dominicaine.
Cuisine locale : savourez des plats traditionnels dominicains tels que le mangú, les fruits de
mer frais et les mofongo dans les restaurants locaux.
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JOUR 02

Isla Catalina, Republique Dominicaine

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Isla Catalina, située au sud de La Romana, est une île privée idyllique qui offre une escapade parfaite
pour une journée de farniente. Accessible principalement par navettes depuis les paquebots de
croisière, l'île propose des plages de sable blanc bordées de cocotiers et une mer calme, idéale pour la
baignade et le snorkeling. Le terminal croisière est situé à proximité.

Visites incontournables (1 journée)

Plage privée : détendez-vous sur cette plage immaculée, équipée de transats et de parasols
pour profiter du soleil des Caraïbes.
Snorkeling : explorez les eaux cristallines et découvrez la vie marine colorée qui habite les
récifs autour de l'île.
Débarquement en chaloupe : arrivez sur l'île en chaloupe et débarquez directement sur un
ponton en bois, sans avoir à vous mouiller les pieds.

Balades et panoramas

Vue au lever du soleil : si vous êtes matinal, admirez la silhouette de l'île se dessiner au lever
du soleil, offrant un panorama spectaculaire sur les eaux turquoises.
Cocotiers et maisons colorées : explorez l'île pour découvrir des maisons pittoresques aux
couleurs vives, abritées par des cocotiers.

Loisirs & détente

Barbecue en plein air : savourez un barbecue géant avec un buffet complet : salades,
grillades, fruits, desserts et boissons sont servis en quantité suffisante pour tous les passagers.
Repos et baignade : profitez de la mer calme et des plages pour vous détendre, nager ou
simplement bronzer sur le sable fin.
Organisation fluide : l'île est parfaitement organisée pour accueillir les passagers de croisière,
offrant une expérience sans faille avec un service de qualité.
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JOUR 03

Virgin Gorda, B.V.I.

Arrivée : 11:00   ·   Départ : 20:00

Virgin Gorda – Joyau des îles Vierges britanniques, cette escale vous promet une journée inoubliable
entre mer, nature et culture.

Visites incontournables (1 journée)

The Baths : explorez ces piscines naturelles et grottes de granite, véritables œuvres d’art
géologique.
Devil’s Bay : plage de sable blanc nichée entre d’imposants rochers.
Gorda Peak : randonnée courte jusqu’au point le plus élevé pour un panorama à 360 °.

Balades & détente

Spanish Town : flânez dans le village, boutiques d’artisanat local et cafés en bord de quai.
Spring Bay : crique paisible, parfaite pour le snorkeling et la baignade.

Loisirs & saveurs

Kayak ou paddle : partez explorer les îlots et mangroves environnantes.
Dégustation de fruits tropicaux : savourez noix de coco, mangue et ananas frais chez les
marchands locaux.

JOUR 04

Philipsburg Saint Martin

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 18:00

Philipsburg est la capitale de la partie néerlandaise de l’île de Saint-Martin. Située entre lagon et
océan, cette ville animée séduit par sa plage en centre-ville, ses boutiques détaxées et son ambiance
cosmopolite. Le terminal croisière de Pointe Blanche est à seulement 10-15 minutes à pied du cœur de
la ville, ou accessible en navette payante.

Visites incontournables (1 journée)

Front Street : rue commerçante principale bordée de boutiques détaxées, bijouteries, parfumeries et
cafés.

Fort Amsterdam : vestige hollandais du XVIIe siècle situé sur une colline avec vue sur la baie de Great
Bay.
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Museum of Sint Maarten : petit musée retraçant l’histoire coloniale et naturelle de l’île.

Balades et panoramas

Great Bay Beach : plage emblématique de Philipsburg, directement adossée à la promenade, idéale
pour se baigner ou prendre un verre face à la mer.

Boardwalk (Promenade maritime) : agréable promenade longeant la plage, avec restaurants, bars et
animation locale.

Vue depuis le port : panorama sur les navires de croisière, les collines verdoyantes et les eaux
turquoise.

Loisirs & détente

Spécialités locales : conch fritters, ribs caramélisées, accras, punch maison, fruits tropicaux et glaces
artisanales.

Shopping : montres, bijoux, électronique détaxée, vêtements de marque, souvenirs caribéens et rhums
arrangés.

Excursions : plage de Maho (célèbre pour les avions frôlant la plage), snorkeling à Little Bay, visite de
la partie française de l’île (Marigot), ou tour complet de Saint-Martin avec arrêt baignade.

JOUR 05

Basseterre, St.Kitts

Arrivée : 09:00   ·   Départ : 19:00

Basseterre, capitale de Saint-Kitts, est nichée entre collines verdoyantes et rivage caribéen. Cette
ville portuaire, fondée au XVIIe siècle, offre un riche héritage colonial français et britannique, une
ambiance détendue et une vue imprenable sur la baie de plus de 3 km qui l’entoure. Le climat y est
chaud et ensoleillé toute l’année, parfait pour explorer la ville et ses environs.

Visites incontournables (1 journée)

The Circus : place centrale emblématique inspirée de Piccadilly Circus, animée par ses
boutiques et cafés.
Independence Square : ancienne place du marché aux esclaves, aujourd’hui espace vert
paisible avec fontaine et cathédrale.
Musée National : situé dans une ancienne bâtisse coloniale, retraçant l’histoire de l’île.

Balades et panoramas
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Scenic Railway Tour : train panoramique unique dans les Caraïbes qui fait le tour de l’île à
travers plantations et forêts.
Vue sur le Mont Liamuiga : ancien volcan dominant l’île, souvent enveloppé de brume,
accessible en randonnée pour les plus aventureux.
Balade sur le front de mer : port animé, marché artisanal et vue sur les bateaux de croisière
amarrés.

Loisirs & détente

Plages : South Friars Bay ou Cockleshell Bay offrent sable doré et eaux turquoise propices à la
baignade.
Plongée et snorkeling : explorez les récifs colorés et les épaves autour de l’île.
Cuisine créole : goûtez aux spécialités locales comme le goat water, le fish cake ou les fruits
tropicaux frais sur les marchés.

JOUR 06

St. John - Antigua, Antilles

Arrivée : 09:00   ·   Départ : 19:00

St. John’s est la capitale d’Antigua-et-Barbuda, située sur la côte nord-ouest de l’île d’Antigua. Cette
escale des Caraïbes est connue pour son port animé, ses plages idylliques et son héritage colonial
britannique. Le terminal de croisière Heritage Quay est directement connecté au centre-ville, ce qui
permet une visite facile à pied.

Visites incontournables (1 journée)

Cathédrale St. John’s : imposante église baroque reconstruite au XIXe siècle, l’un des symboles de la
ville.

Musée d’Antigua-et-Barbuda : petit musée situé dans un ancien palais de justice, retraçant l’histoire
de l’île depuis les peuples amérindiens jusqu’à la période coloniale.

Redcliffe Quay : ancien quartier d’entrepôts réhabilité en zone commerçante avec galeries d’art, cafés
et boutiques.

Balades et panoramas

Front de mer de Heritage Quay : promenade avec vue sur les yachts, les ferries et les bâtiments
colorés.

Marché public : marché local très vivant, idéal pour découvrir les fruits tropicaux, les épices et
l’artisanat créole.
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Vue panoramique depuis Fort James : ancienne fortification côtière offrant un panorama spectaculaire
sur la mer des Caraïbes.

Loisirs & détente

Spécialités locales : pepperpot, fungi (polenta créole), fruits de mer grillés, gâteau à la noix de coco,
rhum local et jus de goyave frais.

Shopping : textiles batik, bijoux en coquillage, artisanat en bois, produits à base d’aloe vera, épices et
sauces antillaises.

Excursions : Nelson’s Dockyard (chantier naval historique classé UNESCO), Shirley Heights pour le
coucher du soleil et la musique live, baignade à Dickenson Bay ou exploration de l’île en catamaran.

JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 08

La Romana, République Dominicaine

Arrivée : 08:00

La Romana, située sur la splendide côte orientale de la République Dominicaine, est un lieu de
détente et de divertissement. Avec ses plages de sable blanc bordant une mer turquoise, elle offre un
cadre idyllique pour les amoureux du soleil et de la nature. C'est une destination parfaite pour profiter
de la beauté naturelle des Caraïbes. Le terminal croisière est facilement accessible et situé à proximité
des plages et des attractions locales.

Visites incontournables (1 journée)

Plage de Bayahibe : une plage paradisiaque idéale pour la baignade, le farniente et les sports
nautiques.
Île Saona : un petit coin de paradis accessible en bateau, connu pour ses plages vierges et ses
eaux cristallines.
Altos de Chavón : un village d'artistes construit dans le style méditerranéen, offrant une vue
imprenable sur la rivière Chavón et abritant des galeries d'art et des boutiques.

Balades et panoramas
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Parc National del Este : explorez ce parc naturel regorgeant de paysages tropicaux, de faune
locale et de plages isolées.
Rivière Chavón : profitez de vues spectaculaires sur cette rivière sinueuse et ses paysages
époustouflants, parfaits pour une excursion en bateau.
Golf à Casa de Campo : si vous êtes amateur de golf, profitez des parcours exceptionnels
dans le complexe Casa de Campo, l'un des plus célèbres de la région.

Loisirs & détente

Plongée et snorkeling : explorez les fonds marins autour de l'île Saona ou des plages de
Bayahibe, réputées pour leurs récifs coralliens et leur biodiversité marine.
Shopping : découvrez des boutiques artisanales et des magasins locaux pour acheter des
souvenirs typiques de la République Dominicaine.
Cuisine locale : savourez des plats traditionnels dominicains tels que le mangú, les fruits de
mer frais et les mofongo dans les restaurants locaux.
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