
PROGRAMME DE VOYAGE

Escapade gastronomique dans les

fjords norvégiens, 8 jours

Durée : 8 jours
Navire : Le Champlain
Compagnie : Ponant

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/escapade-gastronomique-dans-les-fjords-
norvegiens-8-jours_205744.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Bergen, Norvège

Départ : 18:00

Bergen, ancienne capitale des royaumes nordiques, vous accueille de 7h à 17h au pied des montagnes
et à deux pas du centre-ville. Charmante, pittoresque et bordée de fjords, elle offre une immersion
nordique à taille humaine.

Visites incontournables (1 journée)

Marché aux poissons : institution locale, pour savourer un sandwich au crabe, du saumon
frais et une bière artisanale face aux quais.
Bryggen : quartier classé à l’UNESCO aux maisons colorées en bois, témoignage de la Hanse
médiévale.
Museum Hanseatic : pour comprendre la vie des marchands germaniques qui faisaient
autrefois la richesse de Bergen.

Balades et panoramas

Funiculaire du mont Fløyen : en 7 minutes, atteignez un panorama exceptionnel sur la ville,
les fjords et les montagnes environnantes.
Ruelles pavées : flânez dans les petites rues escarpées et fleuries autour de Bryggen et du
vieux Bergen.
Port de Vågen : lieu de promenade animé entre bateaux, cafés et maisons traditionnelles.

Loisirs & détente

Shopping : artisanat norvégien, pulls en laine, bijouteries et petites galeries dans le centre.
Gastronomie : fruits de mer, soupe de poisson et pâtisseries scandinaves dans les brasseries
locales.
Ambiance nature : entourée de sept montagnes, Bergen offre un mélange unique entre ville et
nature sauvage.

Avec ses airs de village coloré posé entre fjord et montagne, Bergen charme les visiteurs par son
authenticité et sa douceur de vivre norvégienne.
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JOUR 02

Alesund, Norvège

Arrivée : 12:00   ·   Départ : 22:30

Située sur plusieurs îles reliées par des ponts, Ålesund est l’une des villes les plus pittoresques de
Norvège. Reconstruite après un incendie en 1904, elle est célèbre pour son architecture Art nouveau
colorée, ses maisons aux ornements décoratifs et son cadre naturel spectaculaire entre fjords et
montagnes. Le terminal croisière est à quelques pas du centre-ville.

Visites incontournables (1 journée)

Centre-ville Art nouveau : promenade à pied parmi les bâtiments aux façades décorées, tours
et dômes typiques du style Jugendstil.
Jugendstilsenteret : centre d'interprétation sur l’architecture et l’histoire de la reconstruction
d’Ålesund.
Musée Sunnmøre : musée en plein air avec maisons anciennes, bateaux vikings et culture
locale.
Aquarium d’Atlanterhavsparken : l’un des plus grands aquariums d’eau froide d’Europe,
avec otaries et bassins extérieurs.
Excursion en bateau ou kayak : pour découvrir les îles et le fjord d’un autre point de vue.

Balades et panoramas

Mont Aksla : 418 marches depuis le centre jusqu’au point de vue de Fjellstua avec panorama
sur la ville, la mer et les montagnes.
Promenade le long du port : quais animés, cafés et vue sur les bateaux de pêche et de
croisière.
Île de Hessa : accessible en bus ou à pied, offre des sentiers côtiers et des paysages marins
préservés.

Loisirs & détente

Spécialités norvégiennes : crevettes fraîches, poissons fumés, ragoût de morue (bacalao) et
pâtisseries locales.
Cafés et boulangeries : ambiance cosy typique scandinave avec vue sur le port ou les
montagnes.
Shopping : design nordique, objets artisanaux, textiles en laine et souvenirs maritimes.
Randonnées : nombreuses possibilités autour de la ville pour marcheurs débutants ou
confirmés.
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JOUR 03

Geiranger, Norvège

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Geiranger, Norvège

Situé au cœur du spectaculaire fjord de Geiranger, classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, ce
village pittoresque est une étape incontournable pour les amateurs de paysages grandioses et de
nature préservée. Geiranger est niché au fond du fjord, entouré de falaises abruptes et de cascades
impressionnantes qui font toute la renommée de cette région.

Visites incontournables

Le fjord de Geiranger : Embarquez pour une croisière dans ce fjord aux eaux d’un vert
profond, bordé de montagnes majestueuses. Admirez les cascades célèbres telles que le Voile
de la Mariée et les Sept Sœurs, l’une des plus photographiées du pays.
Le Chemin de l’Aigle (Ørnevegen) : Cette route panoramique serpente en 11 virages en
épingle à cheveux jusqu’à un point culminant à 620 mètres d’altitude. Depuis ce belvédère,
profitez d’une vue spectaculaire sur le fjord, le village et les environs.

Balades et panoramas

Randonnées : Plusieurs sentiers bien balisés permettent d’explorer la nature environnante,
offrant des panoramas époustouflants sur les fjords et les montagnes.
Points de vue : En plus du Chemin de l’Aigle, le belvédère de Flydalsjuvet est un lieu idéal
pour prendre des photos et admirer la beauté naturelle du fjord.

Loisirs & détente

Excursions guidées : Optez pour des tours organisés en bateau, en bus ou à pied pour
découvrir l’histoire, la géologie et la culture locale.
Gastronomie locale : Dégustez des spécialités norvégiennes dans les restaurants du village,
dans un cadre naturel unique.

Geiranger offre une expérience inoubliable où la puissance de la nature se mêle à la quiétude d’un
village authentique, idéal pour les voyageurs en quête de sensations fortes et de paysages à couper le
souffle.
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JOUR 03

Hellesylt, Norvège

Arrivée : 17:30   ·   Départ : 19:00

Hellesylt, Norvège

Hellesylt est un petit village niché au cœur des fjords norvégiens, comptant moins de 600 habitants. Il
est célèbre pour sa situation idyllique au bout du Sunnylvsfjorden, une branche du majestueux
Geirangerfjord, classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. Ce village tranquille est principalement un
point de départ stratégique pour explorer les paysages spectaculaires des fjords environnants.

Visites incontournables

Geirangerfjord : Depuis Hellesylt, embarquez pour une croisière inoubliable à travers le
Geirangerfjord, admirant les impressionnantes cascades des Sept Sœurs, le voile de la mariée
et les falaises abruptes qui bordent les eaux turquoise.
Le village de Geiranger : Accessible en bateau ou par une route panoramique, ce petit village
est un centre touristique offrant des boutiques, cafés et points de vue exceptionnels sur le fjord.

Balades et panoramas

Excursion au Mont Dalsnibba : Cette montagne culminant à 1500 mètres offre une vue
panoramique époustouflante sur le fjord et les vallées environnantes. La route pour y accéder,
célèbre pour ses 70 lacets, est une aventure en soi, mais attention aux conditions
météorologiques qui peuvent être changeantes.
Randonnées autour d’Hellesylt : Plusieurs sentiers permettent de découvrir la nature sauvage
norvégienne, traversant forêts, ruisseaux et offrant des points de vue magnifiques.

Loisirs & détente

Excursions guidées : Nombreuses options d’excursions à la journée, incluant des repas
traditionnels norvégiens, pour profiter pleinement sans contrainte.
Ambiance villageoise : Flânez dans le village pour apprécier son calme, son port pittoresque
et la simplicité de la vie locale.

Hellesylt est une escale idéale pour les voyageurs en quête de nature spectaculaire et d’authenticité,
offrant une porte d’entrée vers certains des plus beaux paysages de Norvège.
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JOUR 04

Nordfjordeid, Norvège

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 13:45

Nichée au fond du majestueux Nordfjord, Nordfjordeid est une porte d’entrée vers des paysages de
montagne époustouflants, de glaciers scintillants et de fjords aux eaux profondes. Réputée pour son
patrimoine viking et son esprit villageois, elle offre un parfait équilibre entre culture et nature.

Visites incontournables (1 journée)

Musée de Sagastad : plongez dans l’ère viking avec la reconstruction du drakkar Nordfjord et
des fouilles archéologiques passionnantes.
Manoir de Stårheim : admirez cette demeure historique perchée sur une falaise, offrant un
panorama spectaculaire sur le fjord.
Église de Eid : visite de l’église en bois blanc du XIX? siècle, cœur spirituel de la communauté
locale.
Centre culturel Kong Olav : expositions temporaires, concerts et spectacles mettant en valeur
la vie norvégienne.

Balades et panoramas

Plateau de Hornindalsrokken : randonnée accessible offrant une vue à 360° sur Nordfjord et
son plus profond lac d’Europe.
Route panoramique de Gamle Strynefjellsvegen : traversée de cols de montagne, lacs
alpins et cascades.
Sentier du fjord de Lote : promenade facile le long de la rive, avec points de vue sur les
sommets environnants.
Croisière sur fjord : mini-croisière pour observer falaises, phoques et aigles de mer.

Loisirs & détente

Dégustation de fromages locaux : goûtez le « geitost », fromage de chèvre typique, dans les
fermes alentours.
Bains chauds en plein air : profitez des sources thermales naturelles de Utvik, à quelques
minutes en voiture.
Kayak de mer : explorez les eaux tranquilles du fjord au coucher du soleil.
Observation des aurores boréales : en saison froide, installez-vous au bord de l’eau pour
admirer les lumières dansantes.
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JOUR 05

Skudeneshavn, Norvège

Arrivée : 08:30   ·   Départ : 15:30

JOUR 05

Lysefjorden (navigation)

Arrivée : 00:00   ·   Départ : 00:00

Le Lysefjorden, fjord spectaculaire du comté de Rogaland en Norvège, vous invite à une navigation
inoubliable sur ses eaux calmes. Entouré de falaises abruptes et de paysages grandioses, il offre une
immersion unique au cœur de la nature sauvage norvégienne.

Visites incontournables

Preikestolen (Pulpit Rock) : falaise emblématique culminant à 604 mètres, offrant une vue
panoramique à couper le souffle sur le fjord.
Kjeragbolten : célèbre rocher suspendu entre deux falaises, un site naturel impressionnant
accessible aux randonneurs aguerris.

Balades et panoramas

Navigation sur le fjord : profitez d’une croisière paisible pour admirer les falaises verticales et
les cascades qui se jettent dans l’eau.
Observation de la nature : paysages sauvages et faune locale, un spectacle apaisant et
inspirant.

Loisirs & détente

Photographie : capturez des panoramas exceptionnels à chaque instant.
Moments de calme : savourez la sérénité des eaux et la grandeur des montagnes
environnantes.

La navigation dans le Lysefjorden est une expérience mémorable, qui allie majesté naturelle et
tranquillité, parfaite pour une escale inoubliable en Norvège.
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JOUR 06

Egersund, Norvège

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 18:00

Egersund vous invite à découvrir son riche patrimoine historique et ses paysages côtiers pittoresques.
Flânez le long des rues pavées, visitez les maisons en bois colorées et imprégnez-vous de
l'atmosphère maritime. Explorez les plages immaculées, les falaises spectaculaires et profitez des
activités nautiques telles que la pêche ou la navigation de plaisance.

JOUR 07

Arendal, Norvège

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 12:30

Arendal, qui est localisée sur la côte Sud-Ouest de la Norvège, est un ville portuaire norvégienne avec
une superficie d'environ 270 km². Elle est réputée comme le lieu ayant le meilleur climat de tout le pays,
et son paysage ainsi que ses nombreuses animations pendant les soirs d'été font qu'elle est aussi une
destination très prisée par les touristes du monde entier.

JOUR 08

Fredrikstad, Norvège

Arrivée : 07:30

Fredrikstad, située à l’embouchure du fleuve Glomma, est une charmante ville norvégienne réputée
pour sa vieille ville fortifiée, l’une des mieux conservées de Scandinavie.

Visites incontournables (demi-journée)

Gamlebyen : la vieille ville fortifiée, avec ses remparts, ses ruelles pavées et ses maisons
colorées, offre un voyage dans le temps unique.
Musée d’histoire locale : découvrez la riche histoire de la région à travers des collections
variées.

Balades et panoramas

Promenade sur les remparts : profitez des vues sur la rivière Glomma et la campagne
environnante.
Parc de Cicignon : un espace vert idéal pour une balade paisible à deux pas du centre.

Loisirs & détente
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Restaurants et cafés : savourez des plats traditionnels norvégiens dans des établissements
accueillants de la vieille ville.
Shopping artisanal : boutiques locales pour ramener des souvenirs authentiques.

Fredrikstad séduit par son charme historique, son ambiance conviviale et ses paysages fluviaux, offrant
une escale tranquille et pittoresque.
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