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PROGRAMME DE VOYAGE

Iles volcaniques et cités historiques de
I'Atlantique Nord, 10 jours

(AR aRNR]

Durée : 10 jours
Navire : Le Lapérouse
Compagnie : Ponant

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/les-volcaniques-et-cites-historiques-de-I-
atlantique-nord-10-jours_205767.html

Croisiére Club / Programme édité le 05/11/2026
Valable le jour de I'édition, sujet & modification sans préavis.


https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/les-volcaniques-et-cites-historiques-de-l-atlantique-nord-10-jours_205767.html

CROISIERE CLUB / VOTRE PROGRAMME

V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Santa Cruz de Tenerife, Iles Canaries

Départ : 18:00

Capitale de Tenerife (210 000 habitants), Santa Cruz est le principal port de Ille. Le terminal croisiére
se situe a 10-15 minutes a pied du centre-ville et des zones commercantes, ou accessible via une
navette gratuite selon I'amarrage.

Visites incontournables (1 journée)

e Auditorium de Tenerife : ceuvre futuriste signée Calatrava, devenu embléme architectural de
I'fle.

¢ Plaza de Espafia & centre historique : vaste place animée entourée de commerces, musées
et églises baroques.

e Marché de Nuestra Sefiora de Africa : halle animée aux étals colorés, idéal pour goQter
produits locaux.

Balades et panoramas

e Parc Garcia Sanabria : jardin tropical en ville, sculptures modernes et ombrages parfaits pour
flaner.

e Playa de Las Teresitas : plage artificielle de sable blond, a 15 min en bus, bordée de palmiers.

e Belvédere de Los Campitos : vue imprenable sur la ville et 'océan depuis les hauteurs de
Santa Cruz.

Loisirs & détente

e Dégustation de spécialités canariennes : papas arrugadas, mojo verde, poissons frais en
bord de mer.

e Shopping : Calle Castillo et ses alentours regorgent de boutiques locales et internationales.

e Excursion au Teide : siI'escale le permet, montée vers le volcan (3715 m) pour un paysage
lunaire inoubliable.
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JOUR 02

Arrecife, lles Canaries

Arrivée : 08:00 - Départ: 18:00

Arrecife est la capitale de I'le volcanique de Lanzarote, dans l'archipel des Canaries. Connue pour
son atmospheére paisible, ses plages de sable noir et ses paysages lunaires, c'est une escale parfaite
pour découvrir une nature unique fagonnée par les volcans.

Visites incontournables (1 journée)

e Parc national de Timanfaya : paysages spectaculaires de lave figée, geysers naturels et
démonstrations géothermiques.

e Jameos del Agua & Cueva de los Verdes : galeries volcaniques aménagées par I'artiste
César Manrique.

e Castillo de San Gabriel : forteresse historique accessible par un pont de pierre, sur un flot face
au centre-ville.

Balades & détente

e Charco de San Ginés : lagune pittoresque bordée de maisons blanches, bateaux de péche et
petits restaurants.

e Playa del Reducto : plage urbaine idéale pour se baigner ou marcher sur la promenade
maritime.

Saveurs locales

¢ Ne manquez pas les papas arrugadas (pommes de terre ridées) avec leur célébre sauce mojo,
ou un poisson grillé accompagné de vin de La Geria.

JOUR 03

San Sebastian de la Gomera, Espagne

Arrivée : 12:30 - Départ : 23:30

La Gomera séduit par son authenticité, sa nature sauvage et son atmosphére paisible. Le terminal
croisiere de San Sebastian, la capitale, est situé a quelques minutes a pied du centre-ville, facilitant
I'acces aux sites touristiques et aux excursions.

Visites incontournables (1 journée)

e San Sebastian de La Gomera : petit centre historique, église de I’Asuncién et Torre del
Conde, liée a Christophe Colomb.
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e Parc national de Garajonay : forét primaire classée UNESCO, idéale pour des randonnées
dans la brume des laurisylves.
e Agulo : charmant village au nord, perché face a la mer, entouré de cultures en terrasse.

Balades et panoramas

e Mirador de Abrante : plateforme suspendue en verre offrant une vue spectaculaire sur Agulo
et Tenerife au loin.

e Route panoramique du centre : serpente a travers foréts, crétes et vallées verdoyantes.

e Vallehermoso et Valle Gran Rey : vallées profondes, paysages agricoles et points de vue
impressionnants.

Loisirs & détente

e Gastronomie locale : fromage de chévre, miel de palme, potaje de berros (soupe
traditionnelle), vins de I'le.

e Artisanat : objets en bois, poterie, tissus et produits a base d'aloe vera.

e Baignade : plages volcaniques a San Sebastian ou Valle Gran Rey, criques tranquilles pour se
détendre.

San Sebastian de la Gomera offre une escale entre nature préservée, villages pittoresques et culture
insulaire authentique, idéale pour les amateurs de paysages volcaniques et de tranquillité.

JOUR 04

Santa Cruz de laPalma

Arrivée : 07:00 - Départ : 14:00

Capitale de I'lle de La Palma, surnommée « la isla bonita », Santa Cruz de la Palma est une escale
charmante a I'atmosphere coloniale, avec un terminal croisiére situé a quelques minutes a pied du
centre historique.

Visites incontournables (1 journée)

e Centre historique : maisons a balcons en bois, ruelles pavées, églises baroques et batiments
coloniaux, notamment le théatre Circo de Marte et la Plaza Espafia.

e Musée naval : installé dans une réplique de la caravelle Santa Maria, retragant I'histoire
maritime de ['le.

e Sanctuaire de la Vierge des Neiges : lieu de pélerinage perché sur les hauteurs, dédié a la
sainte patronne de l'ile.

Balades et panoramas

e Promenade maritime : front de mer agréable longeant le port, parfait pour flaner.
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e Mirador de la Concepcién : point de vue spectaculaire sur la baie et les toits colorés de la
ville.

e Randonnées volcaniques : accessibles depuis les hauteurs de I'ile, vers la Caldera de
Taburiente ou les volcans du sud.

Loisirs & détente

e Gastronomie : plats a base de poisson frais, papas arrugadas, fromages locaux, vins
volcaniques.

e Artisanat : broderies, céramiques et produits typiques comme les cigares palmeros.

e Plage de sable noir : a proximité immédiate de la ville, idéale pour la baignade ou un moment
de repos.

Santa Cruz de la Palma offre une escale ou histoire coloniale, panoramas volcaniques et détente
en bord de mer se combinent pour une expérience enrichissante et pittoresque.

JOUR 05

Funchal, Portugal

Arrivée : 12:30 - Départ : 23:59

Capitale de Ille de Madére, Funchal est une escale ensoleillée et fleurie au caeur de I'Atlantique.
Connue pour ses jardins exubérants, son centre historique charmant et ses vues spectaculaires sur la
mer et les montagnes, la ville combine douceur de vivre, traditions portugaises et influences tropicales.
Le terminal croisiére se situe a environ 15 minutes a pied du centre-ville.

Visites incontournables (1 journée)

e Marché des Lavradores : marché couvert typique avec fruits exotiques, fleurs et spécialités
locales.

¢ Vieille ville (Zona Velha) : ruelles pavées, églises, portes peintes et ambiance authentique.

e Téléphérique vers Monte : ascension panoramique vers les hauteurs de la ville.

e Jardin botanique : collection de plantes exotiques et autochtones avec vue sur la baie de
Funchal.

* Eglise de Monte & descente en traineau : expérience unique a Madére : descente rapide en
"carros de cesto" sur la route.

Balades et panoramas

e Promenade du front de mer : allées piétonnes avec vue sur les bateaux, cafés et jardins
tropicaux.

e Miradouro da Cruz : I'un des plus beaux points de vue sur Funchal et I'Atlantique.

e Balade en bateau : sorties pour observer dauphins, baleines ou le coucher du soleil depuis la
mer.
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Loisirs & détente

e Spécialités madériennes : espetada (brochettes), bolo do caco, poissons grillés, vin de
Madere.

e Dégustation de vin de Madére : nombreuses caves proposent visites et dégustations dans le
centre-ville.

e Jardins tropicaux de Monte Palace : sculptures, bassins, carpes et végétation luxuriante dans
un cadre zen.

e Baignade a la piscine naturelle de Doca do Cavacas : bassin volcanique en bord de mer,
entre roche et Atlantique.

JOUR 06

Funchal, Portugal

Arrivée : 00:00 - Départ: 14:00

Capitale de Ille de Madere, Funchal est une escale ensoleillée et fleurie au caeur de I'Atlantique.
Connue pour ses jardins exubérants, son centre historique charmant et ses vues spectaculaires sur la
mer et les montagnes, la ville combine douceur de vivre, traditions portugaises et influences tropicales.
Le terminal croisiére se situe a environ 15 minutes a pied du centre-ville.

Visites incontournables (1 journée)

e Marché des Lavradores : marché couvert typique avec fruits exotiques, fleurs et spécialités
locales.

e Vieille ville (Zona Velha) : ruelles pavées, églises, portes peintes et ambiance authentique.

e Téléphérique vers Monte : ascension panoramique vers les hauteurs de la ville.

e Jardin botanique : collection de plantes exotiques et autochtones avec vue sur la baie de
Funchal.

» Eglise de Monte & descente en traineau : expérience unique & Madeére : descente rapide en
"carros de cesto" sur la route.

Balades et panoramas

e Promenade du front de mer : allées piétonnes avec vue sur les bateaux, cafés et jardins
tropicaux.

e Miradouro da Cruz : I'un des plus beaux points de vue sur Funchal et I'Atlantique.

e Balade en bateau : sorties pour observer dauphins, baleines ou le coucher du soleil depuis la
mer.

Loisirs & détente
e Spécialités madériennes : espetada (brochettes), bolo do caco, poissons grillés, vin de

Madeére.
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e Dégustation de vin de Madére : nombreuses caves proposent visites et dégustations dans le

centre-ville.
e Jardins tropicaux de Monte Palace : sculptures, bassins, carpes et végétation luxuriante dans

un cadre zen.
e Baignade a la piscine naturelle de Doca do Cavacas : bassin volcanique en bord de mer,

entre roche et Atlantique.

JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 08

Casablanca, Maroc

Arrivée : 06:30 - Départ : 13:00

La plus grande ville du Maroc, et la 4e plus grande d’Afrique, Casablanca est une métropole aux
multiples visages. Carrefour économique du pays, elle séduit aussi par son centre-ville d'inspiration Art
déco et son atmosphére mélant modernité et traditions.

Visites incontournables (1 journée)

e Mosquée Hassan Il : chef-d’ceuvre architectural au bord de I'océan, c’est la plus grande
mosquée du Maghreb, inaugurée en 1993. Acces possible en visite guidée.
e Centre-ville Art déco : avenues bordées d'immeubles des années 1930, facades sculptées,

balcons en fer forgé et ambiance rétro.
e Ancienne médina : ruelles étroites et commercantes, artisanat local et vie de quartier

authentique.

Balades & panoramas

e Corniche d’Ain Diab : promenade en bord d’Atlantique avec cafés, restaurants et vue sur

'océan.
e Quartier des Habous : quartier calme d’inspiration mauresque, idéal pour flaner et acheter des

souvenirs (cuir, épices, poteries).

Loisirs & détente

e Shopping : souks traditionnels et centres commerciaux modernes comme Morocco Mall.
e Gastronomie : couscous, tajines, pastillas et patisseries marocaines a déguster dans les
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restaurants locaux.

JOUR 09

Portimao, Portugal

Arrivée : 08:15 - Départ : 14:00

Portimao est réputée pour l'une des plus belles plages du Portugal, la Praia da Rocha.
Visites incontournables (1 journée)

e Praia da Rocha : plage emblématique de sable doré et mer turquoise, idéale pour se détendre
ou pratiquer des activités nautiques.

e Forteresse Sainte-Catherine de Ribamar : située sur les hauteurs de la ville, offrant une vue
panoramique sublime sur Portimao et la mer.

e Quartier historique : flanez dans les ruelles et découvrez les maisons ornées de balcons en
fer forgé, fenétres encadrées de pierres taillées et facades décorées d'azulejos.

Balades et panoramas

e Promenade le long du front de mer pour admirer le port et la plage.

e Découverte des ruelles pittoresques et des anciennes murailles médiévales encore visibles
dans la ville.

e Points de vue depuis les hauteurs de la forteresse pour des panoramas sur la céte algarvienne.

Loisirs & détente
e Dégustation de spécialités locales : poissons frais, fruits de mer et patisseries portugaises.
e Shopping artisanal et souvenirs dans le centre-ville et les petites boutiques traditionnelles.

e Activités nautiques et détente sur la Praia da Rocha.

Portim&o offre une escale alliant plages exceptionnelles, patrimoine historique et charme portugais,
parfaite pour une journée d’exploration et de détente.
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JOUR 10

Lisbonne, Portugal

Arrivée : 06:30

Lisbonne vous accueille généralement au terminal de Santa Apol6nia ou Alcantara, tous deux situés a
guelques minutes du centre historique. Tram, métro, taxi ou méme marche permettent de découvrir
facilement la ville dés la descente du bateau.

Visites incontournables (1 journée)

Quartier de Belém : Tour de Belém et monastére des Hiéronymites, symboles de I'age des
Grandes Découvertes (classés UNESCO).

Pastéis de Belém : célébre patisserie a déguster sur place.

Baixa & Praca do Comércio : grande place ouverte sur le Tage, arc de triomphe, rues
commercantes et cafés historiques.

e Ascenseur de Santa Justa : structure néogothique offrant une belle vue sur les toits de la ville.

Balades et panoramas

e Alfama : plus vieux quartier de Lisbonne, ruelles escarpées, tram 28, fado et ambiance

authentique.

e Miradouros : Santa Luzia ou Senhora do Monte offrent des vues magnifiques sur la ville et le
fleuve.

e Castelo de Sao Jorge : chateau médiéval dominant la ville, panorama spectaculaire sur
Lisbonne.

Loisirs & détente

e Gastronomie portugaise : bacalhau a toutes les sauces, sardines grillées, bifana, vins et
ginjinha (liqueur de cerise).

e Shopping : azulejos, liege, céramique et artisanat dans les boutiques de la Baixa ou du
Chiado.

e Promenade sur les quais : entre Alcantara et Belém, balade en bord de fleuve entre street art,
bars et pont du 25 avril.

Lisbonne offre une escale riche en histoire, culture et saveurs locales, idéale pour explorer le charme et
I'authenticité de la capitale portugaise.

Croisiére Club / Programme édité le 05/11/2026 9/9
Valable le jour de I'édition, sujet & modification sans préavis.


http://www.tcpdf.org

