
PROGRAMME DE VOYAGE

Qatar, Emirats arabes unis, Inde,

Maldives, Sri Lanka - 17 jours

Durée : 17 jours
Navire : Seven Seas Explorer
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/qatar-emirats-arabes-unis-inde-maldives-
sri-lanka-17-jours_211083.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Singapour

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 19:00

Singapour est un véritable paradis en Asie du Sud-Est, célèbre pour son mélange harmonieux de
cultures, traditions et religions, qui crée une ambiance paisible et accueillante. Cette métropole
moderne s’étend sur un vaste territoire, divisé en quartiers distincts où chaque communauté préserve
son identité, faisant de Singapour un monde en une seule ville.

Visites incontournables (demi-journée)

Marina Bay Sands : complexe emblématique avec son hôtel, sa piscine à débordement et sa
vue panoramique sur la ville.
Gardens by the Bay : jardins futuristes avec des dômes climatisés et les célèbres Supertrees
illuminés la nuit.
Quartiers culturels : Chinatown, Little India et Kampong Glam, pour découvrir la richesse
multiculturelle et déguster des spécialités locales.

Balades et panoramas

Promenade sur la Marina Bay : vue spectaculaire sur la skyline et la célèbre Merlion.
Sentier de la nature à MacRitchie Reservoir : balade dans une réserve naturelle au cœur de
la ville.

Loisirs & détente

Shopping : explorez Orchard Road, l’une des rues commerçantes les plus célèbres au monde.
Gastronomie : dégustez la cuisine locale dans les hawker centres, notamment le célèbre chili
crab.

JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 03

Phuket, Thaïlande

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Île tropicale du sud de la Thaïlande, Phuket séduit par ses plages paradisiaques, sa culture bouddhiste
et son ambiance exotique. Depuis l'aéroport, il faut compter environ 45 minutes en voiture pour
rejoindre les principales stations balnéaires comme Patong ou Kata Beach.

Visites incontournables (1 journée)

Big Buddha : statue emblématique de 45 mètres perchée sur les hauteurs, offrant un
panorama spectaculaire sur l'île.
Vieille ville de Phuket : ruelles colorées, temples bouddhistes, échoppes locales et
architecture sino-portugaise typique.
Temples Wat Chalong : le plus grand temple de Phuket, lieu de prière et de sérénité au cœur
de la tradition thaïlandaise.

Balades et panoramas

Promenade en bateau : excursion vers les îles Phi Phi ou Racha pour découvrir plages
isolées, eaux turquoise et plongée exceptionnelle.
Promthep Cape : point de vue mythique pour admirer le coucher de soleil sur la mer
d'Andaman.
Plages de Karon et Kata : alternatives plus calmes à Patong, idéales pour une journée
farniente ou une balade en bord de mer.

Loisirs & détente

Activités nautiques : snorkeling, kayak, jet-ski ou paddle dans des eaux limpides.
Gastronomie thaïlandaise : currys, pad thaï, salades épicées et street food locale à déguster
au marché de nuit.
Marchés & shopping : marchés nocturnes, stands artisanaux et centres commerciaux comme
Jungceylon à Patong.

JOUR 04

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 06

Colombo, Srilanka

Arrivée : 11:00   ·   Départ : 18:00

Colombo, seconde ville la plus importante du Sri Lanka, est un carrefour culturel où se mêlent
architectures coloniales et modernité vibrante.

Visites incontournables

Plage de Galle Face : promenade en bord de mer avec vues sur l’océan Indien et activités
locales.
Temple Gangaramaya : un des plus célèbres temples bouddhistes, mêlant architecture
traditionnelle et influences modernes.
Musée national de Colombo : riche collection retraçant l’histoire du Sri Lanka.

Balades et panoramas

Quartier Fort : découvrez les bâtiments coloniaux, les rues animées et les marchés typiques.
Viharamahadevi Park : un havre de paix au cœur de la ville, idéal pour une pause nature.

Loisirs & détente

Gastronomie : savourez la cuisine sri lankaise aux influences indiennes, avec ses épices et
fruits de mer.
Shopping : explorez les centres commerciaux modernes et les marchés d’artisanat local.

JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 08

Malé, Maldives

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 21:00

Capitale vibrante et compacte des Maldives, Malé offre une immersion rapide mais fascinante dans le
cœur culturel et urbain de cet archipel de rêve. Entre lagons turquoise, marchés colorés et traditions
locales, cette escale promet un délicieux contraste entre modernité et paradis tropical.

Visites incontournables (1 journée)

Grande Mosquée du Vendredi : emblème architectural de Malé, connue pour son dôme doré
et ses murs en corail blanc sculpté.
Marché aux poissons et marché local : vivez l’effervescence maldivienne à travers ses
produits frais, épices, fruits exotiques et artisanat.
Musée national : une plongée dans l’histoire des Maldives, des reliques royales aux artefacts
bouddhistes.

Balades et panoramas

Jetée de Malé Nord : admirez les eaux cristallines et les bateaux traditionnels dhonis qui
voguent autour de l'île.
Promenade urbaine : explorez les ruelles animées de cette petite capitale à pied, entre
mosquées, places et cafés locaux.
Vue depuis l’île de Villingili : à quelques minutes en ferry, cette île voisine offre un havre de
paix verdoyant face à l’agitation de Malé.

Loisirs & détente

Plongée et snorkeling : explorez les récifs coralliens colorés et nagez avec des poissons
tropicaux dans les lagons voisins.
Saveurs locales : goûtez au mas huni (thon râpé au coco), aux currys épicés ou sirotez une
eau de coco face à l’océan.
Shopping souvenir : ramenez de l’artisanat local : objets en bois, bijoux de coquillages ou
textiles traditionnels.

JOUR 09

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 10

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 11

Mumbai(Bombay), Inde

Arrivée : 06:00

Ville la plus peuplée de l’Inde, Mumbai est un centre économique majeur alliant gratte-ciel modernes,
marchés animés et temples historiques.

Visites incontournables

Porte de l’Inde : monument emblématique donnant sur la mer, symbole de l’histoire coloniale
de la ville.
Taj Mahal Palace : hôtel historique luxueux au cœur de Mumbai.
Grottes d’Elephanta : site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, célèbre pour ses
sculptures rupestres.

Balades et panoramas

Marine Drive : promenade en bord de mer offrant une vue spectaculaire sur la baie de Mumbai.
Colaba Causeway : quartier commerçant animé et idéal pour découvrir l’artisanat local.

Loisirs & détente

Scène gastronomique : dégustez des snacks de rue typiques comme les vada pav ou
explorez les restaurants étoilés.
Marchés locaux : visitez les marchés colorés pour une expérience authentique de la vie
indienne.
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JOUR 12

Mumbai(Bombay), Inde

Départ : 16:30

Ville la plus peuplée de l’Inde, Mumbai est un centre économique majeur alliant gratte-ciel modernes,
marchés animés et temples historiques.

Visites incontournables

Porte de l’Inde : monument emblématique donnant sur la mer, symbole de l’histoire coloniale
de la ville.
Taj Mahal Palace : hôtel historique luxueux au cœur de Mumbai.
Grottes d’Elephanta : site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, célèbre pour ses
sculptures rupestres.

Balades et panoramas

Marine Drive : promenade en bord de mer offrant une vue spectaculaire sur la baie de Mumbai.
Colaba Causeway : quartier commerçant animé et idéal pour découvrir l’artisanat local.

Loisirs & détente

Scène gastronomique : dégustez des snacks de rue typiques comme les vada pav ou
explorez les restaurants étoilés.
Marchés locaux : visitez les marchés colorés pour une expérience authentique de la vie
indienne.

JOUR 13

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 14

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 15

Dubaï, Emirats Arabes Unis

Arrivée : 12:00   ·   Départ : 23:59

Dubaï est la ville de tous les superlatifs. Située au cœur du désert et bordée par le golfe Persique, elle
est devenue en quelques décennies une métropole futuriste mondialement connue pour ses gratte-ciel
vertigineux, ses centres commerciaux gigantesques et ses expériences uniques.

À voir / À faire

Burj Khalifa : la plus haute tour du monde (828 m). Montez aux étages 124/125 ou 148 pour
une vue panoramique sur la ville et le désert.
Dubai Mall : centre commercial titanesque avec aquarium, patinoire, cascades et accès direct
au Burj Khalifa et à la fontaine dansante.
Marina de Dubaï : quartier moderne avec promenades, restaurants, plages (JBR) et gratte-ciel
spectaculaires.
Souk Madinat Jumeirah : réinterprétation moderne d’un souk traditionnel, avec vue
imprenable sur le Burj Al Arab.
Désert de Dubaï : excursions en 4x4, dîners sous les étoiles, balade à dos de chameau ou
sandboarding.

Culture & Histoire

Quartier d'Al Fahidi (Bastakiya) : Dubaï historique, avec maisons en corail, tours à vent et
musées.
Musée de Dubaï (Fort Al Fahidi) : retrace l’évolution de la ville, de village de pêcheurs à
mégapole.
Traversée du Creek : embarquez sur un abra (bateau traditionnel) pour découvrir les souks de
l’or et des épices à Deira.

Conseils pratiques

Respectez les coutumes locales : tenue correcte recommandée, notamment dans les lieux
publics.
Températures très élevées entre mai et septembre. Les transports climatisés (métro, taxi) sont
efficaces et abordables.
Langue : arabe (l’anglais est très largement parlé). Monnaie : dirham des Émirats (AED).
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JOUR 16

Abu Dhabi, Emirats Arabes Unis

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Abu Dhabi

Capitale des Émirats Arabes Unis, Abu Dhabi offre un subtil mélange de traditions arabes, de
modernité architecturale et de culture raffinée. Située sur une île reliée au continent, la ville
impressionne par ses avenues bordées de palmiers, ses musées de classe mondiale et ses plages
immaculées. Le port croisière se trouve à environ 15 minutes du centre-ville en voiture ou navette.

Visites incontournables (1 journée)

Mosquée Sheikh Zayed : chef-d'œuvre d’architecture islamique moderne avec ses 82 dômes,
colonnes incrustées et sol en marbre. Entrée gratuite, tenue respectueuse exigée.
Louvre Abu Dhabi : musée d’art universel installé sur l’île de Saadiyat, alliant culture
occidentale et orientale sous un dôme spectaculaire.
Palais Qasr Al Watan : palais présidentiel ouvert au public, somptueux et riche en savoir sur la
gouvernance émirienne.
Corniche d’Abu Dhabi : promenade en bord de mer avec jardins, pistes cyclables et plages
publiques.
Heritage Village : reconstitution d’un village traditionnel pour découvrir les racines bédouines
d’Abu Dhabi.

Balades et panoramas

Observation Deck at 300 : vue panoramique sur la ville et les îles depuis la tour Etihad.
Île de Saadiyat : plages de sable blanc et nature préservée, accessible rapidement en voiture.
Île de Yas : quartier du divertissement avec marina, centre commercial, hôtels de luxe et parcs
à thème.

Loisirs & détente

Parcs à thème : Ferrari World (montagnes russes les plus rapides au monde), Yas Waterworld
et Warner Bros World.
Shopping : centres commerciaux comme Marina Mall ou Galleria, mélangeant luxe
international et marques locales.
Gastronomie : cuisine émirienne, libanaise, indienne ou internationale dans un cadre raffiné ou
en bord de mer.
Excursion dans le désert : safari en 4x4, balade à dos de chameau et dîner sous les étoiles
dans un camp bédouin.
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JOUR 17

Doha, Qatar

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Doha, la capitale du Qatar, est une ville moderne en pleine expansion, alliant architecture futuriste,
musées de renommée mondiale et traditions arabes bien ancrées. Bordée par les eaux turquoise du
golfe Persique, Doha séduit par son contraste entre modernité et culture.

À voir / À faire

Museum of Islamic Art (MIA) : chef-d’œuvre architectural signé I. M. Pei, il abrite une superbe
collection d’art islamique du VIIe au XIXe siècle.
Souq Waqif : cœur traditionnel de la ville, ce souk animé est l’endroit idéal pour flâner, acheter
des épices, de l’artisanat, ou dîner en terrasse.
La Corniche : promenade en bord de mer de 7 km, parfaite pour admirer les vues sur la skyline
de West Bay, surtout au coucher du soleil.
Katara Cultural Village : centre culturel regroupant galeries, mosquées, restaurants et plage,
dédié à l’art et à la tradition qatarienne.
The Pearl-Qatar : île artificielle de luxe avec marina, boutiques de créateurs, et restaurants
haut de gamme.

Culture & patrimoine

National Museum of Qatar : spectaculaire bâtiment en forme de rose des sables, retraçant
l’histoire du pays, de la préhistoire à l’ère moderne.
Falcon Souq : marché dédié aux faucons, emblème de la culture bédouine. Vous pouvez y
observer les oiseaux et leurs équipements spécifiques.

Conseils pratiques

Le climat est désertique : très chaud en été. Préférez la visite entre novembre et avril.
Tenue décente exigée dans les lieux publics. L’anglais est parlé couramment.
Monnaie : riyal qatari (QAR). Taxis, Uber et métro moderne pour se déplacer.
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