@roisiére club

PROGRAMME DE VOYAGE

Etats-Unis, Camans, Belize,
Honduras, Jamaique - 11 jours

Durée : 11 jours
Navire : Seven Seas Grandeur
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/etats-unis-caimans-belize-honduras-
jamaique-11-jours_211162.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Miami, Floride

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

Ville dynamique du sud de la Floride, Miami séduit par ses plages ensoleillées, son architecture Art
déco et sa richesse culturelle. Le port de croisiére se situe a environ 15 minutes en voiture de South
Beach : taxis, navettes privées ou transports publics permettent de rejoindre facilement les principaux
quartiers.

Visites incontournables (1 journée)

e South Beach : célébre pour son sable blanc, son eau turquoise et ses palmiers, c’est
'embléme balnéaire de Miami.

e Quartier Art déco : promenade sur Ocean Drive pour admirer les facades pastel des années
30 et 'ambiance rétro unique.

e Little Havana : immersion cubaine avec ses cafés, ses cigares roulés a la main, la salsa et le
street art latin.

Balades et panoramas

e Wynwood Walls : musée a ciel ouvert de fresques colorées, idéal pour les amateurs d’art
urbain et de photos originales.

e Bayside Marketplace : centre commercial en plein air avec vue sur la baie, boutiques,
restaurants et animations live.

e Key Biscayne : escapade nature entre plages paisibles, sentiers de randonnée et vues
imprenables sur I'océan.

Loisirs & détente

e Gastronomie : cuisine fusion entre saveurs latines, créoles et internationales — ceviche, tacos
cubains ou cocktails tropicaux.

e Shopping : Lincoln Road Mall ou les boutiques de luxe de Bal Harbour pour une séance
shopping en plein air.

e Plages : outre South Beach, explorez Sunny Isles ou Crandon Park pour plus de tranquillité.
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JOUR 02

Great Stirrup Cay, Bahamas

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Great Stirrup Cay est une fle privée située dans les Bahamas, appartenant a la compagnie de
croisieres Norwegian Cruise Line depuis 1977. Elle fait partie des Berry Islands, un archipel réputé pour
ses eaux turquoise, ses plages de sable blanc et son environnement naturel préserveé.

L'1le est entierement congue pour offrir aux passagers une journée de détente et d’activités

balnéaires. Ses plages principales — notamment Bertram’s Cove et Fiesta Beach — sont idéales pour la
baignade, le bain de soleil ou le snorkeling grace a une eau limpide et peu profonde. L'ille abrite
également un récif artificiel ou I'on peut observer une grande variété de poissons tropicaux.

Great Stirrup Cay propose de nombreuses activités nautiques telles que le kayak, le paddle, le jet-ski,
le snorkeling guidé, et méme des excursions en bateau pour observer les raies et les dauphins. Pour
les amateurs de sensations fortes, une tyrolienne survole une partie de la plage, offrant une vue
spectaculaire sur I'lle et le lagon.

Les visiteurs peuvent également profiter de zones privées comme le « Silver Cove », un espace
premium comprenant des villas, suites et cabanas donnant directement sur une plage au calme, avec
service personnalisé. Les cabanas standard situés autour de Lighthouse Beach permettent aussi de
profiter d’une journée en bord de mer a I'écart de la foule.

L"le dispose de plusieurs points de restauration inclus ou payants, dont des bars de plage, des buffets
ouverts aux passagers, un Taco Bar, ainsi que des food trucks. Plusieurs bars permettent de siroter
cocktails et boissons fraiches, dont le célebre Bacardi Bar situé pres du rivage.

Enfin, 'ambiance générale de Great Stirrup Cay est celle d’'un véritable paradis tropical : un cadre
naturel protégé, une végétation luxuriante et des eaux cristallines qui en font une escale trés appréciée
lors des itinéraires dans les Bahamas et Caraibes proposés par Norwegian Cruise Line.

JOUR 03

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 04

Falmouth, Jamaique

Arrivée : 10:30 - Départ: 19:30

Cette petite ville considérée comme le Williamsburg colonial des Caraibes, est située en Jamaique
dans la mer des Caraibes. Véritable moteur économique, Falmouth est aujourd'hui un lieu important du
tourisme en Jamaique grace a son architecture géorgienne datant du XIXéme siéecle.

JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 06

Harvest Caye, Belize

Arrivée : 10:00 - Départ: 16:00

Harvest Caye, située dans le sud du Belize, est une ile privée et 'une des escales les plus prisées
des croisiéristes dans les Caraibes. Développée par la compagnie Norwegian Cruise Line, cette ile
artificielle a été congue pour offrir un cadre tropical de réve, mélant confort, loisirs et nature, loin de

toute urbanisation.

Visites incontournables (1 journée)

e Plage de sable blanc : longue étendue de sable fin bordée de palmiers, avec transats et

parasols, idéale pour la baignade ou le farniente.
e Piscine lagon avec bar immergé : vaste piscine d’eau douce avec zone ombragée et bar

aguatique, parfaite pour se rafraichir.
¢ Village d’'artisanat local : petit marché présentant des produits beliziens faits main : bijoux,

souvenirs, textiles et objets d'art.

Balades & panoramas

e Exploration en kayak ou paddle : découvrez les eaux calmes et cristallines autour de Ille en

louant un kayak ou un paddleboard.
e Tyrolienne au-dessus de I'ile : pour les amateurs de sensations, survolez la plage et la jungle

tropicale artificielle avec vue sur la mer des Caraibes.
e Jardin des papillons : espace protégé accueillant une grande variété de papillons exotiques
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dans un cadre naturel.

Loisirs & détente

e Spécialités locales : ceviche de conque, tacos de poisson, jus tropicaux, rhum local.
e Shopping : artisanat belizien, savons faits main, vétements légers, accessoires et produits

locaux dans les boutiques de I'ile.
e Excursions : sorties en bateau vers le continent pour visiter les mangroves, observer la faune,

ou découvrir les temples mayas de Belize.

JOUR 07

Roatan, Honduras

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Roatan est une petite Tle située dans la mer des Caraibes, au large des cdtes du Honduras. Avec ses
60 kilométres de long et moins de 8 kilometres de large, Roatan est un véritable paradis pour les
plongeurs. L'le est réputée pour ses eaux cristallines, ses récifs coralliens vibrants et sa faune marine
diversifiée, faisant d'elle une destination idéale pour les amoureux de la nature et les aventuriers.

Visites incontournables (1 journée)

e West Bay Beach : plage de sable blanc parfaite pour la baignade, le snorkeling et la détente au
soleil.

e Roatan Butterfly Garden : jardin tropical abritant une grande variété de papillons exotiques,
idéal pour les familles et les amoureux de la nature.

e Carambola Botanical Gardens : parc naturel avec des sentiers de randonnée, des vues
imprenables et une flore locale exceptionnelle.

Balades & panoramas

e Gumbalimba Park : parc naturel offrant une expérience unique avec des animaux locaux, des

sentiers et des vues panoramiques sur Ile.
e Osprey’s Lookout : point de vue spectaculaire offrant une vue imprenable sur la mer des

Caraibes et les iles voisines.

Loisirs & détente

e Plongée sous-marine : explorez les récifs coralliens et la faune marine abondante lors de
plongées organisées dans les eaux cristallines.

e Snorkeling : pour les non-plongeurs, le snorkeling autour des récifs est une excellente maniere
de découvrir la vie marine colorée de Roatan.

e Spécialités locales : poisson frais, langouste, et le plat traditionnel de I'ile, le "Baleada".
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JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 09

Grand Cayman

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Grand Cayman est Ile la plus grande de l'archipel des lles Caimans, avec une longueur de 45 km. Le
terminal croisiére est situé a quelques minutes de Georgetown, la capitale, accessible a pied ou en taxi.
L'lle est réputée pour ses plages paradisiaques, ses eaux cristallines et son ambiance détendue.

Visites incontournables (1 journée)

e Georgetown : capitale animée, avec des marchés locaux, des boutiques et I'histoire du fort
George du XVllle siécle.

e Cayman Islands National Museum : découvrez I'histoire de I'lle a travers ses expositions sur
la faune, I'archéologie et la culture locale.

e Seven Mile Beach : plage de sable fin, idéale pour la baignade, le snorkeling ou une simple
promenade au coucher du soleil.

Balades et panoramas

e Stingray City : une expérience unique de nage avec les raies, dans un endroit protégé au large
des cotes.

e Starfish Point : plage tranquille et peu fréquentée, parfaite pour observer les étoiles de mer
dans l'eau cristalline.

e Botanic Park : jardin tropical avec sentiers et une grande variété de plantes locales et
exotiques.

Loisirs & détente

e Plongée & snorkeling : explorez les récifs coralliens autour de I'lle, riches en vie marine
colorée.

e Gastronomie : savourez les fruits de mer frais comme le conque frit ou la soupe aux tortues
dans un restaurant en bord de mer.

e Shopping : boutiques duty-free de Georgetown, idéales pour acheter des souvenirs ou des
produits locaux comme des bijoux en argent ou des épices.

Croisiére Club / Programme édité le 06/11/2026 6/7
Valable le jour de I'édition, sujet & modification sans préavis.



CROISIERE CLUB / VOTRE PROGRAMME

JOUR 10

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 11

Miami, Floride

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

Ville dynamique du sud de la Floride, Miami séduit par ses plages ensoleillées, son architecture Art
déco et sa richesse culturelle. Le port de croisiére se situe a environ 15 minutes en voiture de South
Beach : taxis, navettes privées ou transports publics permettent de rejoindre facilement les principaux
quartiers.

Visites incontournables (1 journée)

e South Beach : célébre pour son sable blanc, son eau turquoise et ses palmiers, c’est
'embléme balnéaire de Miami.

e Quartier Art déco : promenade sur Ocean Drive pour admirer les facades pastel des années
30 et 'ambiance rétro unique.

e Little Havana : immersion cubaine avec ses cafés, ses cigares roulés a la main, la salsa et le
street art latin.

Balades et panoramas

e Wynwood Walls : musée a ciel ouvert de fresques colorées, idéal pour les amateurs d’art
urbain et de photos originales.

e Bayside Marketplace : centre commercial en plein air avec vue sur la baie, boutiques,
restaurants et animations live.

e Key Biscayne : escapade nature entre plages paisibles, sentiers de randonnée et vues
imprenables sur I'océan.

Loisirs & détente

e Gastronomie : cuisine fusion entre saveurs latines, créoles et internationales — ceviche, tacos
cubains ou cocktails tropicaux.

e Shopping : Lincoln Road Mall ou les boutiques de luxe de Bal Harbour pour une séance
shopping en plein air.

e Plages : outre South Beach, explorez Sunny Isles ou Crandon Park pour plus de tranquillité.
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