@roisiére club

PROGRAMME DE VOYAGE

Portugal, Espagne, Maroc - 11 jours

Durée : 11 jours
Navire : Seven Seas Voyager
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/portugal-espagne-
maroc-11-jours_211167.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Lisbonne, Portugal

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

Lisbonne vous accueille généralement au terminal de Santa Apol6nia ou Alcantara, tous deux situés a
guelques minutes du centre historique. Tram, métro, taxi ou méme marche permettent de découvrir
facilement la ville dés la descente du bateau.

Visites incontournables (1 journée)

e Quartier de Belém : Tour de Belém et monastére des Hiéronymites, symboles de I'age des
Grandes Découvertes (classés UNESCO).

e Pastéis de Belém : célebre patisserie a déguster sur place.

e Baixa & Praca do Comércio : grande place ouverte sur le Tage, arc de triomphe, rues
commercantes et cafés historiques.

e Ascenseur de Santa Justa : structure néogothique offrant une belle vue sur les toits de la ville.

Balades et panoramas

e Alfama : plus vieux quartier de Lisbonne, ruelles escarpées, tram 28, fado et ambiance

authentique.

e Miradouros : Santa Luzia ou Senhora do Monte offrent des vues magnifiques sur la ville et le
fleuve.

e Castelo de Sao Jorge : chateau médiéval dominant la ville, panorama spectaculaire sur
Lisbonne.

Loisirs & détente

e Gastronomie portugaise : bacalhau a toutes les sauces, sardines grillées, bifana, vins et
ginjinha (liqueur de cerise).
* Shopping : azulejos, liege, céramique et artisanat dans les boutiques de la Baixa ou du

Chiado.
e Promenade sur les quais : entre Alcantara et Belém, balade en bord de fleuve entre street art,

bars et pont du 25 avril.

Lisbonne offre une escale riche en histoire, culture et saveurs locales, idéale pour explorer le charme et
I'authenticité de la capitale portugaise.
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JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 03

Funchal, Portugal

Arrivée : 07:00 - Départ: 15:30

Capitale de I'lle de Madere, Funchal est une escale ensoleillée et fleurie au cceur de I'Atlantique.
Connue pour ses jardins exubérants, son centre historique charmant et ses vues spectaculaires sur la
mer et les montagnes, la ville combine douceur de vivre, traditions portugaises et influences tropicales.
Le terminal croisiére se situe a environ 15 minutes a pied du centre-ville.

Visites incontournables (1 journée)

e Marché des Lavradores : marché couvert typique avec fruits exotiques, fleurs et spécialités
locales.

¢ Vieille ville (Zona Velha) : ruelles pavées, églises, portes peintes et ambiance authentique.

e Téléphérique vers Monte : ascension panoramique vers les hauteurs de la ville.

e Jardin botanique : collection de plantes exotiques et autochtones avec vue sur la baie de
Funchal.

» Eglise de Monte & descente en traineau : expérience unique & Madére : descente rapide en
"carros de cesto" sur la route.

Balades et panoramas

e Promenade du front de mer : allées piétonnes avec vue sur les bateaux, cafés et jardins
tropicaux.

e Miradouro da Cruz : I'un des plus beaux points de vue sur Funchal et I'Atlantique.

e Balade en bateau : sorties pour observer dauphins, baleines ou le coucher du soleil depuis la
mer.

Loisirs & détente

e Spécialités madériennes : espetada (brochettes), bolo do caco, poissons grillés, vin de
Madeére.

e Dégustation de vin de Madére : nombreuses caves proposent visites et dégustations dans le
centre-ville.

e Jardins tropicaux de Monte Palace : sculptures, bassins, carpes et végétation luxuriante dans
un cadre zen.
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* Baignade ala piscine naturelle de Doca do Cavacas : bassin volcanique en bord de mer,
entre roche et Atlantique.

JOUR 04

Santa Cruz de Tenerife, lles Canaries

Arrivée : 09:45 - Départ: 18:45

Capitale de Tenerife (210 000 habitants), Santa Cruz est le principal port de Ille. Le terminal croisiére
se situe a 10-15 minutes a pied du centre-ville et des zones commercantes, ou accessible via une
navette gratuite selon 'amarrage.

Visites incontournables (1 journée)

e Auditorium de Tenerife : ceuvre futuriste signée Calatrava, devenu embléme architectural de
I'fle.

e Plaza de Espafia & centre historique : vaste place animée entourée de commerces, musées
et églises baroques.

» Marché de Nuestra Sefiora de Africa : halle animée aux étals colorés, idéal pour goQter
produits locaux.

Balades et panoramas

e Parc Garcia Sanabria : jardin tropical en ville, sculptures modernes et ombrages parfaits pour
flaner.

e Playa de Las Teresitas : plage artificielle de sable blond, a 15 min en bus, bordée de palmiers.

e Belvédere de Los Campitos : vue imprenable sur la ville et 'océan depuis les hauteurs de
Santa Cruz.

Loisirs & détente

e Dégustation de spécialités canariennes : papas arrugadas, mojo verde, poissons frais en
bord de mer.

e Shopping : Calle Castillo et ses alentours regorgent de boutiques locales et internationales.

e Excursion au Teide : si I'escale le permet, montée vers le volcan (3715 m) pour un paysage
lunaire inoubliable.
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JOUR 05

Arrecife, lles Canaries

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Arrecife est la capitale de I'le volcanique de Lanzarote, dans l'archipel des Canaries. Connue pour
son atmospheére paisible, ses plages de sable noir et ses paysages lunaires, c'est une escale parfaite
pour découvrir une nature unique fagonnée par les volcans.

Visites incontournables (1 journée)

e Parc national de Timanfaya : paysages spectaculaires de lave figée, geysers naturels et
démonstrations géothermiques.

e Jameos del Agua & Cueva de los Verdes : galeries volcaniques aménagées par I'artiste
César Manrique.

e Castillo de San Gabriel : forteresse historique accessible par un pont de pierre, sur un flot face
au centre-ville.

Balades & détente

e Charco de San Ginés : lagune pittoresque bordée de maisons blanches, bateaux de péche et
petits restaurants.

e Playa del Reducto : plage urbaine idéale pour se baigner ou marcher sur la promenade
maritime.

Saveurs locales

¢ Ne manquez pas les papas arrugadas (pommes de terre ridées) avec leur célébre sauce mojo,
ou un poisson grillé accompagné de vin de La Geria.

JOUR 06

Agadir, Maroc

Arrivée : 08:00 - Départ: 16:00

Agadir, station balnéaire moderne du sud marocain, séduit par sa longue plage, son climat ensoleillé
toute I'année et son ambiance détendue. Elle offre une belle porte d’entrée vers la culture berbére et
les paysages du Souss-Massa.

Incontournables (1 journée)

e La Kasbah d’Agadir Oufella : ancienne forteresse surplombant la baie, offrant une vue
panoramique sur toute la ville et I'océan Atlantique.
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e Souk El Had : vaste marché local animé ou découvrir artisanat, épices, fruits, et produits

marocains typigues.
e Lacorniche : promenade agréable en bord de mer, jalonnée de cafés et restaurants.

Culture & nature

e Musée du Patrimoine Amazigh : dédié a la culture berbére locale (bijoux, costumes, objets du

quotidien).
¢ Vallée des Oiseaux : petit parc animalier et jardin au cceur de la ville, agréable pour une balade

en famille.

Saveurs marocaines

e Ne manquez pas un tagine de poisson aux légumes ou la pastilla au poulet, accompagnés d’'un
thé a la menthe parfumé.

JOUR 07

Casablanca, Maroc

Arrivée : 11:00 - Départ : 19:00

La plus grande ville du Maroc, et la 4e plus grande d’Afrique, Casablanca est une métropole aux
multiples visages. Carrefour économique du pays, elle séduit aussi par son centre-ville d'inspiration Art

déco et son atmosphére mélant modernité et traditions.

Visites incontournables (1 journée)

e Mosquée Hassan Il : chef-d’ceuvre architectural au bord de I'océan, c’est la plus grande
mosquée du Maghreb, inaugurée en 1993. Acces possible en visite guidée.
e Centre-ville Art déco : avenues bordées d'immeubles des années 1930, facades sculptées,

balcons en fer forgé et ambiance rétro.
e Ancienne médina : ruelles étroites et commercantes, artisanat local et vie de quartier

authentique.

Balades & panoramas
e Corniche d’Ain Diab : promenade en bord d'Atlantique avec cafés, restaurants et vue sur

'océan.
e Quartier des Habous : quartier calme d’inspiration mauresque, idéal pour flaner et acheter des

souvenirs (cuir, épices, poteries).

Loisirs & détente

e Shopping : souks traditionnels et centres commerciaux modernes comme Morocco Mall.
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e Gastronomie : couscous, tajines, pastillas et patisseries marocaines a déguster dans les
restaurants locaux.

JOUR 08

Tanger, Maroc

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Tanger, porte d’entrée du Maroc au bord du détroit de Gibraltar, méle influences européennes et
culture arabo-andalouse. La ville fascine par sa médina animée, ses souks, ses vues maritimes
spectaculaires et son passé cosmopolite.

Visites incontournables (1 journée)

e La Kasbah : surplombant la médina, cette citadelle abrite des palais, un musée et une vue
imprenable sur la mer.

e La Médina : dédale de ruelles, bazars colorés, artisans, cafés et échoppes de patisseries
orientales.

e Grottes d’Hercule : site naturel mythique situé a une quinzaine de kilometres, face a
I'Atlantique.

Balades & panoramas

e Cap Spartel : promontoire ou Atlantique et Méditerranée se rencontrent, avec un phare
emblématique.

e Lacorniche : promenade en bord de mer, idéale pour flaner et prendre un thé a la menthe face
a 'Espagne.

Saveurs locales

e Dégustez un tagine ou un couscous traditionnel, accompagné de pain marocain et de
patisseries au miel.

JOUR 09

Malaga, Espagne

Arrivée : 07:00 - Départ: 21:00

Ville portuaire dynamique de la Costa del Sol (environ 580 000 habitants), Malaga accueille les
croisiéristes a quelques minutes a pied du centre-ville depuis le terminal croisiére. Un petit train
touristigue ou des navettes peuvent aussi vous amener directement au coeur historique.
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Visites incontournables (1 journée)

e Alcazaba : palais-forteresse mauresque surplombant la ville, avec jardins, patios et vue sur le

port.
e Théatre romain : situé au pied de I'Alcazaba, vestige antique en plein centre.

e Musée Picasso : hommage au peintre né a Malaga, dans un palais andalou restauré.

Balades et panoramas

e Centre historique : cathédrale de I'lncarnation, rues piétonnes, facades colorées, places

animées et ambiance andalouse.
e Chateau de Gibralfaro : accessible a pied ou en taxi, panorama exceptionnel sur la baie et

I'arriere-pays.
e Muelle Uno : promenade du port moderne avec boutiques, bars et restaurants face a la mer.

Loisirs & détente

¢ Plage de la Malagueta : a quelques minutes du port, sable fin, palmiers, transats et chiringuitos

(bars de plage).
e Cuisine andalouse : tapas variées, espetos de sardines grillées, gazpacho et vins doux de

Malaga.
e Shopping : Calle Larios et ses environs pour boutiques tendances, souvenirs ou produits

locaux (huile d’olive, céramiques).

JOUR 10

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 11

Barcelone, Espagne

Arrivée : 07:00 - Départ : 16:00

Barcelone, capitale de la Catalogne (1,6 M d’habitants), vous accueille au port Vell. Selon votre
terminal, comptez 10 a 20 minutes a pied jusqu’a la célebre Rambla — flanquée de la statue de Colomb

— ou profitez des navettes économiques des compagnies.

Visites incontournables (1 journée)

e Sagrada Familia : chef-d'ceuvre inachevé de Gaudi, ou fleches et motifs végétaux défient
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l'imagination.

e Musée Picasso : installé dans le palais Aguilar, il retrace la jeunesse de I'artiste au coeur du
quartier gothique.

e Marchés & tapas : direction La Boqueria ou I'un des bars de la Rambla : jambon ibérique,
tortilla, et une cerveza, de bonne heure pour éviter 'affluence.

Balades et panoramas

e Barri Gotic : la Placa del Rei offre un écrin médiéval, puis flanez jusqu’au parc de la
Ciutadella, inauguré en 1888.

e Montjuic : funiculaire jusqu’au chateau, a I'exposition de 1929, puis visite du MNAC ou du
musée Miro.

e Parc Guell : mosaiques et salamandre géante sur la colline, vue imprenable sur la ville.

Loisirs & détente

e Camp Nou : stade mythique du Barca.

e Shopping : boutiques tendances et grandes enseignes autour du Passeig de Gracia.

e Plages : Barceloneta et Nova Icaria, a 10 minutes, pour un bain de soleil et déjeuner face a la
Méditerranée.

Barcelone allie patrimoine, art moderne, vie urbaine et sable fin : I'escale parfaite, méme en une
journée !
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