
PROGRAMME DE VOYAGE

Espagne, Portugal, Maroc - 13 jours

Durée : 13 jours
Navire : Seven Seas Voyager
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/espagne-portugal-
maroc-13-jours_211171.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Barcelone, Espagne

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Barcelone, capitale de la Catalogne (1,6 M d’habitants), vous accueille au port Vell. Selon votre
terminal, comptez 10 à 20 minutes à pied jusqu’à la célèbre Rambla – flanquée de la statue de Colomb
– ou profitez des navettes économiques des compagnies.

Visites incontournables (1 journée)

Sagrada Familia : chef-d’œuvre inachevé de Gaudí, où flèches et motifs végétaux défient
l’imagination.
Musée Picasso : installé dans le palais Aguilar, il retrace la jeunesse de l’artiste au cœur du
quartier gothique.
Marchés & tapas : direction La Boqueria ou l’un des bars de la Rambla : jambon ibérique,
tortilla, et une cerveza, de bonne heure pour éviter l’affluence.

Balades et panoramas

Barri Gòtic : la Plaça del Rei offre un écrin médiéval, puis flânez jusqu’au parc de la
Ciutadella, inauguré en 1888.
Montjuïc : funiculaire jusqu’au château, à l’exposition de 1929, puis visite du MNAC ou du
musée Miró.
Parc Güell : mosaïques et salamandre géante sur la colline, vue imprenable sur la ville.

Loisirs & détente

Camp Nou : stade mythique du Barça.
Shopping : boutiques tendances et grandes enseignes autour du Passeig de Gràcia.
Plages : Barceloneta et Nova Icària, à 10 minutes, pour un bain de soleil et déjeuner face à la
Méditerranée.

Barcelone allie patrimoine, art moderne, vie urbaine et sable fin : l’escale parfaite, même en une
journée !
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JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 03

Motril, Espagne

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Votre navire accostera au port de Motril situé à 2 km du centre-ville. Certaines compagnies mettent une
navette à disposition des passagers pour rejoindre la ville. Nichée au pied de la Sierra Nevada abritée
des vents, son microclimat lui apporte une végétation tropicale unique. Aujourd'hui la ville attire de
nombreux retraités qui s'établissent sur le littoral. Sa vieille ville est l'aboutissement de l'urbanisme
historique hispano-arabe traditionnel. L'église de l'Encarnation construite sur une ancienne grande
mosquée ainsi que sa mairie baroque et le sanctuaire de la Virgen de la Cabeza patronne de la ville
sont à voir. Pour une baignade, il faudra se diriger sur les plages de la Joya ou Poniente.

JOUR 04

Seville(Cádiz), Espagne

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 18:30

Située en Andalousie, sur la côte sud de l’Espagne, Cadix est l’un des plus anciens ports d’Europe
occidentale, fondé il y a plus de 3 000 ans. Entourée par l’océan Atlantique sur presque tous ses
côtés, la ville historique est accessible à pied depuis le terminal croisière. Elle séduit par son ambiance
andalouse, ses ruelles animées, ses plages et ses monuments baroques.

Visites incontournables (1 journée)

Centre historique : dédale de ruelles typiques, balcons fleuris, places animées et ambiance
authentique.
Cathédrale de Cadix : imposant édifice baroque et néoclassique avec sa coupole dorée,
montée possible à la tour pour une vue sur la mer.
Torre Tavira : ancienne tour de guet offrant un panorama sur la ville via une chambre noire
(caméra obscura).
Marché central : produits locaux, tapas, poissons frais et spécialités andalouses.
Plaza de España & monument aux Cortes : symbole de la constitution de 1812 et grand
espace arboré.
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Balades et panoramas

Parque Genovés : jardin tropical au bord de l’eau, idéal pour une pause à l’ombre.
Promenade maritime : sentier côtier reliant les plages, fortifications et points de vue.
Plage de La Caleta : plage urbaine pittoresque entre deux forts, très prisée des locaux.

Loisirs & détente

Tapas et cuisine andalouse : tortillas, pescaito frito, jambon ibérique, vins de Jerez.
Shopping : artisanat local, poterie, éventails, céramiques et vêtements andalous.
Excursion à Jerez de la Frontera : caves à xérès, spectacles équestres et flamenco (à 30 min
environ).
Ambiance festive : Cadix est réputée pour ses carnavals, son esprit joyeux et ses spectacles
de rue.

JOUR 05

Casablanca, Maroc

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

La plus grande ville du Maroc, et la 4e plus grande d’Afrique, Casablanca est une métropole aux
multiples visages. Carrefour économique du pays, elle séduit aussi par son centre-ville d’inspiration Art
déco et son atmosphère mêlant modernité et traditions.

Visites incontournables (1 journée)

Mosquée Hassan II : chef-d’œuvre architectural au bord de l’océan, c’est la plus grande
mosquée du Maghreb, inaugurée en 1993. Accès possible en visite guidée.
Centre-ville Art déco : avenues bordées d’immeubles des années 1930, façades sculptées,
balcons en fer forgé et ambiance rétro.
Ancienne médina : ruelles étroites et commerçantes, artisanat local et vie de quartier
authentique.

Balades & panoramas

Corniche d’Aïn Diab : promenade en bord d’Atlantique avec cafés, restaurants et vue sur
l’océan.
Quartier des Habous : quartier calme d’inspiration mauresque, idéal pour flâner et acheter des
souvenirs (cuir, épices, poteries).

Loisirs & détente

Shopping : souks traditionnels et centres commerciaux modernes comme Morocco Mall.
Gastronomie : couscous, tajines, pastillas et pâtisseries marocaines à déguster dans les
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restaurants locaux.

JOUR 06

Agadir, Maroc

Arrivée : 10:45   ·   Départ : 18:00

Agadir, station balnéaire moderne du sud marocain, séduit par sa longue plage, son climat ensoleillé
toute l’année et son ambiance détendue. Elle offre une belle porte d’entrée vers la culture berbère et
les paysages du Souss-Massa.

Incontournables (1 journée)

La Kasbah d’Agadir Oufella : ancienne forteresse surplombant la baie, offrant une vue
panoramique sur toute la ville et l’océan Atlantique.
Souk El Had : vaste marché local animé où découvrir artisanat, épices, fruits, et produits
marocains typiques.
La corniche : promenade agréable en bord de mer, jalonnée de cafés et restaurants.

Culture & nature

Musée du Patrimoine Amazigh : dédié à la culture berbère locale (bijoux, costumes, objets du
quotidien).
Vallée des Oiseaux : petit parc animalier et jardin au cœur de la ville, agréable pour une balade
en famille.

Saveurs marocaines

Ne manquez pas un tagine de poisson aux légumes ou la pastilla au poulet, accompagnés d’un
thé à la menthe parfumé.

JOUR 07

Arrecife, Iles Canaries

Arrivée : 11:00   ·   Départ : 19:00

Arrecife est la capitale de l'île volcanique de Lanzarote, dans l'archipel des Canaries. Connue pour
son atmosphère paisible, ses plages de sable noir et ses paysages lunaires, c'est une escale parfaite
pour découvrir une nature unique façonnée par les volcans.

Visites incontournables (1 journée)
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Parc national de Timanfaya : paysages spectaculaires de lave figée, geysers naturels et
démonstrations géothermiques.
Jameos del Agua & Cueva de los Verdes : galeries volcaniques aménagées par l’artiste
César Manrique.
Castillo de San Gabriel : forteresse historique accessible par un pont de pierre, sur un îlot face
au centre-ville.

Balades & détente

Charco de San Ginés : lagune pittoresque bordée de maisons blanches, bateaux de pêche et
petits restaurants.
Playa del Reducto : plage urbaine idéale pour se baigner ou marcher sur la promenade
maritime.

Saveurs locales

Ne manquez pas les papas arrugadas (pommes de terre ridées) avec leur célèbre sauce mojo,
ou un poisson grillé accompagné de vin de La Geria.

JOUR 08

Las Palmas, Iles Canaries

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Las Palmas de Gran Canaria est la plus grande ville des Canaries, mêlant ambiance urbaine, plages
sublimes et patrimoine colonial. Elle est idéale pour une escale riche en découvertes et en détente.

Incontournables (1 journée)

Quartier de Vegueta : cœur historique de la ville avec ses ruelles pavées, la Cathédrale Santa
Ana et la Casa de Colón, ancienne demeure de Christophe Colomb.
Playa de Las Canteras : une des plus belles plages urbaines d’Europe, protégée par une
barrière naturelle de récifs.
Marché de Vegueta : idéal pour goûter aux fruits tropicaux, fromages canariens et spécialités
locales.

Balades & panoramas

Jardin botanique Viera y Clavijo : vaste parc regroupant une grande variété de plantes
endémiques des Canaries.
Paseo de Las Canteras : promenade animée longeant la mer, parfaite pour une marche en fin
de journée.

Saveurs locales
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Dégustez un gofio (farine grillée typique), du poisson viejo ou encore les fameuses papas
arrugadas accompagnées de sauces mojo rojo ou verde.

JOUR 09

Santa Cruz de Tenerife, Iles Canaries

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Capitale de Tenerife (210 000 habitants), Santa Cruz est le principal port de l’île. Le terminal croisière
se situe à 10-15 minutes à pied du centre-ville et des zones commerçantes, ou accessible via une
navette gratuite selon l’amarrage.

Visites incontournables (1 journée)

Auditorium de Tenerife : œuvre futuriste signée Calatrava, devenu emblème architectural de
l’île.
Plaza de España & centre historique : vaste place animée entourée de commerces, musées
et églises baroques.
Marché de Nuestra Señora de África : halle animée aux étals colorés, idéal pour goûter
produits locaux.

Balades et panoramas

Parc García Sanabria : jardin tropical en ville, sculptures modernes et ombrages parfaits pour
flâner.
Playa de Las Teresitas : plage artificielle de sable blond, à 15 min en bus, bordée de palmiers.
Belvédère de Los Campitos : vue imprenable sur la ville et l’océan depuis les hauteurs de
Santa Cruz.

Loisirs & détente

Dégustation de spécialités canariennes : papas arrugadas, mojo verde, poissons frais en
bord de mer.
Shopping : Calle Castillo et ses alentours regorgent de boutiques locales et internationales.
Excursion au Teide : si l’escale le permet, montée vers le volcan (3715 m) pour un paysage
lunaire inoubliable.
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JOUR 10

Santa Cruz de la Palma

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 16:00

Capitale de l’île de La Palma, surnommée « la isla bonita », Santa Cruz de la Palma est une escale
charmante à l’atmosphère coloniale, avec un terminal croisière situé à quelques minutes à pied du
centre historique.

Visites incontournables (1 journée)

Centre historique : maisons à balcons en bois, ruelles pavées, églises baroques et bâtiments
coloniaux, notamment le théâtre Circo de Marte et la Plaza España.
Musée naval : installé dans une réplique de la caravelle Santa Maria, retraçant l’histoire
maritime de l’île.
Sanctuaire de la Vierge des Neiges : lieu de pèlerinage perché sur les hauteurs, dédié à la
sainte patronne de l’île.

Balades et panoramas

Promenade maritime : front de mer agréable longeant le port, parfait pour flâner.
Mirador de la Concepción : point de vue spectaculaire sur la baie et les toits colorés de la
ville.
Randonnées volcaniques : accessibles depuis les hauteurs de l’île, vers la Caldera de
Taburiente ou les volcans du sud.

Loisirs & détente

Gastronomie : plats à base de poisson frais, papas arrugadas, fromages locaux, vins
volcaniques.
Artisanat : broderies, céramiques et produits typiques comme les cigares palmeros.
Plage de sable noir : à proximité immédiate de la ville, idéale pour la baignade ou un moment
de repos.

Santa Cruz de la Palma offre une escale où histoire coloniale, panoramas volcaniques et détente
en bord de mer se combinent pour une expérience enrichissante et pittoresque.
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JOUR 11

Funchal, Portugal

Arrivée : 09:00   ·   Départ : 17:00

Capitale de l’île de Madère, Funchal est une escale ensoleillée et fleurie au cœur de l’Atlantique.
Connue pour ses jardins exubérants, son centre historique charmant et ses vues spectaculaires sur la
mer et les montagnes, la ville combine douceur de vivre, traditions portugaises et influences tropicales.
Le terminal croisière se situe à environ 15 minutes à pied du centre-ville.

Visites incontournables (1 journée)

Marché des Lavradores : marché couvert typique avec fruits exotiques, fleurs et spécialités
locales.
Vieille ville (Zona Velha) : ruelles pavées, églises, portes peintes et ambiance authentique.
Téléphérique vers Monte : ascension panoramique vers les hauteurs de la ville.
Jardin botanique : collection de plantes exotiques et autochtones avec vue sur la baie de
Funchal.
Église de Monte & descente en traîneau : expérience unique à Madère : descente rapide en
"carros de cesto" sur la route.

Balades et panoramas

Promenade du front de mer : allées piétonnes avec vue sur les bateaux, cafés et jardins
tropicaux.
Miradouro da Cruz : l’un des plus beaux points de vue sur Funchal et l’Atlantique.
Balade en bateau : sorties pour observer dauphins, baleines ou le coucher du soleil depuis la
mer.

Loisirs & détente

Spécialités madériennes : espetada (brochettes), bolo do caco, poissons grillés, vin de
Madère.
Dégustation de vin de Madère : nombreuses caves proposent visites et dégustations dans le
centre-ville.
Jardins tropicaux de Monte Palace : sculptures, bassins, carpes et végétation luxuriante dans
un cadre zen.
Baignade à la piscine naturelle de Doca do Cavacas : bassin volcanique en bord de mer,
entre roche et Atlantique.
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JOUR 12

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 13

Lisbonne, Portugal

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 17:00

Lisbonne vous accueille généralement au terminal de Santa Apolónia ou Alcântara, tous deux situés à
quelques minutes du centre historique. Tram, métro, taxi ou même marche permettent de découvrir
facilement la ville dès la descente du bateau.

Visites incontournables (1 journée)

Quartier de Belém : Tour de Belém et monastère des Hiéronymites, symboles de l’âge des
Grandes Découvertes (classés UNESCO).
Pastéis de Belém : célèbre pâtisserie à déguster sur place.
Baixa & Praça do Comércio : grande place ouverte sur le Tage, arc de triomphe, rues
commerçantes et cafés historiques.
Ascenseur de Santa Justa : structure néogothique offrant une belle vue sur les toits de la ville.

Balades et panoramas

Alfama : plus vieux quartier de Lisbonne, ruelles escarpées, tram 28, fado et ambiance
authentique.
Miradouros : Santa Luzia ou Senhora do Monte offrent des vues magnifiques sur la ville et le
fleuve.
Castelo de São Jorge : château médiéval dominant la ville, panorama spectaculaire sur
Lisbonne.

Loisirs & détente

Gastronomie portugaise : bacalhau à toutes les sauces, sardines grillées, bifana, vins et
ginjinha (liqueur de cerise).
Shopping : azulejos, liège, céramique et artisanat dans les boutiques de la Baixa ou du
Chiado.
Promenade sur les quais : entre Alcântara et Belém, balade en bord de fleuve entre street art,
bars et pont du 25 avril.

Lisbonne offre une escale riche en histoire, culture et saveurs locales, idéale pour explorer le charme et

Croisière Club  /  Programme édité le 14/10/2026 10 / 11

Valable le jour de l’édition, sujet à modification sans préavis.



CROISIÈRE CLUB  /  VOTRE PROGRAMME

l’authenticité de la capitale portugaise.
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