@roisiére club

PROGRAMME DE VOYAGE

Grece, Qatar, Emirats arabes unis,
Oman, Arabie saoudite - 22 jours

Durée : 22 jours
Navire : Seven Seas Mariner
Compagnie : Regent Seven Seas Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/grece-qatar-emirats-arabes-unis-oman-
arabie-saoudite-22-jours_211172.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Athenes(Le Pirée), Grece

Arrivée : 05:30 - Départ: 17:00

Le Pirée est le principal port d’Athénes et I'un des plus importants de Méditerranée. Situé a environ 10
km du centre historique, il constitue la porte d’entrée maritime vers la capitale grecque. Le trajet
jusqu’a Athénes dure 20 a 30 minutes en taxi, métro ou via les excursions organisées.

Visites incontournables (1 journée)

e Acropole & Parthénon : site emblématique perché sur un rocher surplombant la ville, chef-

d’ceuvre de I'Antiquité classique.
e Musée de I’Acropole : architecture contemporaine et collections remarquables au pied du site

antique.
e Agora antique : coceur politique et économique de la cité antique, avec le temple d’Héphaistos

parfaitement conservé.

Balades et panoramas

e Quartier de Plaka : dédale de ruelles pavées, maisons néoclassiques, boutiques et tavernes

traditionnelles.
e Anafiotika : petit village cycladique en plein centre, accroché aux pentes de I'’Acropole.
e Colline du Lycabette : point culminant d’Athenes avec vue panoramique sur la ville et la mer

Egée.
Loisirs & détente

e Shopping sur Ermou : grande rue commercante avec un mélange de marques internationales

et de boutiques locales.

e Marchés & Monastiraki : ambiance authentique, souvenirs, antiquités et spécialités locales
dans un cadre animé.

e Gastronomie grecque : dégustez moussaka, souvlaki, feuilles de vigne et loukoumades dans
une taverne avec vue sur I’Acropole illuminée.
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JOUR 02

Heraklion, Crete

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00
Capitale de la Crete, Héraklion est une ville animée qui allie richesse archéologique, héritage vénitien

et art de vivre méditerranéen. Le port de croisiére se trouve a quelques minutes du centre historique,
accessible a pied ou en navette.

Visites incontournables (1 journée)

¢ Palais de Knossos : site archéologique majeur de la civilisation minoenne, situé a 5 km du
centre-ville, avec fresques et vestiges mythiques liés a la Iégende du Minotaure.
e Musée archéologique d’Héraklion : collections exceptionnelles retracant 5 000 ans d’histoire

crétoise, dont les trésors de Knossos.
e Forteresse vénitienne de Koules : imposant édifice en bord de mer protégeant I'entrée du

vieux port, symbole de la ville.

Balades et panoramas

e Rue 25 Avgoustou : artére principale reliant le port au centre-ville, bordée de batiments

historiques et de boutiques.
¢ Place des Lions : coeur animé de la ville avec la fontaine Morosini, terrasses de cafés et

ambiance locale.
e Remparts et bastions : promenade possible sur les anciennes murailles offrant des vues sur la

ville et la mer.

Loisirs & détente

e Marchés & spécialités locales : huile d’olive, fromage crétois, miel et herbes aromatiques a

découvrir dans les échoppes traditionnelles.
e Cuisine crétoise : dégustez dakos, agneau au citron, feuilles de vigne et vin local dans une

taverne familiale.
e Plages proches : possibilité de baignade a Ammoudara, a quelques minutes en taxi ou en bus

depuis le port.

JOUR 03

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.
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JOUR 04

Haifa, |sraél

Arrivée : 06:00

Les paquebots accostent directement au cceur d'Haifa. Il est tres facile de visiter la ville a pied. Le
monastere de notre dame du mont Carmel est le lieu touristique le plus connu. Le centre mondial bahai
au lieu de pélerinage se dresse également sur les flancs du mont Carmel. Au pied de ses jardins
s'étend le quartier pittoresque fondé par des templiers allemands. A ne pas manquer le parc de la mer
qui rend hommage aux méres du monde entier. De nombreux musées sont présents. On peut
également se rendre a Nazareth situé un peu plus de 50 km en prenant l'autobus de la coopérative.

JOUR 05

Haifa, |sraél

Départ : 23:00

Les paquebots accostent directement au cceur d'Haifa. Il est trés facile de visiter la ville a pied. Le
monastere de notre dame du mont Carmel est le lieu touristique le plus connu. Le centre mondial bahai
au lieu de pélerinage se dresse également sur les flancs du mont Carmel. Au pied de ses jardins
s'étend le quartier pittoresque fondé par des templiers allemands. A ne pas manquer le parc de la mer
qui rend hommage aux meres du monde entier. De nombreux musées sont présents. On peut
également se rendre a Nazareth situé un peu plus de 50 km en prenant l'autobus de la coopérative.

JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.
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JOUR 08

Safaga, Egypte

Arrivée : 05:00

Safaga est un port balnéaire situé sur la cote sud de la mer Rouge en Egypte. La ville est connue pour
étre un lieu de départ populaire pour les croisiéres en mer Rouge et les excursions dans le désert. Il y a
un certain nombre d'h6tels et de complexes de villégiature pour répondre a tous les besoins et budgets,
ainsi que des restaurants, des bars et des magasins pour les besoins de divertissement et de
shopping.

JOUR 09

Safaga, Egypte

Départ : 21:00

Safaga est un port balnéaire situé sur la cote sud de la mer Rouge en Egypte. La ville est connue pour
étre un lieu de départ populaire pour les croisiéres en mer Rouge et les excursions dans le désert. Il y a
un certain nombre d'hotels et de complexes de villégiature pour répondre a tous les besoins et budgets,
ainsi que des restaurants, des bars et des magasins pour les besoins de divertissement et de
shopping.

JOUR 10

Charm-el-Cheikh, Egypte

Arrivée : 05:00 - Départ: 19:00

Sharm el-Sheikh, Egypte — Située a I'extrémité sud de la péninsule du Sinai, Sharm el-Sheikh est
une station balnéaire de renommée mondiale, réputée pour ses eaux cristallines, ses récifs coralliens
et son climat ensoleillé toute I'année. Autrefois port stratégique, la ville est aujourd’hui une destination
prisée des plongeurs et amateurs de farniente au bord de la mer Rouge.

Visites incontournables (1 journée)

e Parc national de Ras Mohammed : réserve protégée aux fonds marins exceptionnels, I'un
des meilleurs spots de plongée et snorkeling au monde.

e Vieille ville (Old Market) : souks traditionnels, mosquées et restaurants locaux pour
s'imprégner de I'atmosphere égyptienne.

e Baie de Naama : cceur touristique et animé de Sharm, avec plages, boutiques, bars et cafés.

Balades et panoramas

Croisiére Club / Programme édité le 18/10/2026 5/11
Valable le jour de I'édition, sujet & modification sans préavis.



CROISIERE CLUB / VOTRE PROGRAMME

e Excursion dans le désert du Sinai : balade en 4x4 ou a dos de chameau, coucher de soleil

spectaculaire sur les montagnes arides.
e Monastére Sainte-Catherine (excursion d’une journée) : site biblique au pied du mont Sinai,

classé au patrimoine mondial de TUNESCO.
* Tle de Tiran : accessible en bateau, idéale pour la plongée et les panoramas sur la mer Rouge.

Loisirs & détente

¢ Plongée & snorkeling : récifs coralliens multicolores, tortues, poissons tropicaux et dauphins.
e Gastronomie : poissons grillés, mezzés orientaux, spécialités bédouines et thé a la menthe.
e Vie nocturne : clubs, bars en plein air et spectacles orientaux dans les complexes hoételiers.

Sharm el-Sheikh combine détente balnéaire, aventures marines et découvertes culturelles, dans
un décor unigue entre mer Rouge et désert du Sinai.

JOUR 11

Aqgaba, Jordanie

Arrivée : 05:00 - Départ: 22:00

Agaba est la seule ville portuaire de la Jordanie. En y faisant escale vous aurez la possibilité de vous
rendre au site de Petra pour admirer la Khazneh, le plus celébre monument de la cité nabatéenne

préislamique.

JOUR 12

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 13

Jeddah, Arabie Saoudite

Arrivée : 09:00 - Départ: 21:00

Jeddah est une ville située sur la cote ouest de I'Arabie Saoudite et est considérée comme la porte
d'entrée de La Mecque, la ville sainte de l'islam. Elle est une destination touristique populaire pour les
voyageurs qui cherchent a découvrir la culture et I'histoire de I'Arabie Saoudite.

L'une des principales attractions de Jeddah est la vieille ville, également connue sous le nom d'Al-
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Balad. Cette zone historique a été inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO en raison de son
architecture unique, de ses rues étroites et de ses batiments en pierre traditionnels. Les visiteurs
peuvent explorer les marchés traditionnels et les souks, ainsi que les mosquées historiques et les
palais.

Un autre endroit populaire & visiter est la Corniche de Jeddah, une promenade cétiére de huit
kilomeétres offrant une vue imprenable sur la mer Rouge. Les visiteurs peuvent profiter de la plage, des
restaurants, des cafés et des aires de jeux pour enfants le long de la promenade. Les fontaines King
Fahd et les sculptures modernes sont également des attractions populaires le long de la Corniche.

Le musée Abdul Raouf Khalil est également une destination populaire pour les amateurs d'art et
d'histoire. Le musée abrite une collection d'objets anciens, d'artefacts et de photographies de I'histoire
de Jeddah et de I'Arabie Saoudite. Les visiteurs peuvent en apprendre davantage sur la culture, la
religion et les traditions de la région.

Pour les amateurs de shopping, Jeddah abrite plusieurs centres commerciaux modernes, dont le Mall
of Arabia, le Red Sea Mall et le Jeddah International Shopping Center. Les centres commerciaux
offrent une expérience de shopping de luxe avec des marques internationales de mode, de beauté et
d'accessoires.

Enfin, Jeddah est également connue pour ses activités de plein air, notamment la plongée sous-marine
et la plongée en apnée dans les eaux cristallines de la mer Rouge. Les visiteurs peuvent également
profiter de sports nautiques tels que le jet-ski et la planche a voile.

En résumé, Jeddah est une ville dynamique et diversifiée offrant une multitude d'attractions pour les
visiteurs. Que vous soyez intéressé par la culture, I'histoire, le shopping, la gastronomie ou les activités
de plein air, Jeddah a quelque chose a offrir a tout le monde.

JOUR 14

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 15

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 16

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 17

Salalah, Oman

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Située au sud-est de I'Oman, Salalah est une ville cétiére pittoresque qui est réputée pour ses
paysages spectaculaires et ses plages bordées de palmiers. La ville est connue pour ses sites
historiques, notamment le fort de Salalah, qui a été construit il y a plus de 400 ans et est considéré
comme l'un des plus beaux batiments de 'Oman. Salalah est également connue pour ses nombreux
marchés, ses parcs et ses plages, ainsi que pour ses musees et ses jardins botaniques. La ville est
également connue pour le Festival du Dhofar, qui attirent des milliers de visiteurs chaque année.

JOUR 18

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 19

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 20

Dubal, Emirats Arabes Unis

Arrivée : 07:00 - Départ: 22:00

Dubai est la ville de tous les superlatifs. Située au coeur du désert et bordée par le golfe Persique, elle
est devenue en quelques décennies une métropole futuriste mondialement connue pour ses gratte-ciel
vertigineux, ses centres commerciaux gigantesques et ses expériences unigques.

A voir / A faire

e Burj Khalifa : la plus haute tour du monde (828 m). Montez aux étages 124/125 ou 148 pour

une vue panoramique sur la ville et le désert.
e Dubai Mall : centre commercial titanesque avec aquarium, patinoire, cascades et acces direct

au Burj Khalifa et a la fontaine dansante.
e Marina de Dubai : quartier moderne avec promenades, restaurants, plages (JBR) et gratte-ciel

spectaculaires.
e Souk Madinat Jumeirah : réinterprétation moderne d’'un souk traditionnel, avec vue

imprenable sur le Burj Al Arab.
e Désert de Dubai : excursions en 4x4, diners sous les étoiles, balade a dos de chameau ou

sandboarding.

Culture & Histoire

e Quartier d'Al Fahidi (Bastakiya) : Dubali historique, avec maisons en corail, tours a vent et

musées.
e Musée de Dubai (Fort Al Fahidi) : retrace I'évolution de la ville, de village de pécheurs a

mégapole.
e Traversée du Creek : embarquez sur un abra (bateau traditionnel) pour découvrir les souks de

I'or et des épices a Deira.

Conseils pratiques

¢ Respectez les coutumes locales : tenue correcte recommandée, notamment dans les lieux

publics.
e Températures tres élevées entre mai et septembre. Les transports climatisés (métro, taxi) sont

efficaces et abordables.
e Langue : arabe (I'anglais est trés largement parlé). Monnaie : dirham des Emirats (AED).
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JOUR 21

Abu Dhabi, Emirats Arabes Unis

Arrivée : 08:00 - Départ: 18:00

Abu Dhabi

Capitale des Emirats Arabes Unis, Abu Dhabi offre un subtil mélange de traditions arabes, de
modernité architecturale et de culture raffinée. Située sur une ile reliée au continent, la ville
impressionne par ses avenues bordées de palmiers, ses musées de classe mondiale et ses plages
immaculées. Le port croisiére se trouve a environ 15 minutes du centre-ville en voiture ou navette.

Visites incontournables (1 journée)

e Mosquée Sheikh Zayed : chef-d'ceuvre d’architecture islamique moderne avec ses 82 domes,
colonnes incrustées et sol en marbre. Entrée gratuite, tenue respectueuse exigée.

e Louvre Abu Dhabi : musée d’art universel installé sur I'lle de Saadiyat, alliant culture
occidentale et orientale sous un déme spectaculaire.

e Palais Qasr Al Watan : palais présidentiel ouvert au public, somptueux et riche en savoir sur la
gouvernance émirienne.

e Corniche d’Abu Dhabi : promenade en bord de mer avec jardins, pistes cyclables et plages
publiques.

e Heritage Village : reconstitution d’'un village traditionnel pour découvrir les racines bédouines
d’Abu Dhabi.

Balades et panoramas

e Observation Deck at 300 : vue panoramique sur la ville et les Tles depuis la tour Etihad.

* fle de Saadiyat : plages de sable blanc et nature préservée, accessible rapidement en voiture.

* lle de Yas : quartier du divertissement avec marina, centre commercial, hotels de luxe et parcs
a théme.

Loisirs & détente

e Parcs a theme : Ferrari World (montagnes russes les plus rapides au monde), Yas Waterworld
et Warner Bros World.

e Shopping : centres commerciaux comme Marina Mall ou Galleria, mélangeant luxe
international et marques locales.

e Gastronomie : cuisine émirienne, libanaise, indienne ou internationale dans un cadre raffiné ou
en bord de mer.

e Excursion dans le désert : safari en 4x4, balade a dos de chameau et diner sous les étoiles
dans un camp bédouin.
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JOUR 22

Doha, Qatar

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

Doha, la capitale du Qatar, est une ville moderne en pleine expansion, alliant architecture futuriste,
musées de renommée mondiale et traditions arabes bien ancrées. Bordée par les eaux turquoise du
golfe Persique, Doha séduit par son contraste entre modernité et culture.

A voir / A faire

Museum of Islamic Art (MIA) : chef-d’ceuvre architectural signé I. M. Pei, il abrite une superbe

collection d’art islamique du Vlle au XIXe siécle.
e Souq Wagqif : cceur traditionnel de la ville, ce souk animé est I'endroit idéal pour flaner, acheter

des épices, de I'artisanat, ou diner en terrasse.
La Corniche : promenade en bord de mer de 7 km, parfaite pour admirer les vues sur la skyline

de West Bay, surtout au coucher du soleil.
Katara Cultural Village : centre culturel regroupant galeries, mosquées, restaurants et plage,

dédié a I'art et & la tradition gatarienne.
e The Pearl-Qatar : ile artificielle de luxe avec marina, boutiques de créateurs, et restaurants

haut de gamme.

Culture & patrimoine

e National Museum of Qatar : spectaculaire batiment en forme de rose des sables, retracant
I'histoire du pays, de la préhistoire & I'ére moderne.

e Falcon Souq : marché dédié aux faucons, embleme de la culture bédouine. Vous pouvez y
observer les oiseaux et leurs équipements spécifiques.

Conseils pratiques

e Le climat est désertique : trés chaud en été. Préférez la visite entre novembre et avril.
e Tenue décente exigée dans les lieux publics. L'anglais est parlé couramment.
e Monnaie : riyal gatari (QAR). Taxis, Uber et métro moderne pour se déplacer.
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