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PROGRAMME DE VOYAGE

Italie, France, Espagne, Royaume-Uni,
11 jours

[livee= LT

Durée : 11 jours
Navire : Norwegian Prima
Compagnie : Norwegian Cruise Line

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/italie-france-espagne-royaume-
uni-11-jours_212626.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Civitavecchia/Rome, Italie

Départ : 17:00

A 70 km de Rome, Civitavecchia est avant tout un port de débarquement fonctionnel. C’est votre point
d’entrée pour découvrir la « ville éternelle », fondée en 753 av. J.-C. et siége de I'Eglise catholique.

Acces a Rome
* Train
o Navette gratuite du port a la gare de Civitavecchia (5 min).
o Trajet direct 30—45 min (arrivée a la gare San Pietro, prés du Vatican).
* Bus navettes
o Proposées par la plupart des compagnies, confortables et peu chéres.
e Voiture

o Fortement déconseillée : trafic dense, risque de retard a 'embarquement.

Visites incontournables (1 journée)
1. Le Vatican & place Saint-Pierre
o Obélisque, colonnes et fontaines de la place.

o Réservez un coupe-file pour musées du Vatican (Chapelle Sixtine, fresques de Michel-
Ange).

2. Colisée
o Trois niveaux d’'arcades (dorique, ionique, corinthien).
o Capacité : 50 000 spectateurs pour jeux de gladiateurs et courses de chars.

3. Foro Romano & Palatin
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o Via dei Fori Imperiali : vestiges (temple de Saturne, basilique de Maxence...).

o Mont Palatin : promenade ombragée, superbe panorama sur la ville.

Balades & ambiance romaine

e Via del Corso ? Fontaine de Trevi (Dolce Vita), puis Piazza di Spagna et église Trinité-des-
Monts.

e Panthéon (Antiquité, ddme intact) et Piazza Navona (aires piétonnes, cafés).
e Quartier historique : flanerie dans les ruelles du Campo de’ Fiori ou autour de la Chiesa
Nuova.
Conseils pratiques

e Marche : prévoyez de bonnes chaussures, la ville se découvre a pied (mais sans tout boucler
en un jour).

* Repas : trattorias et cafés-terrasses pour s’'imprégner de I'atmosphere.

e Retour : reprenez le train/bus pour Civitavecchia en fin de journée, des souvenirs plein la téte!

Profitez de cette escale pour goQter a I'histoire millénaire de Rome — vous reviendrez, c’est sdr !

JOUR 02

Saerne, Italie

Arrivée : 06:30 - Départ : 15:00

Située au sud de Naples, Salerne (Salerno, environ 130 000 habitants) est une escale calme et
agréable en Campanie, avec un terminal croisiére a quelques pas du centre-ville. Elle offre un accés
idéal pour explorer la c6te amalfitaine, Pompéi ou Paestum, tout en profitant d’un cadre authentique.

Visites incontournables (1 journée)

eCathédrale de Salerne (Duomo di San Matteo) : superbe édifice roman avec crypte baroque et
cloitre médiéval.
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*Centre historique : ruelles typiques, églises, places animées et trattorias traditionnelles.

«Jardin Minerve : jardin botanique en terrasse, vue sur la ville et collection de plantes médicinales.

Balades et panoramas

eLungomare Trieste : promenade de bord de mer bordée de palmiers, idéale pour marcher ou prendre
un café avec vue sur la baie.

«Castello di Arechi : forteresse médiévale perchée, accessible en bus ou taxi, offrant une vue
panoramique sur Salerne.

*Via dei Mercanti : rue commercante historique avec boutiques artisanales, glaciers et cafés.

Loisirs & détente

*Excursion a Amalfi, Positano ou Ravello : départs en bus, bateau ou voiture pour explorer les
merveilles de la cote amalfitaine.

*Visite de Paestum (45 min) : site archéologique remarquable avec temples grecs et musée.

eGastronomie locale : pizza napolitaine, mozzarella di bufala, sfogliatelle et limoncello a savourer
dans les trattorias.

JOUR 03

Livourne/Pise, Itaie

Arrivée : 09:00 - Départ: 20:30

Située sur la cbte toscane, Livourne/Pise est la porte d’entrée vers un patrimoine exceptionnel. Le
port de Livourne se trouve a environ 20 km de Pise : une liaison en bus ou en train vous mene
rapidement a la célébre Tour penchée.

Visites incontournables

e Place des Miracles a Pise : la Tour penchée, le Duomo, le Baptistére et le Campo Santo.

 Eglise Santa Maria della Spina : petit joyau gothique au bord de I'’Arno.

e Quartier médiéval de Livourne : ses canaux (le “Petit Venise”), le quartier de la Nouvelle
Venise et ses ponts pittoresques.
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Balades et panoramas

e Fortezza Nuova : promenade le long des fossés et vues sur les canaux.

e Terrazza Mascagni a Livourne : élégante esplanade en damier face a la mer.

e Colline des Mura di Pisa : remparts anciens pour une vue d’ensemble sur la ville et la
campagne toscane.

Loisirs & détente

e Cuisine toscane : crostini di fegatini, pappa al pomodoro et vins de la région (Chianti).

e Marché central de Livourne : produits frais, poissons et spécialités locales.

e Plages tout preés : la cOte toscane offre des criques discretes ou de longues étendues de sable
a proximité.

JOUR 04

Villefranche, France

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:30

Villefranche-sur-Mer, située sur la céte méditerranéenne francgaise, est une ville pittoresque offrant une
ambiance maritime méditerranéenne unique. Ses ruelles pavées serpentent entre des facades colorées
et des places ombragées par des palmiers. Avec ses plages de galets bordées de cafés et de
restaurants, elle invite & des journées de détente au bord de la mer. Les visiteurs peuvent flaner le long
du port, admirer les bateaux de péche et de plaisance, ou se promener jusqu'a la citadelle médiévale
pour profiter d'une vue imprenable sur la baie. Les amateurs d'histoire peuvent également explorer les
églises et les musées de la ville pour découvrir son riche passé.

JOUR 05

Barcelone, Espagne

Arrivée : 09:00 - Départ: 19:30

Barcelone, capitale de la Catalogne (1,6 M d’habitants), vous accueille au port Vell. Selon votre
terminal, comptez 10 a 20 minutes a pied jusqu’a la célébre Rambla — flanquée de la statue de Colomb
— ou profitez des navettes économiques des compagnies.

Visites incontournables (1 journée)

e Sagrada Familia : chef-d'ceuvre inachevé de Gaudi, ou fleches et motifs végétaux défient
'imagination.

e Musée Picasso : installé dans le palais Aguilar, il retrace la jeunesse de I'artiste au coeur du
quartier gothique.
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e Marchés & tapas : direction La Boqueria ou I'un des bars de la Rambla : jambon ibérique,
tortilla, et une cerveza, de bonne heure pour éviter I'affluence.

Balades et panoramas

e Barri Gotic : la Placa del Rei offre un écrin médiéval, puis flanez jusqu’au parc de la
Ciutadella, inauguré en 1888.

e Montjuic : funiculaire jusqu’au chateau, a I'exposition de 1929, puis visite du MNAC ou du
museée Miro.

e Parc Giell : mosaiques et salamandre géante sur la colline, vue imprenable sur la ville.

Loisirs & détente

e Camp Nou : stade mythique du Barca.

e Shopping : boutiques tendances et grandes enseignes autour du Passeig de Gracia.

e Plages : Barceloneta et Nova Icaria, a 10 minutes, pour un bain de soleil et déjeuner face a la
Méditerranée.

Barcelone allie patrimoine, art moderne, vie urbaine et sable fin : 'escale parfaite, méme en une
journée !

JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 07

Cadix, Espagne

Arrivée : 07:00 - Départ : 19:00

Située en Andalousie, sur la cote sud de 'Espagne, Cadix est I'un des plus anciens ports d’Europe
occidentale, fondé il y a plus de 3 000 ans. Entourée par lI'océan Atlantique sur presque tous ses
cOtés, la ville historique est accessible a pied depuis le terminal croisiére. Elle séduit par son ambiance
andalouse, ses ruelles animées, ses plages et ses monuments baroques.

Visites incontournables (1 journée)
e Centre historique : dédale de ruelles typiques, balcons fleuris, places animées et ambiance

authentique.
e Cathédrale de Cadix : imposant édifice baroque et néoclassique avec sa coupole dorée,
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montée possible a la tour pour une vue sur la mer.

e Torre Tavira : ancienne tour de guet offrant un panorama sur la ville via une chambre noire
(caméra obscura).

e Marché central : produits locaux, tapas, poissons frais et spécialités andalouses.

e Plaza de Espafia & monument aux Cortes : symbole de la constitution de 1812 et grand
espace arboré.

Balades et panoramas

e Parque Genovés : jardin tropical au bord de I'eau, idéal pour une pause a I'ombre.
e Promenade maritime : sentier cotier reliant les plages, fortifications et points de vue.
e Plage de La Caleta : plage urbaine pittoresque entre deux forts, trés prisée des locaux.

Loisirs & détente

e Tapas et cuisine andalouse : tortillas, pescaito frito, jambon ibérique, vins de Jerez.

Shopping : artisanat local, poterie, éventails, céramiques et vétements andalous.

e Excursion a Jerez de la Frontera : caves a xéres, spectacles équestres et flamenco (a 30 min
environ).

e Ambiance festive : Cadix est réputée pour ses carnavals, son esprit joyeux et ses spectacles
de rue.

JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 09

La Corogne, Espagne

Arrivée : 07:00 - Départ : 17:00

Située au nord-ouest de I'Espagne, dans la région de Galice, La Corogne (environ 245 000 habitants)
offre une escale facile et agréable : le terminal croisiére est directement situé au pied du centre-ville,
a quelques pas des principales attractions.

Visites incontournables (1 journée)

*Tour d’Hercule : plus ancien phare romain encore en activité au monde (UNESCO), avec vue
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imprenable sur la cote.
*Vieille ville : ruelles pavées, églises romanes, places ombragées et ambiance tranquille.

*Place Maria Pita : grande place centrale entourée de batiments élégants, avec I'hotel de ville et des
terrasses animeées.

Balades et panoramas

*Promenade maritime : I'une des plus longues d’Europe, idéale pour admirer les plages, falaises et
sculptures en bord d’océan.

«Jardins de San Carlos : petite oasis avec tombeau du général anglais Sir John Moore et vue sur le
port.

Mirador du Monte San Pedro : parc perché avec ascenseur panoramique, bunker militaire et vues
spectaculaires.

Loisirs & détente

*Cuisine galicienne : fruits de mer, poulpe a la galicienne (pulpo a la gallega), empanadas et vins
albarifio.

*Shopping : galeries vitrées typiques, artisanat, souvenirs, mode espagnole et produits locaux.

*Musées : Domus (musée interactif sur I'humain), Aquarium Finisterrae, ou musée des Beaux-Arts
selon vos envies.

JOUR 10

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 11

Southampton, Angleterre

Arrivée : 06:00

Située sur la cote sud de I'’Angleterre, Southampton est I'un des plus grands ports de croisiere
d’Europe et un point de départ historique vers I'Atlantique. Facile d’accés depuis Londres, la ville offre
un mélange d’histoire maritime, de shopping et de culture. Le terminal croisiére est situé prés du
centre-ville, accessible a pied ou en taxi en quelques minutes.

Visites incontournables (1 journée)

SeaCity Museum : musée interactif dédié au Titanic et a I'histoire portuaire de Southampton.
Old Town & remparts : promenade dans le centre médiéval avec vestiges des murailles et
maisons anciennes.

Tudor House & Garden : manoir du XVe siécle transformé en musée, avec jardin paisible.
Westquay Shopping Centre : centre commercial moderne pour le shopping et la restauration.
e Excursion a Stonehenge : le célébre cercle de pierres préhistoriques a environ 1h de route.

Balades et panoramas
e Town Quay : promenade avec vue sur les ferrys, les paquebots et la mer.

e Mayflower Park : agréable parc avec vue sur le port et aires de pique-nique.
e ltchen Bridge : pont surélevé offrant une vue panoramique sur la ville et les docks.

Loisirs & détente

Pub anglais traditionnel : fish & chips, ales locales et ambiance conviviale.
Marché local (les week-ends) : artisanat, spécialités anglaises et musique de rue.
e Excursion a Winchester : ancienne capitale anglaise avec cathédrale gothique et ruelles

charmantes.
Galeries d’art : Southampton City Art Gallery avec peintures britanniques du XXe siécle.
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