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PROGRAMME DE VOYAGE

La Romana, Catalina lsland,
Bridgetown, 4 jours

Durée : 4 jours
Navire : MSC Opera
Compagnie : MSC croisieres

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/la-romana-catalina-island-
bridgetown-4-jours_224359.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

La Romana, République Dominicaine

Départ : 23:30

La Romana, située sur la splendide céte orientale de la République Dominicaine, est un lieu de
détente et de divertissement. Avec ses plages de sable blanc bordant une mer turquoise, elle offre un
cadre idyllique pour les amoureux du soleil et de la nature. C'est une destination parfaite pour profiter
de la beauté naturelle des Caraibes. Le terminal croisiére est facilement accessible et situé a proximité
des plages et des attractions locales.

Visites incontournables (1 journée)

e Plage de Bayahibe : une plage paradisiaque idéale pour la baignade, le farniente et les sports
nautigues.

* fle Saona : un petit coin de paradis accessible en bateau, connu pour ses plages vierges et ses
eaux cristallines.

e Altos de Chavon : un village d'artistes construit dans le style méditerranéen, offrant une vue
imprenable sur la riviere Chavon et abritant des galeries d'art et des boutiques.

Balades et panoramas

e Parc National del Este : explorez ce parc naturel regorgeant de paysages tropicaux, de faune
locale et de plages isolées.

e Riviere Chavon : profitez de vues spectaculaires sur cette riviere sinueuse et ses paysages
époustouflants, parfaits pour une excursion en bateau.

e Golf a Casa de Campo : si vous étes amateur de golf, profitez des parcours exceptionnels
dans le complexe Casa de Campo, I'un des plus célébres de la région.

Loisirs & détente

e Plongée et snorkeling : explorez les fonds marins autour de I'lle Saona ou des plages de
Bayahibe, réputées pour leurs récifs coralliens et leur biodiversité marine.

e Shopping : découvrez des boutiques artisanales et des magasins locaux pour acheter des
souvenirs typiques de la République Dominicaine.

e Cuisine locale : savourez des plats traditionnels dominicains tels que le mangu, les fruits de
mer frais et les mofongo dans les restaurants locaux.
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JOUR 02

|sla Catalina, Republique Dominicaine

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

Isla Catalina, située au sud de La Romana, est une ile privée idyllique qui offre une escapade parfaite
pour une journée de farniente. Accessible principalement par navettes depuis les paquebots de
croisiere, Ile propose des plages de sable blanc bordées de cocotiers et une mer calme, idéale pour la

baignade et le snorkeling. Le terminal croisiére est situé a proximité.

Visites incontournables (1 journée)

e Plage privée : détendez-vous sur cette plage immaculée, équipée de transats et de parasols

pour profiter du soleil des Caraibes.
e Snorkeling : explorez les eaux cristallines et découvrez la vie marine colorée qui habite les

récifs autour de I'le.
e Débarquement en chaloupe : arrivez sur I'fle en chaloupe et débarquez directement sur un

ponton en bois, sans avoir a vous mouiller les pieds.

Balades et panoramas

e Vue au lever du soleil : si vous étes matinal, admirez la silhouette de Ille se dessiner au lever

du soleil, offrant un panorama spectaculaire sur les eaux turquoises.
e Cocotiers et maisons colorées : explorez I'lle pour découvrir des maisons pittoresques aux

couleurs vives, abritées par des cocaotiers.

Loisirs & détente

e Barbecue en plein air : savourez un barbecue géant avec un buffet complet : salades,
grillades, fruits, desserts et boissons sont servis en quantité suffisante pour tous les passagers.
e Repos et baignade : profitez de la mer calme et des plages pour vous détendre, nager ou

simplement bronzer sur le sable fin.
e Organisation fluide : Ile est parfaitement organisée pour accueillir les passagers de croisiére,

offrant une expérience sans faille avec un service de qualité.

JOUR 03

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 04

Bridgetown, Barbade

Arrivée : 09:00

Bridgetown est la capitale de la Barbade et le principal port de I'lle. Cette ville caribéenne au charme
colonial britannique combine patrimoine historique, plages de réve et ambiance chaleureuse. Le
terminal croisiére se trouve a environ 15 minutes a pied du centre-ville, avec possibilité de navette ou
taxi.

Visites incontournables (1 journée)

Parlement de la Barbade : batiment néogothique du XIXe siecle, encore en activité, situé sur la place
des Héros.

George Washington House : maison historique ayant hébergé le futur premier président des Etats-Unis
lors de son séjour sur Ille en 1751.

Synagogue Nidhe Israel : I'une des plus anciennes synagogues de I'hémisphére occidental, avec
musée juif adjacent.

Balades et panoramas

Carlisle Bay : plage emblématique aux eaux cristallines, idéale pour la baignade, le snorkeling et la
détente sous les palmiers.

Chamberlain Bridge & Inner Basin : vues sur le port intérieur, les bateaux de plaisance et les batiments
coloniaux du centre-ville.

Boardwalk de Hastings : promenade cotiere en bois avec vue sur I'océan, accessible en quelques
minutes en taxi depuis Bridgetown.

Loisirs & détente

Spécialités locales : flying fish & cou-cou (plat national), macaroni pie, rhum Mount Gay, fruits tropicaux
et jus de canne frais.

Shopping : rhum, épices, poterie, artisanat local, vétements Iégers et produits a base d’aloés ou de
noix de coco.

Excursions : plantation de St. Nicholas Abbey, grotte de Harrison’s Cave, safari en 4x4 dans l'intérieur
de I'lle ou croisiére en catamaran avec snorkeling sur des épaves.
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