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PROGRAMME DE VOYAGE

Barbades, Martinique, Guadel oupe,
lles Vierges (Anglaises), Republique
Dominicaine, 5 jours

Durée : 5 jours
Navire : MSC Opera
Compagnie : MSC croisiéres

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/barbades-martinique-guadeloupe-iles-
vierges-anglaises-republique-dominicaine-5-jours_224361.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Bridgetown, Barbade

Départ : 19:00

Bridgetown est la capitale de la Barbade et le principal port de I'lle. Cette ville caribéenne au charme
colonial britanniqgue combine patrimoine historique, plages de réve et ambiance chaleureuse. Le
terminal croisiére se trouve a environ 15 minutes a pied du centre-ville, avec possibilité de navette ou
taxi.

Visites incontournables (1 journée)

Parlement de la Barbade : batiment néogothique du XIXe siecle, encore en activité, situé sur la place
des Héros.

George Washington House : maison historique ayant hébergé le futur premier président des Etats-Unis
lors de son séjour sur Ille en 1751.

Synagogue Nidhe Israel : 'une des plus anciennes synagogues de I'hémisphere occidental, avec
musée juif adjacent.

Balades et panoramas

Carlisle Bay : plage emblématique aux eaux cristallines, idéale pour la baignade, le snorkeling et la
détente sous les palmiers.

Chamberlain Bridge & Inner Basin : vues sur le port intérieur, les bateaux de plaisance et les batiments
coloniaux du centre-ville.

Boardwalk de Hastings : promenade coétiére en bois avec vue sur I'océan, accessible en quelques
minutes en taxi depuis Bridgetown.

Loisirs & détente

Spécialités locales : flying fish & cou-cou (plat national), macaroni pie, rhum Mount Gay, fruits tropicaux
et jus de canne frais.

Shopping : rhum, épices, poterie, artisanat local, vétements Iégers et produits a base d’aloés ou de
noix de coco.

Excursions : plantation de St. Nicholas Abbey, grotte de Harrison’s Cave, safari en 4x4 dans l'intérieur
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de I'lle ou croisiére en catamaran avec snorkeling sur des épaves.

JOUR 02

Fort-de-France, Martinique

Arrivée : 08:00 - Départ : 19:00

Fort-de-France est la capitale administrative et culturelle de la Martinique, située sur la céte caraibe de
I'lle. Ville animée, elle méle architecture coloniale, marchés exotiques et atmosphére créole. Le
terminal croisiére est situé a quelques centaines de métres du centre-ville, facilement accessible a
pied.

Visites incontournables (1 journée)

Fort Saint-Louis : fortification militaire du XVlle siécle toujours en activité, offrant une vue imprenable
sur la baie.

Bibliotheque Schoelcher : superbe édifice en fer forgé construit a la fin du XIXe siécle et dédié a
I'abolitionniste Victor Schoelcher.

Marché couvert : marché local coloré et vivant, idéal pour découvrir les produits martiniquais et
rencontrer les artisans.

Balades et panoramas

Savane : vaste place en plein centre-ville, bordée de palmiers et de monuments, parfaite pour se
détendre ou observer la vie locale.

Rue de la Républigue : rue commercante animée avec ses boutiques, cafés et facades créoles
typiques.

Vue sur la baie de Fort-de-France : depuis les jardins du fort ou en bateau navette reliant les
communes voisines comme les Trois-llets.

Loisirs & détente

Spécialités locales : accras de morue, ti-nain morue, boudin créole, flan coco, rhum agricole et punch
coco.

Shopping : madras, vannerie locale, cosmétiques naturels (aloés, huile de roucou), épices, vanille,
confitures exotiques.

Excursions : distilleries de rhum (Clément, Depaz), jardin de Balata, plages des Anses d’Arlet, volcan
de la Montagne Pelée ou route de la Trace a travers la forét tropicale.
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JOUR 03

Pointe a Pitre, Guadel oupe

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Pointe-a-Pitre est la principale ville économique de la Guadeloupe, située sur I'lle de Grande-Terre.
Vibrante, colorée et métissée, elle est une porte d'entrée idéale pour découvrir la culture créole, les
marchés tropicaux et les plages environnantes. Le terminal croisiére est situé a proximité immédiate du
centre-ville, facilement accessible a pied.

Visites incontournables (1 journée)

Mémorial ACTe : centre caribéen d’expressions et de mémoire de la traite et de I'esclavage, installé
sur le site d'une ancienne usine sucriere.

Marché Saint-Antoine : marché couvert animé, regorgeant d'épices, fruits exotiques, rhums arrangés
et artisanat local.

Place de la Victoire : place centrale bordée de maisons coloniales, idéale pour s’'imprégner de
I'ambiance locale.

Balades et panoramas
Front de mer de la darse : promenade avec vue sur les voiliers, les pélicans et les bateaux de péche.

Rue Frébault : artere commercante vivante, avec boutiques de vétements, souvenirs, cafés et street
food créole.

Vue sur la baie de Pointe-a-Pitre : depuis le pont de la Gabarre ou lors d’un trajet en bateau vers les
ilets du Grand Cul-de-sac marin.

Loisirs & détente

Spécialités locales : colombo de poulet, accras, boudin créole, sorbet coco, rhum agricole et jus de
canne frais.

Shopping : madras, bijoux en graines locales, cosmétiques naturels (aloes, karité, roucou), épices,
liqueurs artisanales.

Excursions : plage de la Caravelle ou Sainte-Anne, visite du volcan de la Soufriere, traversée vers
Basse-Terre ou les chutes du Carbet, balades en kayak dans les mangroves.
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JOUR 04

Tortola, B.V.I.

Arrivée : 07:30 - Départ: 15:30

Tortola est la plus grande Tle des lles Vierges britanniques (B.V.1.), réputée pour ses plages
immaculées, ses paysages montagneux et son atmosphére paisible. La capitale, Road Town, est le
point d’ancrage des croisiéeres, avec un terminal moderne situé a quelques minutes a pied du centre-
ville et des commerces.

Visites incontournables (1 journée)

* J.R. O'Neal Botanic Gardens : oasis tropicale au cceur de Road Town, avec fleurs exotiques,
palmiers et bassins paisibles.

e Museum of Virgin Islands : petit musée retracant I'histoire coloniale, maritime et culturelle de
I'archipel.

e Callwood Rum Distillery : distillerie de rhum du XVllle siecle, toujours en activité, nichée dans
un béatiment historique.

Balades & panoramas

e Sage Mountain National Park : sentiers dans la forét tropicale offrant de magnifiques vues sur
les Tles environnantes.

e Ridge Road : route panoramique serpentant les crétes, avec des vues spectaculaires sur la
mer des Caraibes.

e Front de mer de Road Town : promenade animée avec petits ports, bars a rhum, boutiques et
yachts de luxe.

Loisirs & détente

e Spécialités locales : poisson grillé, conch fritters, riz aux pois, johnny cakes, rhum BVI, jus de
goyave frais.

e Shopping : artisanat caribéen, épices locales, rhum, bijoux en coquillage, vétements de plage
et souvenirs.

e Excursions : baignade a Cane Garden Bay ou Smuggler’'s Cove, snorkeling a Norman Island,
croisiére autour des Tles Vierges, ou visite de Virgin Gorda et des célebres The Baths.
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JOUR 05

La Romana, République Dominicaine

Arrivée : 09:00

La Romana, située sur la splendide cote orientale de la République Dominicaine, est un lieu de
détente et de divertissement. Avec ses plages de sable blanc bordant une mer turquoise, elle offre un
cadre idyllique pour les amoureux du soleil et de la nature. C'est une destination parfaite pour profiter
de la beauté naturelle des Caraibes. Le terminal croisiére est facilement accessible et situé a proximité

des plages et des attractions locales.

Visites incontournables (1 journée)

e Plage de Bayahibe : une plage paradisiaque idéale pour la baignade, le farniente et les sports

nautiques.
* fle Saona : un petit coin de paradis accessible en bateau, connu pour ses plages vierges et ses

eaux cristallines.
e Altos de Chavon : un village d'artistes construit dans le style méditerranéen, offrant une vue

imprenable sur la riviere Chavon et abritant des galeries d'art et des boutiques.

Balades et panoramas

e Parc National del Este : explorez ce parc naturel regorgeant de paysages tropicaux, de faune

locale et de plages isolées.
e Riviere Chavon : profitez de vues spectaculaires sur cette riviere sinueuse et ses paysages

époustouflants, parfaits pour une excursion en bateau.
e Golf a Casa de Campo : si vous étes amateur de golf, profitez des parcours exceptionnels

dans le complexe Casa de Campo, I'un des plus célébres de la région.

Loisirs & détente

e Plongée et snorkeling : explorez les fonds marins autour de I'lle Saona ou des plages de
Bayahibe, réputées pour leurs récifs coralliens et leur biodiversité marine.
e Shopping : découvrez des boutiques artisanales et des magasins locaux pour acheter des

souvenirs typiques de la République Dominicaine.
e Cuisine locale : savourez des plats traditionnels dominicains tels que le mangu, les fruits de

mer frais et les mofongo dans les restaurants locaux.
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