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PROGRAMME DE VOYAGE

Espagne, Maroc, Italie, Tunisie, Malte
- 15]jours

[livee= LT

Durée : 15 jours
Navire : Allura
Compagnie : Oceania Cruises

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/espagne-maroc-italie-tunisie-
malte-15-jours_233276.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Civitavecchia/Rome, Italie

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00

A 70 km de Rome, Civitavecchia est avant tout un port de débarquement fonctionnel. C’est votre point
d’entrée pour découvrir la « ville éternelle », fondée en 753 av. J.-C. et siége de I'Eglise catholique.

Acces a Rome
* Train
o Navette gratuite du port a la gare de Civitavecchia (5 min).
o Trajet direct 30—45 min (arrivée a la gare San Pietro, prés du Vatican).
* Bus navettes
o Proposées par la plupart des compagnies, confortables et peu chéres.
e Voiture

o Fortement déconseillée : trafic dense, risque de retard a 'embarquement.

Visites incontournables (1 journée)
1. Le Vatican & place Saint-Pierre
o Obélisque, colonnes et fontaines de la place.

o Réservez un coupe-file pour musées du Vatican (Chapelle Sixtine, fresques de Michel-
Ange).

2. Colisée
o Trois niveaux d’'arcades (dorique, ionique, corinthien).
o Capacité : 50 000 spectateurs pour jeux de gladiateurs et courses de chars.

3. Foro Romano & Palatin
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o Via dei Fori Imperiali : vestiges (temple de Saturne, basilique de Maxence...).

o Mont Palatin : promenade ombragée, superbe panorama sur la ville.

Balades & ambiance romaine

e Via del Corso ? Fontaine de Trevi (Dolce Vita), puis Piazza di Spagna et église Trinité-des-
Monts.

e Panthéon (Antiquité, ddme intact) et Piazza Navona (aires piétonnes, cafés).
e Quartier historique : flanerie dans les ruelles du Campo de’ Fiori ou autour de la Chiesa
Nuova.
Conseils pratiques

e Marche : prévoyez de bonnes chaussures, la ville se découvre a pied (mais sans tout boucler
en un jour).

* Repas : trattorias et cafés-terrasses pour s’'imprégner de I'atmosphere.

e Retour : reprenez le train/bus pour Civitavecchia en fin de journée, des souvenirs plein la téte!

Profitez de cette escale pour goQter a I'histoire millénaire de Rome — vous reviendrez, c’est sdr !

JOUR 02

Saerne, Italie

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Située au sud de Naples, Salerne (Salerno, environ 130 000 habitants) est une escale calme et
agréable en Campanie, avec un terminal croisiére a quelques pas du centre-ville. Elle offre un accés
idéal pour explorer la c6te amalfitaine, Pompéi ou Paestum, tout en profitant d’un cadre authentique.

Visites incontournables (1 journée)

eCathédrale de Salerne (Duomo di San Matteo) : superbe édifice roman avec crypte baroque et
cloitre médiéval.
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*Centre historique : ruelles typiques, églises, places animées et trattorias traditionnelles.

«Jardin Minerve : jardin botanique en terrasse, vue sur la ville et collection de plantes médicinales.

Balades et panoramas

eLungomare Trieste : promenade de bord de mer bordée de palmiers, idéale pour marcher ou prendre
un café avec vue sur la baie.

«Castello di Arechi : forteresse médiévale perchée, accessible en bus ou taxi, offrant une vue
panoramique sur Salerne.

*Via dei Mercanti : rue commercante historique avec boutiques artisanales, glaciers et cafés.

Loisirs & détente

*Excursion a Amalfi, Positano ou Ravello : départs en bus, bateau ou voiture pour explorer les
merveilles de la cote amalfitaine.

*Visite de Paestum (45 min) : site archéologique remarquable avec temples grecs et musée.

eGastronomie locale : pizza napolitaine, mozzarella di bufala, sfogliatelle et limoncello a savourer
dans les trattorias.

JOUR 03

Messine, Sicile, Italie

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Ville portuaire de la pointe nord-est de la Sicile (environ 230 000 habitants), Messine vous accueille a
deux pas du centre historique. Le terminal croisiére est situé directement en ville, ce qui permet une
découverte facile a pied ou en excursion vers I’'Etna, Taormine ou les villages siciliens.

Visites incontournables (1 journée)

eCathédrale de Messine : superbe édifice normand avec sa célebre horloge astronomique animée
tous les jours a midi.
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*Campanile : montez dans le clocher pour une vue sur le port et le détroit de Messine.

eFontaine d’Orion & Piazza Duomo : belle place centrale, parfaite pour une balade historique.

Balades et panoramas
*Détroit de Messine : admirez la vue sur la Calabre depuis la promenade du front de mer.
eSanctuaire du Christ-Roi : situé sur une colline, offre un panorama spectaculaire sur la ville et la mer.

*Galerie Vittorio Emanuele lll : passage couvert de style art nouveau avec cafés et boutiques.

Loisirs & détente

eExcursion a Taormine (1h) : joyau sicilien perché sur la cote, théatre grec, ruelles élégantes et vue
sur I'Etna.

«Cuisine sicilienne : arancini, cannoli, granita, pasta alla norma et autres délices a savourer en
terrasse.

*Shopping : céramiques peintes a la main, liqueurs, produits locaux et souvenirs artisanaux dans les
rues piétonnes.

JOUR 04

LaValette, Malte

Arrivée : 08:00 - Départ:17:00

Capitale de Malte (6 000 habitants intra-muros), La Valette vous accueille directement au port, au pied
de ses remparts. Depuis le terminal croisiére, un ascenseur ou quelques minutes a pied suffisent pour
rejoindre la vieille ville perchée.

Visites incontournables (1 journée)

eCocathédrale Saint-Jean : chef-d’ceuvre baroque abritant les célébres Caravage et les tombes des
chevaliers.

*Palais des Grands Maitres : résidence historique des chevaliers de I'Ordre de Saint-Jean, avec
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salles d’apparat et armurerie.

*Musée national d’Archéologie : objets préhistoriques uniques de I'lle, dont des statues de plus de 5
000 ans.

Balades et panoramas
*Upper Barrakka Gardens : jardin suspendu avec vue imprenable sur le Grand Port et les Trois Cités.

eLes Trois Cités (Vittoriosa, Senglea, Cospicua) : accessibles en ferry depuis le port, ruelles
typiques et fortifications.

*Ruelles de La Valette : ambiance unique entre facades colorées, balcons en bois, cafés et petites
places.

Loisirs & détente

*Shopping & artisanat : boutiques de dentelles, verreries et souvenirs autour de Republic Street.
eGastronomie maltaise : pastizzi (chaussons feuilletés), ftira (sandwich local) ou lapin a la maltaise.
*Plage de St. George’s Bay : a 20 minutes en taxi ou bus, sable aménagé, eaux claires et bars a

proximité.

JOUR 05

Trapani, Sicile
Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00
Trapani, Sicile

Trapani, ville portuaire a I'extrémité ouest de la Sicile, est riche d’une histoire millénaire remontant aux
Carthaginois. Ancienne base navale stratégique, elle séduit par son charme méditerranéen et sa
proximité avec des sites remarquables.

Visites incontournables
e Centre historique : baladez-vous dans les ruelles étroites, découvrez les églises baroques et

les places animées.
e Musée régional Agostino Pepoli : riche en ceuvres d’art et artefacts siciliens.
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e Village d’Erice : perché sur la montagne surplombant Trapani, il offre des vues panoramiques
et un charme médiéval authentique.

Balades et panoramas

e Salines de Trapani : vastes étendues de bassins ou I'on récolte le sel, avec un paysage
unique au coucher du soleil.
e Promenade du bord de mer : idéal pour admirer le port et la Méditerranée.

Loisirs & détente

e Gastronomie sicilienne : dégustez fruits de mer frais et spécialités locales dans les
restaurants du centre.
e Plages a proximité : eaux limpides pour baignade et détente.

Trapani allie histoire, nature et saveurs méditerranéennes pour une escale inoubliable.

JOUR 06

Tunis, Tunisie

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Capitale dynamique de la Tunisie, Tunis offre un mélange fascinant de modernité et de traditions.
Entre architecture européenne art déco, ruelles de la médina et vestiges historiques, cette escale
permet de découvrir la richesse culturelle du pays.

Visites incontournables (1 journée)

e Médina de Tunis : fondée au 7e siecle, c’est I'une des plus anciennes du pays avec ses
souks colorés, ses mosquées et ses ruelles animées.

e Musée du Bardo : célebre pour sa collection exceptionnelle de mosaiques romaines, un
incontournable pour les amateurs d’histoire et d’art.

e Sidi Bou Said : village pittoresque de pécheurs aux maisons blanches et volets bleus, offrant
un panorama magnifique sur la mer Méditerranée.

e Carthage : vestiges de la cité phénicienne et romaine datant du ler siécle avant J.-C.,
témoignant du riche passé historique de la région.

Balades et panoramas

e Ruelles et souks : flanez dans la médina et ses marchés pour découvrir artisanat, épices et
produits locaux.

e Bord de mer a Sidi Bou Said : promenade offrant des vues spectaculaires sur la baie et le
village blanc et bleu.

e Sites archéologiques : explorez les ruines de Carthage et profitez des panoramas sur la cote
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tunisienne.
Loisirs & saveurs

e Gastronomie locale : dégustez couscous, tajines, bricks et patisseries orientales dans les
restaurants et cafés de la ville.
e Shopping et artisanat : souks et boutiques proposent céramiques, tapis, bijoux et produits

typiques.
e Détente : cafés traditionnels et terrasses pour profiter de I'atmosphére méditerranéenne et du
rythme tunisien.

Tunis est une escale idéale pour combiner patrimoine historique, culture locale et panoramas
méditerranéens.

JOUR 07

Cagliari, Sardaigne

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Cagliari, Sardaigne

Cagliari, capitale de la Sardaigne méridionale, allie histoire et douceur méditerranéenne. Ville ancienne,
elle offre un riche patrimoine marqué par des influences préhistoriques, romaines et médiévales, le tout
dans un cadre agréable proche du port.

Visites incontournables

e Cathédrale de Cagliari : édifice du Xlle siécle mélant styles architecturaux et ceuvres d’art

religieuses.

e Musée archéologique national : trésors anciens retracant I'histoire de la Sardaigne depuis la
préhistoire.

e Quartier Castello : vieille forteresse perchée avec remparts et vues panoramiques sur la ville
et la mer.

Balades et panoramas
e Vieille ville : ruelles étroites et pittoresques, ambiance authentique et architecture typique
sarde.
e Colline de Bonaria : vue imprenable sur la baie et le port.

Loisirs & détente

e Gastronomie locale : dégustez spécialités sardes dans les restaurants du centre-ville.
e Plages proches : sable fin et eaux cristallines a quelques kilomeétres.
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Cagliari vous séduira par son charme historique et son cadre méditerranéen vibrant.

JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 09

Melilla, Espagne

Arrivée : 09:00 - Départ : 18:00

Melilla est une ville autonome espagnole située sur la céte nord de I'Afrique, bordant le Maroc. Cette
enclave est connue pour son mélange unique de cultures européenne, africaine et arabe. Les visiteurs
peuvent explorer la vieille ville fortifi€ée, avec ses remparts, ses fortifications et ses portes historiques,
ainsi que ses batiments coloniaux espagnols. Melilla offre également de belles plages de sable, ou les
visiteurs peuvent se détendre et profiter du soleil méditerranéen, ainsi que des possibilités d'explorer la

cuisine locale dans les nombreux restaurants de la ville.

JOUR 10

Tanger, Maroc

Arrivée : 08:00 - Départ: 16:00

Tanger, porte d’entrée du Maroc au bord du détroit de Gibraltar, méle influences européennes et
culture arabo-andalouse. La ville fascine par sa médina animée, ses souks, ses vues maritimes
spectaculaires et son passé cosmopolite.

Visites incontournables (1 journée)

e | a Kasbah : surplombant la médina, cette citadelle abrite des palais, un musée et une vue

imprenable sur la mer.
e La Médina : dédale de ruelles, bazars colorés, artisans, cafés et échoppes de patisseries

orientales.
e Grottes d'Hercule : site naturel mythique situé a une quinzaine de kilomeétres, face a

I'Atlantique.
Balades & panoramas
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e Cap Spartel : promontoire ou Atlantique et Méditerranée se rencontrent, avec un phare
emblématique.

e Lacorniche : promenade en bord de mer, idéale pour flaner et prendre un thé a la menthe face
a 'Espagne.

Saveurs locales

e Dégustez un tagine ou un couscous traditionnel, accompagné de pain marocain et de
patisseries au miel.

JOUR 11

Seville(Cadiz), Espagne

Arrivée : 07:00 - Départ : 19:00

Située en Andalousie, sur la codte sud de 'Espagne, Cadix est I'un des plus anciens ports d’Europe
occidentale, fondé il y a plus de 3 000 ans. Entourée par I'océan Atlantique sur presque tous ses
cOtés, la ville historique est accessible a pied depuis le terminal croisiére. Elle séduit par son ambiance
andalouse, ses ruelles animées, ses plages et ses monuments baroques.

Visites incontournables (1 journée)

e Centre historique : dédale de ruelles typiques, balcons fleuris, places animées et ambiance
authentique.

e Cathédrale de Cadix : imposant édifice baroque et néoclassique avec sa coupole dorée,
montée possible a la tour pour une vue sur la mer.

e Torre Tavira : ancienne tour de guet offrant un panorama sur la ville via une chambre noire
(caméra obscura).

e Marché central : produits locaux, tapas, poissons frais et spécialités andalouses.

e Plaza de Espafia & monument aux Cortes : symbole de la constitution de 1812 et grand
espace arboré.

Balades et panoramas

e Parque Genovés : jardin tropical au bord de I'eau, idéal pour une pause a I'ombre.
e Promenade maritime : sentier cGtier reliant les plages, fortifications et points de vue.
e Plage de La Caleta : plage urbaine pittoresque entre deux forts, trés prisée des locaux.

Loisirs & détente

e Tapas et cuisine andalouse : tortillas, pescaito frito, jambon ibérique, vins de Jerez.

e Shopping : artisanat local, poterie, éventails, céramiques et vétements andalous.

e Excursion a Jerez de la Frontera : caves a xéres, spectacles équestres et flamenco (a 30 min
environ).
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e Ambiance festive : Cadix est réputée pour ses carnavals, son esprit joyeux et ses spectacles
de rue.

JOUR 12

Malaga, Espagne

Arrivée : 07:00 - Départ: 19:00

Ville portuaire dynamique de la Costa del Sol (environ 580 000 habitants), Malaga accueille les
croisiéristes a quelques minutes a pied du centre-ville depuis le terminal croisiére. Un petit train
touristiqgue ou des navettes peuvent aussi vous amener directement au coeur historique.

Visites incontournables (1 journée)

e Alcazaba : palais-forteresse mauresque surplombant la ville, avec jardins, patios et vue sur le
port.

e Théatre romain : situé au pied de I'Alcazaba, vestige antique en plein centre.
e Musée Picasso : hommage au peintre né a Malaga, dans un palais andalou restauré.

Balades et panoramas

e Centre historique : cathédrale de I'lncarnation, rues piétonnes, facades colorées, places
animées et ambiance andalouse.

e Chateau de Gibralfaro : accessible a pied ou en taxi, panorama exceptionnel sur la baie et
I'arriere-pays.

e Muelle Uno : promenade du port moderne avec boutiques, bars et restaurants face a la mer.

Loisirs & détente

e Plage de la Malagueta : a quelques minutes du port, sable fin, palmiers, transats et chiringuitos
(bars de plage).

e Cuisine andalouse : tapas variées, espetos de sardines grillées, gazpacho et vins doux de
Malaga.

e Shopping : Calle Larios et ses environs pour boutiques tendances, souvenirs ou produits
locaux (huile d'olive, céramiques).
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JOUR 13

Cartagena, Espagne

Arrivée : 09:00 - Départ: 18:00

Accostant prés de la marina, Cartagena est une ville espagnole au riche passé historique, fondée par
les Carthaginois. Entre vestiges antiques, musées et panoramas sur la baie, cette escale combine
culture et détente méditerranéenne.

Visites incontournables (1 journée)

e Théatre romain : accessible depuis le Museo del Teatro Romano, il est un témoignage
impressionnant de I'époque antique et a ne pas manquer.

e Chateau de la Conception : abritant le centre d’interprétation retracant 2300 ans d’histoire, il
offre des vues panoramiques sur la ville et la baie.

e Amphithéatre romain : situé sur le versant opposé, accessible par ascenseur, il compléte le
circuit des vestiges romains.

Balades et panoramas

e Bord de mer : promenade le long de la baie jusqu’au Musée naval et a I'Hétel de ville, idéal
pour apprécier I'architecture et I'ambiance portuaire.

¢ Plage de Cala Cortina : grande crique a I'entrée de la baie, accessible a vélo ou a pied pour
se détendre et profiter du soleil.

e Los Nietos : ancien village de pécheurs et plus grande lagune d’Europe, accessible en petit
train, parfait pour une balade en bord de mer.

Loisirs & saveurs

e Gastronomie locale : goltez I'Asiatico, café typique de Carthagéne a base de cannelle,
cognac et lait condensé, ainsi que fruits de mer et tapas méditerranéens.

e Shopping et artisanat : boutiques et marchés autour du port pour découvrir produits locaux et
souvenirs typiques.

e Détente : profitez des terrasses au bord de I'eau ou des plages pour savourer I'atmosphéere
ensoleillée et maritime.

Cartagena est une escale idéale pour allier patrimoine antique, panoramas cotiers et immersion dans
la culture méditerranéenne espagnole.
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JOUR 14

Palma de Mg orque, Baleares

Arrivée : 09:00 - Départ: 18:00

Capitale des Baléares, Palma de Majorque séduit par son mélange de culture, d’histoire et de plages
ensoleillées. Le port de croisiere se situe a environ 5 km du centre-ville, facilement accessible en
navette ou en taxi.

Visites incontournables (1 journée)

e Lacathédrale de Palma (La Seu) : chef-d'ceuvre gothique surplombant la mer, partiellement

restaurée par Gaudi.
e Palais de I’Almudaina : ancienne résidence royale mauresque, jouxtant la cathédrale.

e Casco Antiguo : centre historique avec ruelles pavées, patios et places animées.

Balades & panoramas

e Chéteau de Bellver : forteresse circulaire offrant une vue panoramique sur la baie de Palma.
e Paseo Maritimo : promenade le long du port, idéale a pied ou a vélo.

Loisirs & plages

¢ Plages comme Cala Major ou Playa de Palma accessibles rapidement depuis le port.
e Boutiques, terrasses et restaurants servant tapas, fruits de mer et spécialités locales.

JOUR 15

Barcelone, Espagne

Arrivée : 07:00 - Départ: 17:00
Barcelone, capitale de la Catalogne (1,6 M d’habitants), vous accueille au port Vell. Selon votre

terminal, comptez 10 a 20 minutes a pied jusqu’a la célébre Rambla — flanquée de la statue de Colomb
— ou profitez des navettes économiques des compagnies.

Visites incontournables (1 journée)

e Sagrada Familia : chef-d'ceuvre inachevé de Gaudi, ou fleches et motifs végétaux défient

l'imagination.
e Musée Picasso : installé dans le palais Aguilar, il retrace la jeunesse de I'artiste au coeur du

quartier gothique.
e Marchés & tapas : direction La Boqueria ou I'un des bars de la Rambla : jambon ibérique,

tortilla, et une cerveza, de bonne heure pour éviter l'affluence.
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Balades et panoramas

e Barri Gotic : la Placa del Rei offre un écrin médiéval, puis flanez jusqu’au parc de la
Ciutadella, inauguré en 1888.

e Montjuic : funiculaire jusqu’au chateau, a I'exposition de 1929, puis visite du MNAC ou du
musée Miro.

e Parc Guell : mosaiques et salamandre géante sur la colline, vue imprenable sur la ville.

Loisirs & détente

e Camp Nou : stade mythique du Barca.

e Shopping : boutiques tendances et grandes enseignes autour du Passeig de Gracia.

e Plages : Barceloneta et Nova Icaria, & 10 minutes, pour un bain de soleil et déjeuner face a la
Méditerranée.

Barcelone allie patrimoine, art moderne, vie urbaine et sable fin : I'escale parfaite, méme en une
journée !
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