
PROGRAMME DE VOYAGE

Espagne, Maroc, Italie, 9 jours

Durée : 9 jours
Navire : MSC Fantasia
Compagnie : MSC croisières

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/espagne-maroc-
italie-9-jours_243359.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Santa Cruz de Tenerife, Iles Canaries

Départ : 23:00

Capitale de Tenerife (210 000 habitants), Santa Cruz est le principal port de l’île. Le terminal croisière
se situe à 10-15 minutes à pied du centre-ville et des zones commerçantes, ou accessible via une
navette gratuite selon l’amarrage.

Visites incontournables (1 journée)

Auditorium de Tenerife : œuvre futuriste signée Calatrava, devenu emblème architectural de
l’île.
Plaza de España & centre historique : vaste place animée entourée de commerces, musées
et églises baroques.
Marché de Nuestra Señora de África : halle animée aux étals colorés, idéal pour goûter
produits locaux.

Balades et panoramas

Parc García Sanabria : jardin tropical en ville, sculptures modernes et ombrages parfaits pour
flâner.
Playa de Las Teresitas : plage artificielle de sable blond, à 15 min en bus, bordée de palmiers.
Belvédère de Los Campitos : vue imprenable sur la ville et l’océan depuis les hauteurs de
Santa Cruz.

Loisirs & détente

Dégustation de spécialités canariennes : papas arrugadas, mojo verde, poissons frais en
bord de mer.
Shopping : Calle Castillo et ses alentours regorgent de boutiques locales et internationales.
Excursion au Teide : si l’escale le permet, montée vers le volcan (3715 m) pour un paysage
lunaire inoubliable.
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JOUR 02

Arrecife, Iles Canaries

Arrivée : 09:00   ·   Départ : 20:00

Arrecife est la capitale de l'île volcanique de Lanzarote, dans l'archipel des Canaries. Connue pour
son atmosphère paisible, ses plages de sable noir et ses paysages lunaires, c'est une escale parfaite
pour découvrir une nature unique façonnée par les volcans.

Visites incontournables (1 journée)

Parc national de Timanfaya : paysages spectaculaires de lave figée, geysers naturels et
démonstrations géothermiques.
Jameos del Agua & Cueva de los Verdes : galeries volcaniques aménagées par l’artiste
César Manrique.
Castillo de San Gabriel : forteresse historique accessible par un pont de pierre, sur un îlot face
au centre-ville.

Balades & détente

Charco de San Ginés : lagune pittoresque bordée de maisons blanches, bateaux de pêche et
petits restaurants.
Playa del Reducto : plage urbaine idéale pour se baigner ou marcher sur la promenade
maritime.

Saveurs locales

Ne manquez pas les papas arrugadas (pommes de terre ridées) avec leur célèbre sauce mojo,
ou un poisson grillé accompagné de vin de La Geria.

JOUR 03

Fuerteventura, Canaries

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 20:00

 Fuerteventura est célèbre pour ses plages de sable blanc, ses dunes impressionnantes et ses eaux
turquoise. Le climat est doux toute l’année, variant de 15 à 20°C en hiver et de 20 à 30°C en été,
idéal pour les activités en plein air.

Visites incontournables (1 journée)

Parc naturel de Corralejo : dunes et plages immaculées, parfait pour la randonnée et la
baignade.
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Îles de Lobos : excursion en bateau pour découvrir des paysages volcaniques et une faune
marine préservée.
Villages traditionnels : Betancuria, ancienne capitale, pour son charme historique et ses
petites églises pittoresques.

Balades et panoramas

Promenade le long des plages de Sotavento et Costa Calma.
Randonnée dans les montagnes volcaniques du centre de l’île pour des panoramas
spectaculaires.
Observation du coucher de soleil depuis les falaises de Jandía.

Loisirs & détente

Sports nautiques : planche à voile, kitesurf, plongée et snorkeling.
Dégustation de spécialités locales : fromages de chèvre, poissons frais et tapas canariennes.
Shopping artisanal : poteries, textiles et souvenirs typiques des Canaries.

Fuerteventura offre une escale entre plages paradisiaques, paysages volcaniques et culture
traditionnelle, parfaite pour les amateurs de nature et de détente.

JOUR 04

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 05

Tanger, Maroc

Arrivée : 06:00   ·   Départ : 22:00

Tanger, porte d’entrée du Maroc au bord du détroit de Gibraltar, mêle influences européennes et
culture arabo-andalouse. La ville fascine par sa médina animée, ses souks, ses vues maritimes
spectaculaires et son passé cosmopolite.

Visites incontournables (1 journée)

La Kasbah : surplombant la médina, cette citadelle abrite des palais, un musée et une vue
imprenable sur la mer.
La Médina : dédale de ruelles, bazars colorés, artisans, cafés et échoppes de pâtisseries
orientales.
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Grottes d’Hercule : site naturel mythique situé à une quinzaine de kilomètres, face à
l’Atlantique.

Balades & panoramas

Cap Spartel : promontoire où Atlantique et Méditerranée se rencontrent, avec un phare
emblématique.
La corniche : promenade en bord de mer, idéale pour flâner et prendre un thé à la menthe face
à l’Espagne.

Saveurs locales

Dégustez un tagine ou un couscous traditionnel, accompagné de pain marocain et de
pâtisseries au miel.

JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 07

Tarragone, Espagne

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 18:00

Tarragone, ville portuaire située en Catalogne, est réputée pour son riche patrimoine romain classé au
patrimoine mondial de l’UNESCO. Elle offre un mélange fascinant d’histoire antique, de plages
ensoleillées et de culture catalane.

Visites incontournables (1 journée)

Amphithéâtre romain : vestige spectaculaire du IIe siècle, avec vue sur la mer.
La Rambla Nova : promenade centrale animée menant au balcon de la Méditerranée.
La cathédrale de Tarragone : édifice gothique impressionnant avec cloître et musée diocésain.

Balades & panoramas

Le quartier médiéval : ruelles pavées, petites places, boutiques artisanales et cafés.
Les remparts romains : anciens murs d’enceinte offrant de belles vues sur la ville.

Plages et détente
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Playa del Miracle : plage principale proche du centre, idéale pour se détendre après les visites.

JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 09

Civitavecchia/Rome, Italie

Arrivée : 08:00

À 70 km de Rome, Civitavecchia est avant tout un port de débarquement fonctionnel. C’est votre point
d’entrée pour découvrir la « ville éternelle », fondée en 753 av. J.-C. et siège de l’Église catholique.

Accès à Rome

Train

Navette gratuite du port à la gare de Civitavecchia (5 min).

Trajet direct 30–45 min (arrivée à la gare San Pietro, près du Vatican).

Bus navettes

Proposées par la plupart des compagnies, confortables et peu chères.

Voiture

Fortement déconseillée : trafic dense, risque de retard à l’embarquement.

Visites incontournables (1 journée)

1. Le Vatican & place Saint-Pierre

Obélisque, colonnes et fontaines de la place.

Réservez un coupe-file pour musées du Vatican (Chapelle Sixtine, fresques de Michel-
Ange).
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2. Colisée

Trois niveaux d’arcades (dorique, ionique, corinthien).

Capacité : 50 000 spectateurs pour jeux de gladiateurs et courses de chars.

3. Foro Romano & Palatin

Via dei Fori Imperiali : vestiges (temple de Saturne, basilique de Maxence…).

Mont Palatin : promenade ombragée, superbe panorama sur la ville.

Balades & ambiance romaine

Via del Corso ? Fontaine de Trevi (Dolce Vita), puis Piazza di Spagna et église Trinité-des-
Monts.

Panthéon (Antiquité, dôme intact) et Piazza Navona (aires piétonnes, cafés).

Quartier historique : flânerie dans les ruelles du Campo de’ Fiori ou autour de la Chiesa
Nuova.

Conseils pratiques

Marche : prévoyez de bonnes chaussures, la ville se découvre à pied (mais sans tout boucler
en un jour).

Repas : trattorias et cafés-terrasses pour s’imprégner de l’atmosphère.

Retour : reprenez le train/bus pour Civitavecchia en fin de journée, des souvenirs plein la tête!

Profitez de cette escale pour goûter à l’histoire millénaire de Rome — vous reviendrez, c’est sûr !
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