
PROGRAMME DE VOYAGE

Japon & Etats-Unis & Canada, 16 jours

Durée : 16 jours
Navire : ms Noordam
Compagnie : Holland America Line

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/japon-etats-unis-
canada-16-jours_321260.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Tokyo, Japon

Départ : 19:00

Capitale du Japon et mégalopole de plus de 37 millions d’habitants, Tokyo est une escale fascinante
où traditions ancestrales et modernité futuriste cohabitent harmonieusement. Le terminal croisière se
situe à environ 8 km du centre-ville : des navettes ou transports en commun (train, métro) permettent
de rejoindre facilement les principaux quartiers comme Shinjuku ou Asakusa.

Visites incontournables (1 journée)

Asakusa & Temple Sens?-ji : l’un des plus anciens temples bouddhistes de Tokyo, entouré
de boutiques traditionnelles et d’échoppes typiques.
Shibuya : quartier emblématique connu pour son carrefour mythique, ses enseignes
lumineuses et son ambiance vibrante.
Ginza : temple du shopping haut de gamme, entre grands magasins, architecture design et
galeries d’art.

Balades et panoramas

Tokyo Skytree : tour de diffusion de 634 m offrant une vue panoramique spectaculaire sur la
ville et, par temps clair, le mont Fuji.
Jardin impérial : vaste oasis de verdure au cœur de Tokyo, parfait pour une pause sereine et
une promenade culturelle.
Yokohama (à 30 min en train) : port historique avec sa grande roue, son quartier chinois et
ses promenades en bord de mer.

Loisirs & détente

Cuisine japonaise : sushi, ramen, tempura, mochi... à déguster dans les izakayas, marchés ou
restaurants étoilés.
Culture pop & manga : à Akihabara ou Harajuku, immersion garantie dans l’univers geek,
cosplay et kawaii.
Shopping varié : de l’électronique dernier cri aux souvenirs artisanaux, Tokyo offre une
expérience d’achat incomparable.
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JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 03

Kushiro, Japon

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Kushiro, ville portuaire de la côte est de Hokkaido, séduit par sa nature préservée et ses paysages
uniques. Elle est le point de départ idéal pour découvrir le parc national d'Akan-Mashu, les vastes
marais de Kushiro et les sanctuaires d’oiseaux migrateurs.

Visites incontournables (1 journée)

Parc national d'Akan-Mashu : exploration des lacs limpides, des sources chaudes et des
forêts denses offrant une nature sauvage et spectaculaire.
Marais de Kushiro : réserve naturelle protégée abritant une faune riche, notamment la célèbre
grue du Japon.
Sanctuaires d’oiseaux : observation des nombreuses espèces d’oiseaux migrateurs dans
leurs habitats naturels.

Balades et panoramas

Promenades en nature : sentiers aménagés pour découvrir la faune et la flore locales.
Observatoires des marais : points de vue idéaux pour admirer les paysages et la vie sauvage.
Rives du port de Kushiro : balade agréable avec vue sur la baie et les activités portuaires.

Loisirs & détente

Gastronomie : dégustation de fruits de mer frais, notamment crabes, crevettes et poissons
locaux.
Sources chaudes : bains relaxants dans les onsen proches de la ville pour une expérience
japonaise authentique.
Marchés locaux : découverte de produits régionaux et artisanat traditionnel.
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JOUR 04

Ligne de changement de date

La Ligne de Changement de Date est une ligne imaginaire sur la surface de la Terre où le calendrier
change d’un jour. Elle suit principalement le méridien de 180° de longitude, mais dévie parfois pour
respecter les frontières politiques des pays et territoires qu’elle traverse.

Traversée d’est en ouest : vous reculez d’un jour.
Traversée d’ouest en est : vous avancez d’un jour.

Cette ligne est essentielle pour :

Les voyages internationaux, afin de coordonner les fuseaux horaires.
La navigation maritime et aérienne.
Comprendre l’organisation du temps à l’échelle planétaire.

Bien qu’elle ne soit pas une destination touristique traditionnelle, elle symbolise le passage du temps
et la division géographique de notre planète, offrant un concept fascinant pour les voyageurs
curieux.

JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 08

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 09

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 10

Kodiak, Alaska

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Kodiak, nichée sur l’île du même nom au large des côtes de l’Alaska, est une escale sauvage et
fascinante, où la nature règne en maître. Célèbre pour ses paysages grandioses et sa faune
exceptionnelle, cette île offre aux visiteurs un véritable dépaysement entre montagnes majestueuses,
forêts denses et fjords impressionnants.

Visites incontournables (1 journée)

Kodiak National Wildlife Refuge : parc naturel protégé, habitat des célèbres ours kodiaks –
les plus grands ours bruns du monde – que l’on peut parfois observer lors d’excursions
encadrées.
Alutiiq Museum : un musée ethnographique passionnant pour découvrir l’héritage culturel des
peuples autochtones de l’île.
Fort Abercrombie State Park : mélange de vestiges historiques de la Seconde Guerre
mondiale et de sentiers côtiers spectaculaires.

Balades et panoramas
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Baranof Park & Near Island Trails : sentiers de randonnée accessibles à tous offrant des vues
panoramiques sur l’océan, la faune marine et les sommets environnants.
Observation de la faune : en plus des ours, gardez l’œil ouvert pour observer loutres,
phoques, aigles à tête blanche et baleines à bosse selon la saison.
Explorations en kayak : partez à la découverte des criques paisibles et des côtes découpées,
où règne une atmosphère de bout du monde.

Loisirs & détente

Pêche sportive : participez à une sortie encadrée pour pêcher saumons, flétans ou morues,
dans l’un des plus grands ports de pêche du Pacifique Nord.
Dégustation locale : régalez-vous de spécialités de la mer, fumées ou fraîchement préparées,
dans les charmants restaurants du port.
Ambiance authentique : découvrez une ville chaleureuse, entre traditions de pêcheurs et
hospitalité alaskienne.

JOUR 11

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 12

Sitka, Alaska

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 17:00

Sitka, nichée entre montagnes majestueuses et bras de mer tranquilles, est l’une des perles
culturelles de l’Alaska. Cette ancienne capitale de l’Amérique russe séduit par son charme historique,
sa richesse naturelle et l’héritage vibrant de la culture Tlingit.

Visites incontournables (1?journée)

Parc historique national de Sitka : découvrez les totems tlingits en pleine forêt et les sentiers
côtiers qui bordent la baie, vestiges d’un riche passé culturel et colonial.
Saint Michael’s Cathedral : emblème de l’héritage orthodoxe russe, cette cathédrale en bois
du XIX? siècle vous transporte dans l’histoire coloniale de la région.
Fortress of the Bear : centre de réhabilitation unique où vous pouvez observer de près
d’imposants ours bruns orphelins dans un cadre naturel sécurisé.

Balades et panoramas
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Promenade de Sitka Sea Walk : suivez le littoral pour admirer les panoramas sur les îlots
volcaniques, les sommets enneigés et les phoques nageant près du rivage.
Sentier du mont Verstovia : pour les plus aventureux, ce sentier escarpé offre une vue
spectaculaire sur l’archipel Alexandre et l’océan Pacifique.
Totem Square : flânez dans ce lieu historique en plein centre-ville, symbole de la fusion entre
cultures autochtones et influences russes.

Loisirs & détente

Observation de la faune : partez en excursion pour observer baleines à bosse, loutres de mer,
aigles pêcheurs et lions de mer dans leur habitat naturel.
Pêche au saumon : Sitka est réputée pour ses eaux riches?; embarquez avec un guide local
pour une sortie inoubliable.
Gastronomie locale : dégustez des fruits de mer fraîchement pêchés – crabe royal, flétan ou
chowder crémeux – dans les restaurants du port.

JOUR 13

Ketchikan, Alaska

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 18:00

Ketchikan, surnommée la «?capitale mondiale du saumon?», est une escale emblématique du
Passage Intérieur de l’Alaska. Elle charme par ses maisons colorées sur pilotis, ses traditions
autochtones bien vivantes et sa nature spectaculaire entre forêt pluviale et fjords.

À ne pas manquer (1?journée)

Totem Bight State Historical Park : admirez une impressionnante collection de totems Tlingit
et Haïda, et plongez dans les légendes ancestrales de ces peuples autochtones.
Creek Street : ancienne rue animée du quartier rouge, aujourd’hui reconvertie en charmante
promenade abritant galeries, boutiques d’artisanat et musées.
Saxman Native Village : découvrez l'art de la sculpture sur totem et assistez à des danses
traditionnelles dans ce village autochtone vivant.

Activités en pleine nature

Randonnée dans la forêt pluviale de Tongass : explorez des sentiers boisés luxuriants
abritant cerfs, aigles et ours noirs.
Excursion en hydravion : survolez les fjords, les glaciers et les îles sauvages pour une vue à
couper le souffle sur les paysages alaskiens.
Pêche au saumon : partez en mer avec des guides locaux pour une aventure halieutique
inoubliable dans les eaux poissonneuses de Ketchikan.

Ambiance & saveurs locales
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Salmon Market & dégustations : goûtez au saumon fumé, au crabe royal et aux spécialités de
la mer dans les marchés et restaurants du port.
Musée de la ville de Ketchikan : apprenez-en plus sur l’histoire locale, de la ruée vers l’or
aux traditions autochtones.
Shopping artisanal : repartez avec des souvenirs uniques?: bijoux en perles, sculptures sur
bois et objets d’art amérindien authentiques.

JOUR 14

Prince Rupert, Canada

Arrivée : 07:00   ·   Départ : 18:00

Prince Rupert, au Canada, est une escale charmante lors d'une croisière en bateau. Située en
Colombie-Britannique, cette ville offre des paysages côtiers époustouflants, une riche histoire et une
ambiance chaleureuse. Profitez de votre escale pour visiter le musée de la ville, explorer les sentiers
de randonnée du parc national, ou vous détendre sur les plages paisibles.

JOUR 15

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 16

Seattle, Washington

Arrivée : 07:00

Seattle, située entre les eaux scintillantes de la baie d’Elliott et les sommets enneigés des montagnes,
est une métropole vibrante du nord-ouest des États-Unis. Connue pour son innovation, son art de vivre
décontracté et ses paysages spectaculaires, elle offre un mélange unique d’urbanisme et de nature.

Visites incontournables (1 journée)

Space Needle : symbole emblématique de Seattle, cette tour futuriste offre une vue à 360° sur
la ville, le Puget Sound et le mont Rainier.
Pike Place Market : marché couvert animé où vous pourrez voir les poissonniers lancer leurs
prises et déguster des produits locaux artisanaux.
Chihuly Garden and Glass : une immersion spectaculaire dans l’univers coloré du maître
verrier Dale Chihuly, au pied de la Space Needle.
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Balades et panoramas

Waterfront Park : une promenade agréable en bord de mer avec vues sur les ferries, les
montagnes olympiques et les lions de mer en contrebas.
Kerry Park : un petit parc offrant une vue emblématique sur la skyline de Seattle, parfaite pour
les photos souvenirs.
Ballard Locks : observez le passage des bateaux entre lac et océan, et admirez les saumons
remontant les échelles à poissons.

Loisirs & détente

Musique live & cafés : plongez dans l’ambiance musicale de la ville qui a vu naître le grunge,
avec des concerts dans des bars de Capitol Hill ou Fremont.
Museum of Pop Culture (MoPOP) : explorez la culture populaire américaine à travers des
expositions interactives dédiées à la musique, au cinéma et aux jeux vidéo.
Gastronomie locale : savourez des huîtres fraîches, des cafés de micro-torréfacteurs, ou
encore un brunch bio dans un food truck branché.
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