@roisiére club

PROGRAMME DE VOYAGE

Etats-Unis & Japon & Corée du Sud,
28 jours

Durée : 28 jours
Navire : ms Noordam
Compagnie : Holland America Line

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/etats-unis-japon-coree-du-
sud-28-jours_321273.html
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V otre voyage, jour apres jour

JOUR 01

Seattle, Washington

Départ : 17:00

Seattle, située entre les eaux scintillantes de la baie d’Elliott et les sommets enneigés des montagnes,
est une métropole vibrante du nord-ouest des Etats-Unis. Connue pour son innovation, son art de vivre
décontracté et ses paysages spectaculaires, elle offre un mélange unique d’urbanisme et de nature.

Visites incontournables (1 journée)

e Space Needle : symbole emblématique de Seattle, cette tour futuriste offre une vue a 360° sur
la ville, le Puget Sound et le mont Rainier.

¢ Pike Place Market : marché couvert animé ou vous pourrez voir les poissonniers lancer leurs
prises et déguster des produits locaux artisanaux.

e Chihuly Garden and Glass : une immersion spectaculaire dans 'univers coloré du maitre
verrier Dale Chihuly, au pied de la Space Needle.

Balades et panoramas

e Waterfront Park : une promenade agréable en bord de mer avec vues sur les ferries, les
montagnes olympiques et les lions de mer en contrebas.

e Kerry Park : un petit parc offrant une vue emblématique sur la skyline de Seattle, parfaite pour
les photos souvenirs.

e Ballard Locks : observez le passage des bateaux entre lac et océan, et admirez les saumons
remontant les échelles a poissons.

Loisirs & détente

e Musique live & cafés : plongez dans I'ambiance musicale de la ville qui a vu naitre le grunge,
avec des concerts dans des bars de Capitol Hill ou Fremont.

e Museum of Pop Culture (MoPOP) : explorez la culture populaire américaine a travers des
expositions interactives dédiées a la musique, au cinéma et aux jeux vidéo.

e Gastronomie locale : savourez des huitres fraiches, des cafés de micro-torréfacteurs, ou
encore un brunch bio dans un food truck branché.
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JOUR 02

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 03

Ketchikan, Alaska

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Ketchikan, surnommée la «?capitale mondiale du saumon?», est une escale emblématique du
Passage Intérieur de I'Alaska. Elle charme par ses maisons colorées sur pilotis, ses traditions
autochtones bien vivantes et sa nature spectaculaire entre forét pluviale et fjords.

A ne pas manquer (1?journée)

e Totem Bight State Historical Park : admirez une impressionnante collection de totems Tlingit
et Haida, et plongez dans les Iégendes ancestrales de ces peuples autochtones.

e Creek Street : ancienne rue animée du quartier rouge, aujourd’hui reconvertie en charmante
promenade abritant galeries, boutiques d’artisanat et musées.

e Saxman Native Village : découvrez I'art de la sculpture sur totem et assistez a des danses
traditionnelles dans ce village autochtone vivant.

Activités en pleine nature

e Randonnée dans la forét pluviale de Tongass : explorez des sentiers boisés luxuriants

abritant cerfs, aigles et ours noirs.
e Excursion en hydravion : survolez les fjords, les glaciers et les Tles sauvages pour une vue a

couper le souffle sur les paysages alaskiens.
e Péche au saumon : partez en mer avec des guides locaux pour une aventure halieutique
inoubliable dans les eaux poissonneuses de Ketchikan.

Ambiance & saveurs locales

e Salmon Market & dégustations : go(tez au saumon fumé, au crabe royal et aux spécialités de
la mer dans les marchés et restaurants du port.
e Musée de la ville de Ketchikan : apprenez-en plus sur I'histoire locale, de la ruée vers l'or

aux traditions autochtones.
e Shopping artisanal : repartez avec des souvenirs uniques?: bijoux en perles, sculptures sur

bois et objets d’art amérindien authentiques.
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JOUR 04

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 06

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 07

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 08

Ligne de changement de date

La Ligne de Changement de Date est une ligne imaginaire sur la surface de la Terre ou le calendrier
change d'un jour. Elle suit principalement le méridien de 180° de longitude, mais dévie parfois pour
respecter les frontieres politiques des pays et territoires qu’elle traverse.

e Traversée d’est en ouest : vous reculez d’'un jour.
e Traversée d’ouest en est : vous avancez d'un jour.

Cette ligne est essentielle pour :
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¢ |es voyages internationaux, afin de coordonner les fuseaux horaires.

e La navigation maritime et aérienne.
e Comprendre I'organisation du temps a I'échelle planétaire.

Bien gu’elle ne soit pas une destination touristique traditionnelle, elle symbolise le passage du temps
et la division géographique de notre planéte, offrant un concept fascinant pour les voyageurs

curieux.

JOUR 09

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 10

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles

sur votre navire.

JOUR 11

Kushiro, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Kushiro, ville portuaire de la cote est de Hokkaido, séduit par sa nature préservée et ses paysages
uniques. Elle est le point de départ idéal pour découvrir le parc national d'Akan-Mashu, les vastes
marais de Kushiro et les sanctuaires d’oiseaux migrateurs.

Visites incontournables (1 journée)

e Parc national d'Akan-Mashu : exploration des lacs limpides, des sources chaudes et des

foréts denses offrant une nature sauvage et spectaculaire.
e Marais de Kushiro : réserve naturelle protégée abritant une faune riche, notamment la célebre

grue du Japon.
e Sanctuaires d’'oiseaux : observation des nombreuses espéces d’'oiseaux migrateurs dans

leurs habitats naturels.

Balades et panoramas
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e Promenades en nature : sentiers aménagés pour découvrir la faune et la flore locales.
e Observatoires des marais : points de vue idéaux pour admirer les paysages et la vie sauvage.
e Rives du port de Kushiro : balade agréable avec vue sur la baie et les activités portuaires.

Loisirs & détente

e Gastronomie : dégustation de fruits de mer frais, notamment crabes, crevettes et poissons

locaux.
e Sources chaudes : bains relaxants dans les onsen proches de la ville pour une expérience

japonaise authentique.
e Marchés locaux : découverte de produits régionaux et artisanat traditionnel.

JOUR 12

Aomori, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Située au nord de I'lle de Honshu, Aomori est renommeée pour son festival vibrant de Nebuta Matsuri,
ou lanternes géantes et défilés illuminent les nuits. Cette ville japonaise allie traditions festives, art
contemporain et patrimoine historique dans un cadre naturel marqué par ses vergers de pommes et la
fraicheur de ses fruits de mer.

Visites incontournables (1 journée)

e Nebuta Matsuri : immersion dans 'un des festivals les plus célebres du Japon, avec ses chars

lumineux et ses danses folkloriques.
e Musée d’art préfectoral d’Aomori : découverte d’ceuvres modernes et traditionnelles reflétant

la culture locale.
e Parc commémoratif de la paix : espace dédié a la mémoire des victimes de la Seconde

Guerre mondiale, lieu de réflexion et d’histoire.

Balades et panoramas

e Promenade au port d’Aomori : vue sur la baie et les bateaux de péche, ambiance maritime

authentique.
e Verger de pommes : visite de vergers typiques, avec dégustation des célebres pommes

d’Aomori.
* Mont Hakkoda : excursions en pleine nature avec paysages montagneux spectaculaires,

accessibles selon la saison.

Loisirs & détente

e Fruits de mer frais : dégustation de spécialités locales dans les restaurants du port.
e Shopping artisanal : souvenirs et produits locaux dans les boutiques du centre-ville.
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e Bains thermaux : onsen traditionnels pour une détente totale aprés une journée de visites.

JOUR 13

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 14

Tokyo, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 19:00

Capitale du Japon et mégalopole de plus de 37 millions d’habitants, Tokyo est une escale fascinante
ou traditions ancestrales et modernité futuriste cohabitent harmonieusement. Le terminal croisiére se
situe a environ 8 km du centre-ville : des navettes ou transports en commun (train, métro) permettent
de rejoindre facilement les principaux quartiers comme Shinjuku ou Asakusa.

Visites incontournables (1 journée)

e Asakusa & Temple Sens?-ji : I'un des plus anciens temples bouddhistes de Tokyo, entouré
de boutiques traditionnelles et d’échoppes typiques.

e Shibuya : quartier emblématique connu pour son carrefour mythique, ses enseignes
lumineuses et son ambiance vibrante.

* Ginza : temple du shopping haut de gamme, entre grands magasins, architecture design et
galeries d'art.

Balades et panoramas

e Tokyo Skytree : tour de diffusion de 634 m offrant une vue panoramique spectaculaire sur la
ville et, par temps clair, le mont Fuiji.

e Jardin impérial : vaste oasis de verdure au coeur de Tokyo, parfait pour une pause sereine et
une promenade culturelle.

e Yokohama (a 30 min en train) : port historiqgue avec sa grande roue, son quartier chinois et
ses promenades en bord de mer.

Loisirs & détente

e Cuisine japonaise : sushi, ramen, tempura, mochi... a déguster dans les izakayas, marchés ou
restaurants étoilés.

e Culture pop & manga : a Akihabara ou Harajuku, immersion garantie dans 'univers geek,
cosplay et kawaii.
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* Shopping varié : de I'électronique dernier cri aux souvenirs artisanaux, Tokyo offre une
expérience d’achat incomparable.

JOUR 15

Montfuji(Shimizu), Japon

Arrivée : 07:00 - Départ: 16:00

Montfuji (Shimizu), nichée au pied du majestueux mont Fuji, est une escale incontournable qui allie
harmonieusement nature, culture et vie portuaire. Cette ville portuaire dynamique offre des panoramas
spectaculaires sur le célébre volcan, symbole iconique du Japon, tout en invitant a la détente dans une

ambiance paisible et authentique.

Visites incontournables

e Quartier historique de Sengen : Découvrez ce quartier chargé d’histoire, avec ses temples
dédiés au mont Fuji, comme le sanctuaire Shimizu Sengen-jinja, lieu de pélerinage et de
spiritualité entouré de jardins traditionnels. Flanez dans les ruelles anciennes pour ressentir
I'atmospheére authentique du Japon d’autrefois.

e Port de péche de Shimizu : Profitez de I'animation du port ou les pécheurs débarquent leurs
prises du jour. Le marché aux poissons adjacent propose une vaste sélection de fruits de mer
frais, notamment des sushis et sashimis, a déguster dans les petits restaurants locaux ou sous
forme de street food.

e Vue sur le mont Fuji : Plusieurs points d’observation autour de la ville offrent des panoramas
inoubliables sur le mont Fuji, notamment lors des premiéres heures du matin ou au coucher du
soleil, lorsque la lumiere magnifie la silhouette du volcan.

Balades et panoramas

e Promenade cétiére : Une balade agréable longe le littoral de Shimizu, permettant d’admirer
les bateaux de péche traditionnels et de respirer I'air marin vivifiant tout en profitant des vues
sur la baie de Suruga.

e Jardins Nihondaira : Situés a proximité, ces jardins offrent un cadre paisible et verdoyant avec
des vues panoramiques sur le mont Fuiji, la baie de Suruga et la ville. C’est un lieu idéal pour

une pause nature et photographie.

Loisirs & détente

e Gastronomie locale : Savourez les spécialités de fruits de mer, dont les crevettes, les calmars
et les poissons frais. Les restaurants du port proposent également des plats traditionnels
japonais comme les tempuras ou les donburis a base de poissons locaux.

e Culture et traditions : Participez aux festivals locaux liés au mont Fuji et a la péche, qui
ponctuent 'année avec des danses, des cérémonies et des événements culturels célébrant le

patrimoine régional.
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e Conseils pratiques : La ville se visite aisément a pied, mais des navettes desservent les
principaux sites touristiques. Pour les photographes, les meilleures heures pour capturer le
mont Fuji sont t6t le matin ou en fin de journée, selon la météo.

JOUR 16

Kyoto(Osaka), Japon

Arrivée : 11:00 - Départ : 23:59

Kyoto, accessible depuis Osaka, est une ville ou tradition et modernité cohabitent harmonieusement.
Profitez d’'une découverte nocturne riche en histoire et saveurs.

Visites incontournables (soirée)

e Chateau de Nijo : site historique illuminé offrant une ambiance unique en soirée.
e Pavillon d’or (Kinkaku-ji) : apercu extérieur de ce célebre monument, particulierement beau

au crépuscule.
e Quartier de Gion : balade dans ce quartier traditionnel pour tenter d’apercevoir les geishas et

découvrir les maisons de thé.

Balades et panoramas

e Promenade nocturne dans les rues historiques : ambiance paisible et éclairages tamisés.
¢ Rives de la riviere Kamo : cadre relaxant pour une flanerie apres diner.

Loisirs & détente

e Gastronomie locale : dégustation de spécialités japonaises comme sushi, ramen et tempura

dans les restaurants traditionnels ou izakayas.
e Cafés et bars traditionnels : expérience authentique de la vie nocturne japonaise.

JOUR 17

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 18

Hiroshima, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 23:59

Hiroshima est une ville incontournable au Japon, a la fois lieu de mémoire profond et métropole
moderne dynamique. Marquée par son histoire tragique liée a la Seconde Guerre mondiale, elle
incarne aujourd’hui un message fort de paix et de résilience.

Visites incontournables

e Parc du Mémorial de la Paix : Ce parc symbolique regroupe plusieurs monuments dédiés a la
mémoire des victimes de la bombe atomique de 1945, dont le célebre D6me de Genbaku, site
classé au patrimoine mondial de TUNESCO.

e Museum du Mémorial de la Paix : Un lieu d’exposition poignant qui retrace les événements
tragiques et sensibilise a la paix mondiale a travers témoignages, objets et photographies.

e Chateau d’Hiroshima : Aussi appelé « Chateau de la Carpe », il offre un apercu de
I'architecture féodale japonaise restaurée, entouré de jardins paisibles.

Balades et panoramas

* fle de Miyajima : Accessible en ferry, cette ile sacrée est célébre pour son torii flottant du
sanctuaire Itsukushima, I'un des sites les plus photographiés du Japon, ainsi que ses sentiers
naturels et ses cerfs en liberté.

e Parc national de Setonaikai : Offrant des paysages marins et insulaires exceptionnels, il invite
a la randonnée, a la découverte de la nature et aux activités nautiques.

e Promenade le long de lariviere Motoyasu : Un lieu paisible au coeur de la ville, idéal pour
observer la vie locale et se détendre.

Loisirs & détente

e Cuisine locale : Dégustez I'okonomiyaki, spécialité culinaire d'Hiroshima, une sorte de crépe
salée garnie d’'ingrédients variés, ainsi que les fruits de mer frais de la région.

e Festivals : Participez aux célébrations traditionnelles comme le Festival des Feux d’Artifice
d’Hiroshima en ao(t ou le Hiroshima Flower Festival au printemps.

e Conseils pratiques : Pour un séjour enrichissant, combinez visites historiques et découverte
de la nature environnante. Utilisez les transports en commun efficaces pour vous déplacer
aisément en ville et vers Miyajima.
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JOUR 19

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 20

Busan, Corée du sud

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Seconde ville de Corée du Sud, Busan est une métropole portuaire dynamique, réputée pour ses
guartiers authentiques et son climat doux, plus chaud que le reste du pays. Profitez d’'une journée
riche en découvertes culturelles et gourmandes.

Visites incontournables (1 journée)

e Marché de Jagalchi : plus grand marché aux poissons de Corée, idéal pour déguster fruits de
mer frais et spécialités locales.

e Temple Beomeosa : havre spirituel perché sur le mont Geumjeong, offrant une immersion
dans la tradition bouddhiste.

e Quartier Gamcheon : village coloré aux ruelles étroites, street art et atmosphére boheme.

Balades et panoramas

* Plage de Haeundae : sable fin et eaux calmes, parfait pour une promenade ou une pause
détente.

e Gwangalli Beach : vue sur le pont Gwangan illuminé la nuit, ambiance festive et cafés en bord
de mer.

e Parc Yongdusan : espace vert urbain avec la tour de Busan offrant une vue panoramique sur
la ville et le port.

Loisirs & détente

e Gastronomie locale : bibimbap, barbecue coréen, crabe épicé et tteokbokki dans les
restaurants et marchés.

e Shopping : rues commercantes animées comme Nampo-dong et centres commerciaux
modernes.

e Bains traditionnels : expérience jjimjilbang pour se relaxer aprés une journée de visite.
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JOUR 21

Sakaiminato, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 18:00

Sakaiminato, située sur la céte de la mer du Japon dans la préfecture de Tottori, est une ville portuaire
au charme unique, célebre pour étre le lieu de naissance du célebre mangaka Shigeru Mizuki, créateur
de GeGeGe no Kitaro. Cette ville allie patrimoine culturel, traditions maritimes et paysages marins
apaisants, offrant aux visiteurs une expérience authentique et enrichissante.

Visites incontournables

e Musée Mizuki Shigeru : Ce musée interactif plonge les visiteurs dans I'univers fascinant du
manga GeGeGe no Kitaro. On y découvre des expositions sur les y?kai (créatures surnaturelles
japonaises), des objets originaux, et des ceuvres de Mizuki, le tout dans un cadre ludique et
pédagogique.

e Boulevard Kitaro : Une promenade unique jalonnée de plus de 150 statues en bronze
représentant les personnages emblématiques du manga, transformant les rues en un véritable
musée a ciel ouvert. L’'atmosphere est a la fois mystérieuse et accueillante, parfaite pour les
fans comme pour les curieux.

e Marché aux poissons de Sakaiminato : Un endroit incontournable pour déguster des fruits de
mer ultra frais, péchés dans la baie. Le marché propose également des produits locaux, des
spécialités régionales et des plats a emporter, idéal pour un repas authentique sur le pouce.

Balades et panoramas

e Promenade du port : Flanez le long du front de mer, admirez les bateaux de péche colorés et
profitez de la vue paisible sur la mer du Japon. C’est un lieu parfait pour une balade tranquille,
au coucher du soleil notamment.

* Plages et espaces verts : A quelques minutes du centre-ville, plusieurs plages offrent détente
et activités nautiques dans un cadre naturel préservé, propice a la baignade, au snorkeling ou
simplement au farniente.

Loisirs & détente

e Gastronomie locale : La ville est réputée pour ses spécialités de fruits de mer, dont le crabe
matsuba, les sashimis de poissons frais et les plats a base de calmar. Les petits restaurants et
izakayas du port proposent une cuisine savoureuse et traditionnelle.

e Culture manga et traditions : En plus du musée et des statues, Sakaiminato organise
régulierement des festivals et événements liés a la culture y?kai et manga, offrant aux visiteurs
un apercu vivant et dynamique du folklore japonais.
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JOUR 22

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 22

Kyoto(Maizuru), Tokyo

Arrivée : 08:00 - Départ: 21:00

Ancienne capitale impériale, Kyoto (escale a Maizuru) incarne la tradition japonaise avec ses temples

millénaires, ses jardins zen et ses quartiers historiques. Découvrez I'essence culturelle de cette ville
Iégendaire.

Visites incontournables (demi-journée)

e Temple Kinkaku-ji : le Pavillon d’'Or, célébre pour son architecture raffinée et ses jardins
harmonieux.

e Quartier de Gion : déambulez dans ce quartier traditionnel, berceau des geishas et des
maisons de thé.

e Jardins zen : moments de sérénité au cceur de temples comme Ryoan-ji ou Daitoku-ji.

Balades et panoramas

e Promenade le long de lariviere Kamogawa : ambiance paisible et paysages typiques de
Kyoto.

e Marchés Nishiki : dégustation de spécialités locales et découverte de I'artisanat culinaire.

Loisirs & détente

e Thé traditionnel : participez & une cérémonie du thé pour une immersion culturelle
authentique.

e Shopping : souvenirs artisanaux, textiles et objets traditionnels dans les ruelles commercantes.
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JOUR 23

Kanazawa, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 18:00

Située sur la cbte ouest du Japon, Kanazawa allie avec élégance tradition et modernité. Réputée pour
son quartier historique de geishas, ses jardins emblématiques et son riche patrimoine, cette ville offre
un voyage immersif au cceur de la culture japonaise.

Visites incontournables (1 journée)

e Quartier Higashi Chaya : promenade dans ce quartier traditionnel de geishas, avec ses
maisons de thé authentiques et ses ruelles pittoresques.

e Jardin Kenroku-en : I'un des trois plus beaux jardins du Japon, célébre pour ses paysages
soigneusement aménagés tout au long des saisons.

e Chateau de Kanazawa : visite du chateau reconstruit, symbole du Japon féodal et de son
histoire fascinante.

Balades et panoramas

e Marché Omicho : marché vibrant et coloré, idéal pour découvrir produits locaux frais et
spécialités gastronomiques.

e Quartier Nagamachi : exploration des anciennes demeures de samourais, offrant une
atmospheére unique et historique.

e Musée d’art contemporain du 21e siecle : découverte d’ceuvres modernes dans un cadre
architectural innovant.

Loisirs & détente

e Artisanat traditionnel : visite du musée dédié aux techniques locales et achat de souvenirs
authentiques.

e Gastronomie locale : dégustation de spécialités régionales dans les restaurants et stands du
marché.

e Balades au bord de lariviere Asano : promenades paisibles au cceur de la ville, idéales pour
se détendre.

JOUR 24

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 25

Hakodate, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Troisieme plus grande ville de I'lle d’Hokkaido, Hakodate séduit par son riche passé portuaire et ses
paysages urbains remarquables. Ouverte aux échanges internationaux depuis le XIXe siecle, elle offre
une expérience culturelle et culinaire unique.

Visites incontournables (1 journée)

e Mont Hakodate : montée pour admirer une vue panoramique spectaculaire, particulierement
réputée au coucher du soleil.

e Forteresse Goryokaku : site historique en forme d’étoile entouré d’un parc floral magnifique
selon les saisons.

e Marché du matin : dégustation de poissons frais, notamment saumon et sushis réputés.

Balades et panoramas

e Quartier historiqgue de Motomachi : architecture occidentale du XIXe siécle et atmosphére
pittoresque.

e Promenade sur le front de mer : balade tranquille avec vue sur le port et les bateaux.

Loisirs & détente

e Gastronomie locale : spécialités de fruits de mer frais, sushi et produits de la mer d’'Hokkaido.
e Sources chaudes : bains onsen pour une détente typiquement japonaise.

JOUR 26

Miyako, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ: 17:00

Charmante ville portuaire de la préfecture d’'lwate, Miyako est une escale apaisante bordée par
I'océan Pacifique. Célébre pour ses plages de sable fin, ses eaux limpides et ses paysages cétiers
spectaculaires, elle constitue une destination idéale pour les amateurs de nature et de détente.

Visites incontournables (1 journée)

e Jodogahama : plage emblématique aux formations rocheuses spectaculaires, idéale pour la
baignade, la promenade ou une balade en bateau.

e Aquarium de Miyako : petit aquarium cétier mettant en avant la faune marine locale, parfait
pour une sortie familiale.
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e Centre de la culture maritime : musée interactif qui présente I'histoire de la ville, ses
traditions de péche et la résilience face aux tsunamis.

Balades et panoramas

e Parc national de Sanriku Fukko : sentiers cotiers aux panoramas grandioses sur les falaises

et les baies, propices a la photographie.
e Cap Todogasaki : point le plus oriental de I'lle de Honshu, offrant une vue imprenable sur

I'océan et un phare isolé emblématique.
e Marché aux poissons : ambiance locale garantie avec les produits de la mer fraichement

péchés et des dégustations sur place.

Loisirs & détente

e Gastronomie : fruits de mer ultra-frais comme les coquilles Saint-Jacques, oursins et sashimis

locaux — a savourer dans les petits restaurants du port.
e Sports nautiques : plongée, planche a voile ou kayak autour des criques et des eaux turquoise

de la cote.
e Plages : détente sur les plages calmes de Jodogahama ou de Nakanohama, idéales pour un

moment de farniente.

JOUR 27

Hitachinaka, Japon

Arrivée : 08:00 - Départ : 17:00

Hitachinaka, connue pour son magnifiqgue parc Hitachi Seaside, enchante les visiteurs avec ses
milliers de fleurs colorées qui créent un paysage féerique tout au long de l'année. Située prés de la
cOte, cette ville offre un savant mélange de nature et culture cétiére japonaise.

Visites incontournables (1 journée)

e Parc Hitachi Seaside : vaste parc célebre pour ses fleurs saisonniéres, notamment les

nemophilas au printemps et les kochias en automne.
e Plages de la cOte Pacifique : détente au bord de I'océan avec possibilité de baignade et de

balades sur le sable.
¢ Villages de pécheurs : découverte de la vie traditionnelle locale et dégustation de fruits de mer

frais.

Balades et panoramas

e Promenade cétiére : sentiers offrant des vues splendides sur 'océan et la nature

environnante.
e Phare de Nakaminato : point de vue sur la baie et visite du musée maritime local.
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e Jardin botanique d’'Hitachinaka : exploration de la diversité végétale locale et des espaces
verts paisibles.

Loisirs & détente

e Gastronomie : spécialités de fruits de mer frais, notamment le poisson grillé et les sashimis
dans les restaurants cotiers.

e Marchés locaux : achats de produits frais et artisanat traditionnel.

e Festivals saisonniers : participation aux événements culturels liés aux fleurs et a la mer.

JOUR 28

Tokyo, Japon

Arrivée : 08:00

Capitale du Japon et mégalopole de plus de 37 millions d’habitants, Tokyo est une escale fascinante
ou traditions ancestrales et modernité futuriste cohabitent harmonieusement. Le terminal croisiére se
situe a environ 8 km du centre-ville : des navettes ou transports en commun (train, métro) permettent
de rejoindre facilement les principaux quartiers comme Shinjuku ou Asakusa.

Visites incontournables (1 journée)

e Asakusa & Temple Sens?-ji : I'un des plus anciens temples bouddhistes de Tokyo, entouré
de boutiques traditionnelles et d’échoppes typiques.

e Shibuya : quartier emblématique connu pour son carrefour mythique, ses enseignes
lumineuses et son ambiance vibrante.

* Ginza : temple du shopping haut de gamme, entre grands magasins, architecture design et
galeries d'art.

Balades et panoramas

e Tokyo Skytree : tour de diffusion de 634 m offrant une vue panoramique spectaculaire sur la
ville et, par temps clair, le mont Fuiji.

e Jardin impérial : vaste oasis de verdure au cceur de Tokyo, parfait pour une pause sereine et
une promenade culturelle.

e Yokohama (a 30 min en train) : port historiqgue avec sa grande roue, son quartier chinois et
ses promenades en bord de mer.

Loisirs & détente

e Cuisine japonaise : sushi, ramen, tempura, mochi... a déguster dans les izakayas, marchés ou
restaurants étoilés.

e Culture pop & manga : a Akihabara ou Harajuku, immersion garantie dans I'univers geek,
cosplay et kawaii.
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* Shopping varié : de I'électronique dernier cri aux souvenirs artisanaux, Tokyo offre une
expérience d’achat incomparable.
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