
PROGRAMME DE VOYAGE

Grèce, Italie, Espagne, 6 jours

Durée : 6 jours
Navire : MSC Sinfonia
Compagnie : MSC croisières

Retrouvez votre voyage en ligne

https://www.croisiere-club.com/croisiere-promo/grece-italie-espagne-6-jours_325810.html
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Votre voyage, jour après jour

JOUR 01

Athènes(Le Pirée), Grèce

Départ : 17:00

Le Pirée est le principal port d’Athènes et l’un des plus importants de Méditerranée. Situé à environ 10
km du centre historique, il constitue la porte d’entrée maritime vers la capitale grecque. Le trajet
jusqu’à Athènes dure 20 à 30 minutes en taxi, métro ou via les excursions organisées.

Visites incontournables (1 journée)

Acropole & Parthénon : site emblématique perché sur un rocher surplombant la ville, chef-
d’œuvre de l’Antiquité classique.
Musée de l’Acropole : architecture contemporaine et collections remarquables au pied du site
antique.
Agora antique : cœur politique et économique de la cité antique, avec le temple d’Héphaïstos
parfaitement conservé.

Balades et panoramas

Quartier de Plaka : dédale de ruelles pavées, maisons néoclassiques, boutiques et tavernes
traditionnelles.
Anafiotika : petit village cycladique en plein centre, accroché aux pentes de l’Acropole.
Colline du Lycabette : point culminant d’Athènes avec vue panoramique sur la ville et la mer
Égée.

Loisirs & détente

Shopping sur Ermou : grande rue commerçante avec un mélange de marques internationales
et de boutiques locales.
Marchés & Monastiraki : ambiance authentique, souvenirs, antiquités et spécialités locales
dans un cadre animé.
Gastronomie grecque : dégustez moussaka, souvlaki, feuilles de vigne et loukoumades dans
une taverne avec vue sur l’Acropole illuminée.
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JOUR 02

Katakolon, Olympie, Grèce

Arrivée : 10:00   ·   Départ : 16:00

Petit port du Péloponnèse occidental, Katakolon est la porte d’entrée vers le célèbre site antique
d’Olympie. Situé à seulement 1 km du quai, le centre de Katakolon offre une agréable promenade en
bord de mer, des boutiques de souvenirs et des cafés avec vue sur la baie.

Visites incontournables (1 journée)

Site archéologique d’Olympie : berceau des Jeux olympiques antiques, avec ruines de
temples, stades et autels sacrés dans un cadre naturel paisible.
Musée archéologique d’Olympie : abrite des sculptures majeures, dont celles du temple de
Zeus, et de nombreux objets retrouvés sur le site.
Musée de l’Histoire des Jeux Olympiques : retraçant l’évolution de cette tradition antique
jusqu’à l’époque moderne.

Balades et panoramas

Front de mer de Katakolon : promenade agréable entre yachts, cafés, tavernes et boutiques.
Plage d’Agios Andreas : crique tranquille à quelques minutes du port, idéale pour une
baignade rapide.
Vue sur la baie : depuis le petit phare ou les hauteurs du village, panorama sur la mer
Ionienne.

Loisirs & détente

Dégustation de vins grecs : excursions possibles vers des domaines locaux pour découvrir
les cépages du Péloponnèse.
Shopping de souvenirs : produits artisanaux, huile d’olive, céramiques et spécialités locales
dans les échoppes près du quai.
Pause en taverne : mezzés, poissons frais, salades grecques et ouzo face à la mer.

JOUR 03

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.
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JOUR 04

Civitavecchia/Rome, Italie

Arrivée : 08:00   ·   Départ : 18:00

À 70 km de Rome, Civitavecchia est avant tout un port de débarquement fonctionnel. C’est votre point
d’entrée pour découvrir la « ville éternelle », fondée en 753 av. J.-C. et siège de l’Église catholique.

Accès à Rome

Train

Navette gratuite du port à la gare de Civitavecchia (5 min).

Trajet direct 30–45 min (arrivée à la gare San Pietro, près du Vatican).

Bus navettes

Proposées par la plupart des compagnies, confortables et peu chères.

Voiture

Fortement déconseillée : trafic dense, risque de retard à l’embarquement.

Visites incontournables (1 journée)

1. Le Vatican & place Saint-Pierre

Obélisque, colonnes et fontaines de la place.

Réservez un coupe-file pour musées du Vatican (Chapelle Sixtine, fresques de Michel-
Ange).

2. Colisée

Trois niveaux d’arcades (dorique, ionique, corinthien).

Capacité : 50 000 spectateurs pour jeux de gladiateurs et courses de chars.

3. Foro Romano & Palatin

Via dei Fori Imperiali : vestiges (temple de Saturne, basilique de Maxence…).

Mont Palatin : promenade ombragée, superbe panorama sur la ville.
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Balades & ambiance romaine

Via del Corso ? Fontaine de Trevi (Dolce Vita), puis Piazza di Spagna et église Trinité-des-
Monts.

Panthéon (Antiquité, dôme intact) et Piazza Navona (aires piétonnes, cafés).

Quartier historique : flânerie dans les ruelles du Campo de’ Fiori ou autour de la Chiesa
Nuova.

Conseils pratiques

Marche : prévoyez de bonnes chaussures, la ville se découvre à pied (mais sans tout boucler
en un jour).

Repas : trattorias et cafés-terrasses pour s’imprégner de l’atmosphère.

Retour : reprenez le train/bus pour Civitavecchia en fin de journée, des souvenirs plein la tête!

Profitez de cette escale pour goûter à l’histoire millénaire de Rome — vous reviendrez, c’est sûr !

JOUR 05

En mer

Profitez de cette journée en mer pour vous détendre et participer aux nombreuses activités disponibles
sur votre navire.

JOUR 06

Valence, Espagne

Arrivée : 08:00

Troisième ville d’Espagne (environ 800 000 habitants), Valence vous accueille au port de croisière
de La Marina, situé à environ 5 km du centre historique. Des navettes, taxis ou vélos permettent de
rejoindre rapidement les principaux sites.

Visites incontournables (1 journée)

Cité des Arts et des Sciences : complexe spectaculaire signé Santiago Calatrava, comprenant
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musée interactif, aquarium (l’Oceanogràfic) et planétarium.
Cathédrale & Miguelete : centre religieux de la vieille ville, mélange de styles et panorama
depuis le clocher.
Marché central : joyau de l’architecture moderniste et paradis des saveurs locales.

Balades et panoramas

Barrio del Carmen : ruelles anciennes, street art, patios cachés et ambiance bohème dans le
cœur historique.
Jardins du Turia : ancien lit de fleuve transformé en parc urbain traversant toute la ville, idéal à
pied ou à vélo.
Place de la Vierge & basilique : centre spirituel et social de la vieille ville, entouré de fontaines
et terrasses.

Loisirs & détente

Plages urbaines accessibles depuis le centre.
Nombreux restaurants et terrasses typiques pour déguster la paella valenciana.
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